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课堂教学是学生学习的基础，但是它受管理的制约，两者

相辅相成。有效进行课堂教学管理，能够为教师的教学营造一

个良好的教学环境，为学生的学习营造一个良好的学习环境。

有效进行高中课堂教学管理，不仅能提高课堂教学的有效性，

还能为教师的教学活动与学生的学习活动创造一个良好的环境。

因此，对课堂教学管理引起重视，才能更好地促进课堂教学活

动的顺利展开。

1　规范高中课堂教学管理流程

教师课堂管理与教学的成果有着最直接的因果关系，为优化

课堂教学管理，规范课堂管理流程，保证管理的科学性与正确性。

课堂教学应以学生为主体，结合学生的情况制定教学方案，在教学

过程中进行有效调整和优化。以人为本，以学生的学习需求为指

导，备课、上课、作业批改和课后辅导，确保教学的条理性与规范

性；并对学生的全面表现进行考核和评价，以健全的教学评价体系

实现对学生的考核和评价，把学生的学习热情和积极性激发出来。

只有保证课堂教学管理流程的规范性和合理性，课堂教学效率才能

得到保证，学生的综合素质才能不断得到提高。

2　多提供学生表现的机会，巩固学生的主体地位

课堂管理的方法多种多样，因人而异。新课程标准明确提

出：学生是学习的主体。把课堂归还给学生，让学生成为课堂教

学、学习的主角。学生只有充分参与到教学过程中去，教学才会

收到意想不到的效果。在平时的教学管理中，教师要多制造一些

让学生表现的机会，进一步引导学生参与进来，激发学习兴欲望。

学生的参与力度、学习积极性在很大程度上都决定着教学的质量，

故此，在平时的课堂教学中，一定要注重学生主体地位的管理，多

给学生提供表现的机会，多表扬，不断巩固学生在教学中的主体

地位。 学生主动参与其中，既活跃了课堂气氛，又很好地锻炼学

生的物理知识运用能力，提高综合素质。

3　不断创新课堂管理策略，准确定位师生的角色

创新课堂管理策略，要沿袭“前辈”的管理策略，要从

学科本身出发，挖掘学科的特质，找到其适合的相应策略，做好

课堂的引导和整体衔接工作，提高教与学的效率，确保课堂教学

顺利推进；一名优秀的教师在进行课堂管理时要充分利用其所学，

如心理学和管理学等，从学生心理分析才能更好地开展课堂管理，

管理策略也要随着学生心理状态的变化而发生改变，这样才能从

实际出发，更好地激发学生的激情和兴趣。作为教师，要多审视

反思自己，及时发现课堂管理中存在的弊端和优点，做到“有

优化课堂教学管理   提高课堂教学效率

新苏布达
乌兰察布市蒙古族中学，中国·内蒙古 乌兰察布 012000
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准确定位师生各自的角色，在课堂上，教师的职责是引导

学生，起到带领、鼓励、帮助与协调的作用，学生才是课堂真正

的“主人翁”，是课堂的核心与焦点。加上高中生在心智和生理上

已经渐渐成熟，他们有自己的思维和学习策略，并不愿意完全遵

从教师的意志，也不愿意像小学生那样被管辖。作为教师，要考

虑到这一事实，发挥自己的“指明灯”作用，调整自己的管理方

法，相信自己的学生，放手给予学生一定的自由度，在课堂中发

挥自主意识，逐渐建立学生的自律意识。

4　鼓励教育为主，批评教育为辅

不管教师怎样备好课，课堂上总难免会有学生犯错。如果

责罚难以避免，教师需要及时介入，但是，要把握好度。原

则是对事不对人，可以批评教育，但是不要采取言语暴力和体

罚，必要时也可以让家长或者班主任协助教育，确保被罚的学

生明白因为什么被罚，罚不是目的，是为了纠正和帮助他们。要

避免师生对立，避免激化矛盾。不良行为的纠正应以梳为主，要

以鼓励和正面教育为主，要以批评教育为辅。通过建立和谐师生

关系，营造和谐氛围，促进了课堂的科学化管理。

5　合理安排每个学生的任务

作为一名教师，好的課堂管理会直接关系着一整节课以及以

后的教学的质量。作为教师，要多去观察，发现学生的优点、长

处，长善救失，提高学生的自信心，要不失时机地去表扬那些哪

怕取得很小进步的学困生，给他们创造受表扬的机会。受到表扬

的学生也会自觉严格要求自己，遵守课堂纪律。教师要采用具有

针对性的方式，因材施教，保证不同学情的学生都能在课堂中学

有所得，有所收获！

课堂管理是教学过程中的重中之重。一个高效的、有收获的

课堂是每一个教师的追求，在新课改背景下，高中课堂教学管理

对学生的学习发挥着重要作用。尽管当前高中课堂教学管理扔存

在一定的问题，但教师只要能有效强化自身的管理意识，明确学

生为课堂主体，转变传统的教学管理模式，应用多种措施有效改

善存在的问题，提高整体课堂教学管理水平是势必会早日实现。
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