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在新课改下的高中生物课堂上，积极地借助优质的课堂提
问，引导学生积极探究，训练学生的思维能力，是新课改对高
中生物教师的必然要求，能够快速高效的落实生物“三维目
标”，提高课堂质量。因此，高中生物教师应当不断提高自身
的专业以及课堂提问能力，有效保证学生能够更好的进行生物问
题探究。在教学实践环节中，教师要能够充分运用问题设计，
启发学生积极思维和主动探究，让生物学习具有趣味性并贴近学
生的学习实际，生物老师在设计课堂问题的过程中必须遵循循序
渐进、层层深入的原则，保证学生能够更好的在优质问题的引
导下进行生物探究性学习。

1　创设优质问题情境，启发学生主动学习
优质问题情境的设计应生动直观、富于启发性，做到把抽

象的问题具体化、深奥的道理浅显化、形象化，将枯燥的知识
趣味化，从而激励学生发现问题的欲望和探究问题的兴趣，为
学生发现优质问题和探究优质问题创造有利条件。提出的生物问
题，讲究学科特点，从学科和学生实际出发，探索出一种全新
的能激发学生求知欲望的优质问题情境，从而使学生的自学能力
和创造性思维火花得到迸发。

如在学习“减数分裂”时，教师可以先出示一组从精卵结
合到成年个体产生精子和卵细胞的图片，然后针对这组图片，
提出以下问题：①个体在从受精卵发育成成体的过程中，细胞
都发生了哪些变化？②成体要产生精子和卵细胞是不是也要经过
这些变化？③如果不是，那精子和卵细胞的形成过程是什么样的
呢？ 通过这几个问题，从学生已有的知识“有丝分裂”，就
可以引出新课“减数分裂”。

2　根据教学目标，面向全体学生预设问题
高中生物新课程“三维”教学目标是教师的教学目标和学

生的学习目标。生物课堂教学活动展开的过程也是生物“三维”教
学目标逐步落实的过程，生物课堂中一切教和学的活动都要紧紧
围绕生物教学目标的达成来有序进行，因此生物课堂问题设计也
要根据本节课的教学目标来设置，而且要保证问题的科学性与实
效性。

生物教师在明确生物教学目标、深入钻研生物教材、了解全
体学生的学情并兼顾个体差异的基础上精心预设课堂的中心问题，
只有这样，才更加有利于学生掌握重点、突破难点、理解易错点。
例如，我在讲解基因突变时，我设计了如下中心问题：①什么是
基因突变？细胞发生的基因突变都能传递给后代吗？②基因突变
的原因是什么？③基因突变有什么特点？基因突变发生在什么时
候？任何细胞都会发生基因突变吗？基因突变的结果是什么？基
因突变对生物体有什么影响呢？④基因突变有什么意义呢？通过
以上关键性的中心问题设计，能清晰地体现出本节课的主要脉络，
使学生更好地掌握生物重点知识。

3　问题设置体现循序渐进，注重问题设计的层次性
在生物课堂中，教师要精心把握问题的设计角度，所有问
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【摘　要】在高中生物教学中，课堂提问的质量非常重要，优质的问题设计可以帮助学生提高思维能力，增强分析问题与解决问
题的能力，优质的生物课堂提问还可以提高学生生物学习的兴趣，促进学生牢固掌握生物知识，学会运用生物知识解决生活实际问
题。优质的问题设计需要面向全体学生，因材施教，满足不同个性差异与学习程度差异的学生的实际需求，问题的设计若果缺乏应
有的质量，会引发学生进入思维误区、学习误区，不利于提高学生兴趣和培养学生能力。
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题应当呈现出循序渐进、由深入浅的原则，从而有效保证学生能
够在优质问题的引导下，深入进行生物探究性学习。生物教师在
备课环节中应当对本节课教学内容进行充分的梳理准备，针对每
一个不同的知识点设置不同梯度的问题，让学生能够在一个又一
个的课堂问题引导下进入生物知识探究中。比如，我在教《种群
的特征》时，在授课开始之前，我首先提问“在调查种群特征时
用哪种方法比较合适？”“如何进行去养调查？”等，当学生对调
查方法和内容产生一定好奇心之后，在教学能够保证学生对调查
方法有更加深刻的印象的同时，提高了学生上生物课的学习质量，
在学习了样方法与标志重组法两种方法之后我又提问“两种方法
分别适合哪类种群的调查？”。通过层层深入的优质问题设置的方
式，提高了学生的注意力，学生始终跟着教师的授课节奏，避免
了学生在生物课堂上走神、注意力不集中等情况，这对于高中生
物课堂质量的提高有着非常有效的推动作用。实践证明，生物提
问要讲求层次性、连续性、逻辑性、趣味性。

4　掌握课堂提问的技术，优化提问的方式
第一：教师提问要注意态度、语气，要充满热情感，对

学生有鼓励和期待，让学生感受到老师的关爱与关注、信任和
尊重，像朋友和亲人。只有这样，学生才有信心阐述自己的观
点。第二：教师把握好提问的最佳时机，让学生的思维恰到好
处、自觉主动地运转。例如，我在讲述完达尔文的实验后向学
生提出：“决定胚芽鞘向光性的到底是尖端还是尖端产生的某种
物质？”学生回答是刺激，教师抓住时机及时进行追问，这样
才有利于引发学生进一步深入思考和探究，使其思维处于不断运
转的高效状态中。第三：教师提出问题后，必须给学生足够的
时间去思考，再让学生回答，学生回答后也应给学生一定的时间
让他们补充或修改回答的效果。

总而言之，在新课改形势下，高中生物教学中，优质问题的
设计，是高中生物教师面临的巨大挑战。优质问题的设计，关键
在“优质”。优质的问题要体现高中生物学科的特点，体现新课程
改革对高中生物教学的要求，落实新课改“三维”教学目标，还
要充分尊重学生的年龄特点与个体差异，满足不同层次学生对生
物学习的欲望与认知水平，突出层次性、逻辑性、梯度性、启发
性、开放性原则。只有设计出优质的课堂教学问题，才能提高学
生生物学习的兴趣，增强学生探究性学习能力，启发学生思维创
新、方法创新、能力创新，让生物课堂充满灵动与智慧的光芒，开
辟一条高中生物新课改之路。
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