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宿舍是学生课后休息的场地，是教室的另一面，是家庭的
延伸，宿舍管理工作必须做好，因为只有做好宿舍管理工作才
能保证学生的休息，使学生有良好的精神风貌迎接新一天的学
习，并且，宿舍管理工作是家庭的延伸，温馨整洁的宿舍环
境，友爱团结的宿舍氛围更有利于学生的身心健康，可以促进
学生良好生活习惯以及思想品质的形成。

1  农村寄宿制小学宿舍管理中存在的问题
1.1宿管人员任务重素质低
在一些偏远山区，教学条件较差，师资力量薄弱，一个宿

舍往往只有两名宿管人员，一名负责管理男生，一名负责管理
女生，这就导致宿管人员的工作量通常很大。尤其是宿管人员
面对的是一些年龄比较小的小学生，低年级的小学生各方面的自
理能力都较差，很难保持宿舍的卫生整洁，有时还会忘记关窗
关灯，缺乏安全意识，这就导致宿管人员需要处理的琐事很
多，在学生上学后以及休息后，宿管人员还需要进行大量的工
作，这些工作占用宿管人员很大一部分精力，导致宿管人员没
有多余的精力关心学生的学习以及心理健康。同时，由于农村
小学教学条件有限，通常也很难招到具有高素质的宿管人员，大
部分的宿管人员没有接受过专业的管理训练，对学生的心理也很
难把握，同时有的宿管人员还比较欠缺责任心，这就导致宿舍管
理工作很难深入地更好开展[1]。

1.2宿舍制度不完善
农村寄宿制学校兴起不久，学校的任务重，不仅需要负责学

生的日常饮食健康，还要负责学生们的日常生活安全，宿舍管理
也在探索摸索中，许多学校还未构建起一套完善的宿舍管理制度。
而没有完善的宿舍管理制度，宿舍管理的事情将变得更加棘手，
宿舍管理的工作也无法正常有序开展，因此，学校尽快完善宿舍
管理制度尤为重要，只有建立完善的宿舍管理制度，规范化、制
度化进行管理，才能使宿舍管理事宜变得更加简单，使宿舍管理
工作有序地开展[2]。

2  农村寄宿制小学宿舍管理的有效措施
想要改变农村寄宿制小学宿舍管理的现状，就要针对宿舍管

理中存在的问题对症下药，采取针对性的措施，基于此，可以从
以下方面入手改进：

2.1扩充管理队伍提升管理人员职业素养
宿舍管理人员是宿舍管理的核心，对宿舍管理工作的影响深

远，想要做好宿舍管理工作首先就要从宿舍管理人员抓起，针对
宿舍管理人员存的问题进行改进，因此，首先应当扩充宿舍管理
队伍，农村小学的经费有限，但是宿舍管理工作务必做好，对此，
当地政府以及社会各界应当对农村小学加大扶持，给予其更多的
经费，并帮助学校招聘专业素养更高的管理人员，管理人员应当
具有亲和力，并富有爱心、责任心，勤劳踏实，这样的管理人员
才能更好地管理并照顾好学生。第二，应当提升宿管人员的整体
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素质。提升宿管人员的管理素质需要学校领导的重视，学校应当
为宿管人员提供学习的机会与平台，对宿管人员进行培训，使宿
管人员认识到自身的责任，将为学生服务的理念植入宿管人员心
中，督促宿管人员做好管理工作。

2.2完善宿舍管理制度
“没有规矩不成方圆”宿舍管理工作想要有条理地进行，制定

完善的宿舍管理制度必不可少。基于此，首先应当完善请假制度，
寄宿制学校的学生往往离家较远，这些学生的父母通常也在外地
务工，宿舍相当于学生的另外一个家，对于学生的安全问题，宿
管人员一定要严抓，因此，面对请假事宜，宿管人员应当及时与
班主任联系确认，班主任要与家长进行联系确认，只有三方确认
完毕，学生拿着班主任批的请假条宿管人员才能批准登记请假。
第二，完善检查制度，小学生的年龄较小，对许多事物的认知还
不全面，安全意识也较为匮乏，往往不清楚危险事情的严重后果，
作为宿管人员应当完善检查制度，强化学生的安全意识，对宿舍
的用水、用电情况进行及时检查，消除一切安全隐患。

2.3定期组织宿舍活动
以人为本应当是重要的管理原则，寄宿制学校的学生的父母

通常在外打工，与学生们的接触沟通较少，学生们长期住在学校
难免会感到孤独，感觉缺乏关爱，情绪低落，在这种情况下，如
果为了方便管理，而一味延长学生学习时间，则会进一步忽略学
生的心理健康，长此以往不仅无法帮助学生提高学习成绩，还会
令学生感觉在校非常孤独、无聊，容易使学生产生心理疾病。因
此，宿舍管理工作应当做到以人为本，针对学生的心理，定期开
展丰富的宿舍活动，构建温馨的宿舍文化，使学生在更加友爱的
生活环境中健康成长。比如，宿管人员可以在寒冷的冬天组织茶
话会，与学生们进行谈心，为学生们送上温暖的小袜子等物品，使
学生感受到温暖。再比如，在炎炎的夏日，宿管人员还可以为学
生们熬好绿豆汤，并组织学生们开展唱歌比赛，让学生们在炎炎
夏日忘记酷暑和烦恼，更好地利用课余活动调节自己的生活，以
更好地状态投入新的学习，这对于改善留守儿童的心理问题有着
积极的作用。

3  结语
总而言之，农村寄宿制小学发展不久，宿舍管理工作中

存在一系列问题，加上农村学生的情况特殊，大部分孩子都是
留守儿童，这就需要宿舍管理投入更多精力，更加科学化、人性
化，不断在实践中进行完善，才能使农村孩子健康、快乐地度过
小学阶段。
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