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1　引言
“生生互动”指的是学生与学生之间的互动。是指学生在

教师的指导下，共同培养知识和发展能力的双向或多方有意义的
交流。即在共同学习的过程中，学生进行合理机动的任务分
配，以完成共同的任务。生生互动可以涉及到听、说、读、
写、译所有的语言技能相关的任务。传统英语教学中，教师盲
目关注知识的传递，忽视了学生独立学习获取知识和技能的过
程。而英语教学目标应该是在提高学生英语知识水平和英语能力
的过程中全面提高学生的内在素质，培养他们的创新能力。英
语课堂上的“生生互动”活动正是实现英语学习目标的行之有
效的教学模式之一。（董明，2 0 0 3 ）

2　生生互动的理论基础
“生生互动”教学模式的理论依据为社会交互理论、建构

主义理论和人本主义理论。这三种理论都强调学习者是学习的主
体，同时也强调学习者之间合作的重要性。（刘玉红，2 0 1 0）

社会交互理论认为心理活动是个人因素、行为因素和环境因
素之间的交互作用。英语课堂教与学过程中的生生互动，学生
之间不论喜好、习惯和家庭背景等有何区别，都应该平等自由
地进行对话，相互沟通、相互激励、启发和分享，在学习知
识技能的同时学会彼此理解和欣赏。建构主义理论认为，知识
不是通过教师传授获得的，而是学习者在教师的指导下，利用
学习资料，通过意义建构的方式而获得的。

3　生生互动的意义
首先，行为主义学习理论中的效果律认为，如果一个动作

跟随着一个满意的变化，那么这个动作再次发生或重复的概率将
会增大，反之亦然。这启示我们，奖励是影响学习的一个重要
因素。奖励的形式多样，同伴的肯定和鼓励也是其中一种形
式。其次，认知主义学习理论也认为，语言学习者在已有语言知
识的基础上通过同化、顺应、平衡三个过程将新知识内化，生生
互动中的同伴反馈有助于学习者及时认识到语言形式的正确与否，
并据此改正或内化该语言形式。再次，多模态话语强调运用多种
感官，采用图像、声音、语言、动作、表情等多种手段和符号模
态来进行交际的话语。（邹炳军，2013）教学材料是提供图像手段
的主要途径，而声音、动作、语言、表情等符号模态，则更需要
学习者在轻松平等的学习氛围中，在生生互动的过程中，充分发
挥自身的能动性，通过听、说、读、写等练习掌握知识、提升能
力。胡越竹（2015）通过对国内五所大学305名本科一年级学生
进行调查，发现大多数学习者能够接受同伴反馈，并且认同同伴
反馈对于英语学习有帮助。其研究结果也显示，以学生为中心的
课堂活动是学习者巩固和提高外语水平的重要手段，而同伴反馈
是促进合作学习的重要方式。教师应提高同伴反馈的质量，充分
发挥其作用。

4　生生互动在英语课堂中的应用
4.1课前
教师在阅读教材后，根据课程标准、学生水平和学习兴趣等

设计能够激发学生的好奇心和求知欲，促使他们去发现问题、解
决问题的课堂任务。为了鼓励生生互动行为的发生，教师应该根
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据同学们的生活经验和兴趣提出更具开放性的问题。比如，在学
到人教版高中英语必修一“Earthquakes”这一课的阅读文章前，
教师提前布置任务，让同学们观看地震报道新闻，并思考在灾难
来临的时候我们应该如何保护自己并且帮助他人。这种开放性的
问题能够引发同学们的热烈讨论和思想碰撞，这就为生生互动搭
建了舞台。

4.2课中
在正式的课堂互动开始之前，学生们需要确认互动小组。徐

锦芬等（2012）对不同结对模式对于生生互动效果的影响进行了
研究，结果显示，相对于国内外语课堂普遍使用的随堂就近结对
的非固定模式而言，固定结对模式（尤其是学生自由结对的固定
模式）更有利于提高学生语言输出的数量和质量，他们对结对互
动的看法也更为积极。因此互动小组应该在学期伊始就尽量根据
学生的意愿固定好，每个小组的成员在两人及其以上。长期的伙
伴关系让小组成员之间更像是亲密无间的朋友，这可以使课上和
课下的互动更加顺畅自然，不会出现忸怩甚至互相推脱的情况。

4.3课后
小组成员之间合作对本堂课内容进行交流和总结。教师还可

以根据本堂课的教学内容和学生对知识的掌握情况，提出更进一
步的开放性思考问题，以此助力于课后的生生互动。比如，“如果
你的家园被突如其来的自然灾害摧毁，你会是什么样的感受？将
答案分成两部分，一部分是以往学过的形容词，一部分是自己查
阅字典得到的形容词。”这种没有固定答案且答案数量众多的任
务，更像是集词游戏，可以激发学生的挑战欲和竞争意识，这能
调动小组成员之间的互动积极性。

结 论 ：
生生互动有其深厚的理论基础，包括社会交互理论、建构

主义理论和人本主义理论等。同时，多模态教学模式也体现了生
生互动的重要性和意义。高中英语新课标强调经验、实践、讨论、
合作、探究等方式来发展学生的知识和技能，而生生互动无疑为
这些方式搭建了实施的舞台。“主演”（学生们）在“导演”（老师）
的启发、组织、指导、参与、评价下，在生生互动的舞台上平等、
能动地交流对话、合作竞争、相互促进、共同进步，对于英语教
学具有重要意义。
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