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当前，高职院校教师已逐渐认识到实验教学对于土木工程教
学质量的积极影响。而如何有效开展实验教学各环节并强化土木
工程教学的应用性已经成为专业教师的研究重点。基于此，围
绕土木工程实验教学环节进行深入探究具有重要意义。

1　土木工程实验教学环节的实施细则
1.1贴合实际制定实验教学大纲
现阶段，高职院校开设的土木工程领域涵盖诸多实验教学环

节，包括测量学、建筑结构实验、材料实验以及结构力学、流
体力学、土力学、材料力学、理论力学等力学课程实验。在
实验教学活动中，实验教学大纲始终是纲领性文件。在制定大
纲内容时，教师应结合专业定位，有机融合案例实际与教学内
容。实验目的应涉及理论知识验证、力学性能证明、公式推导
总结等内容。实验目的的核心意义在于引导学生了解实验目标。

比如，基于理论力学所开展的振动实验主要是引导学生认识
在阻尼作用下振动衰减状况，为后续深入学习抗震理论知识打好
基础。基于土力学所开展的抗剪实验核心目标在于，确保高职
学生可透过项目实验运用仪器设备认知抗剪强度指标，了解摩擦
角、凝聚力等参数，进而为地基承载力提供有力数据。为方便
学生联系工程实际与实验教学活动，教师可组织学生参与基于土
木工程材料所开展的钢筋剪、压、拉、弯实验。当施工材料进入
建筑工程现场后，其需要依次参与上述抽检项目。通过将上述实
验项目融入实验大纲，可大大提高实验教学效果。在制定教学大
纲时，高职教师还应明确仪器设备的指标、种类、性能、数量，针
对不同实验项目确定针对性的指标、性能、数量、种类，将仪器
设备一一列举到实验大纲内，严格遵循大纲要求完善操作注意事
项与实验工艺流程。上述教学环节有助于实验员或教师引导学生
妥善配备实验仪器，尤其可帮助缺乏实验经验的年轻教师。

1.2努力提升实验教师的专业素养
当前，高职院校的土木工程专业教师大多同时负责实验教学

与理论教学，部分高职院校存在更为突出的兼职情况。优秀成熟
的实验教师队伍既可胜任理论教学，也可将理论教学与实验教学
融合，即熟悉实验仪器设备、实验教学目的、实验概念，了解仪
器设备指标，系统性地掌握仪器设备与实验项目的对应性。同时，
实验教师还应有机联系实际工程与实验理论，明晰操作程序、操
作流程。为强化实验教师的综合素养，保障各项实验教学环节顺
利展开。在教师上岗前，高职院校应对教师开展实验考核活动，了
解教师专业能力。若实验教师素养无法满足要求，则不可上岗，应
经过系统性培养并获取合格的考核成绩方可上岗。当前，部分土
木工程实验需要依靠实验员共同完成，教师也应严格遵照既定考
核标准考核实验员。

通过创建成熟、优秀的实验教师队伍，可高质高效地完成实
验教学任务，切实保障教学质量。

1.3做好实验室的建设工作
在建设土木工程实验室硬件设施时，高职学校应结合专业情

况引入仪器设备，确保至少每两位学生可拥有一套仪器设备并共
同完成实验项目。若受限于资金条件，学校无法购置充足的实验
仪器设备，则可拉长实验循环时间，更改实验室开发计划，进而
完成既定的实验项目。同时，高职院校也应针对仪器设备建立完
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善的维护保管机制，健全台账制度，落实保养、维护、保管
管理细则，确保实验人员能够合理使用仪器设备。此外，在软
件建设方面，高职院校也应注重制定健全规章制度，具体可包
括实验工作职责、设备操作步骤、安全保卫制度、卫生制度，
确保上述制度上墙；遵循规章制度对实验室进行检查，记录大
型仪器的具体使用情况，保障实验课环节不出差错。

2　实验室开放制度
为提升高职学生参与土木实验的积极性，教师也应建立约束

机制，具体从以下几点入手：
第一、明确实验室开放对象，即主要针对土木工程专业

二、三年级学生开放。
第二、实行预约开放制度，由土木工程专业学生自行申请

并提前一周预约，便于管理人员统筹安排实验计划。同时，预
约学生还应填写预约单，具体包括承接实验时间、申请实验时
间、实验项目、实验类型，获取管理人员与指导教师的签字，
留下联系方式。

第三、准备工作，管理人员应严格依照各类型项目的实验
指导书，明确注意事项、操作规程、仪器结构特征、实验方
法、实验目的，方便学生阅读学习。同时，管理人员可重点将仪
器设备的技术特点、用途、实验步骤放置于操作台，保障实验教
学的顺利开展。

第四、设置实验开放报告书，当完成开放实验后，学生应严
格依照规章制度填写报告书，由管理人员分班收集报告书并装订
成册。相比于传统常规报告书，实验报告书内容更详细，涉及到
学生的实验结果评价与项目报告解释，其有助于提高实验教学效
果，便于教师调节实验教学计划。

第五、合理安排实验时间，管理人员用尽可能将实验开放时
间安排的课余时间，不挤占正常的理论课时。

第六、严格落实登记机制，管理人员需将教师登记表、学生
登记表放置在实验室门口，表格内容具体包括指导教师姓名、实
验项目名称、实验室进入时间、实验室离开时间、姓名、日期等。
当完成实验后，每名指导教师需填写实验室的使用情况，其内容
重点包括仪器是否正常、实验类型、实验人数、专业班级、实验
过程中的问题以及教师签名。

结束语
综上所述，高职教师应意识到实验教学对于土木工程教学的

重要影响。通过贴合实际制定实验教学大纲，努力提升实验教师
的专业素养，做好实验室的建设工作，有效管理。土木工程实验
室，有助于提升高职学生土木实践能力。
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