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如果高校当中的辅导员想要顺应教育部门提出的三全育人的
教育理念，那么辅导员就一定要转变自己传统的教育思想，要
明确新时代赋予自己的要求，同时根据学校的真实发展情况，
以及学生自身的政治发展情况，辅导员应该努力克服在教育过程
当中遇到的困难，发挥自己的主动能动性，推动自己工作的创
新和发展。除此之外，更重要的是辅导员在自己的工作当中还
应该善于总结，在工作过程当中遇到的问题，及时与学生进行
沟通，促进大学生的生活和学习，使大学生能够在大学当中获
得更好的思想教育。

1　三全育人教育理念的概念
目前三全育人的教育理念的提出，对于高校来说需要顺应三

全育人教育理念的内涵。三全育人教育理念的内涵是培养德、
智、体、美劳全面发展的大学生，提高大学生的综合能力，加
强教育强国，办好能够让广大人民群众满意的教育工作。其中
三教育理论的综合性是教育工作改革和发展，以及教育的整个过
程的最终的目标。坚持三全育人的教育理念对于大学生的成长进
步来说，发挥着十分重要的作用，可以为大学生以后的学习和
生活奠定良好的基础，同时还能够促进中国社会主义的发展和进
步，三全教育对中国的时代发展和进步发挥着不可替代的作用。
同时，高校在应用三全育人教育理念的整个过程当中，还应该
注意应用中国社会主义政治教育当中三全教育理念的资源优势。

2　三全育人的特点
2.1整体性
三全育人的教育理念是把一个整体中的全体人员都调动起来

的教育过程，在这个教育过程当中，三全育人的教育理念要贯
穿整个教育过程，同时在整个教育过程当中还应该充分发挥被隐
藏的教育资源，同时还应该通过学校与各个部门之间的联系来共
同打造一个整体的机构促进三全育人教育理念在高校当中的应用
并且推动大学生的发展和进步，为大学生的发展和进步营造一个
良好的环境[1 ]。

2.2全面性
促进人的全面发展和进步，提高大学生的综合能力，不管对

于哪一个高校来说都是十分重要的。同时三全育人教育理念更是
如此，三全育人教育理念更注重大学生的全面发展，以及大学生
综合素质的培养，为国家和社会培养出创新型的高素质人才是三
全育人教育理念的总体目标。三全育人教育理念要以大数据和一
些网络上的资源为主，对大学生进行教育，进而使大学生接受到
目前发展比较快的计算机技术、互联网技术、多媒体技术，使大
学生成长为社会发展所需要的全面型人才。

2.3全程性
大学生的整个成长是需要一个过程的，在大学生整个漫长的

成长和学习过程当中，其中思想政治教育对大学生的成长发挥着
不可替代的作用。三全育人的教育模式以及三全育人的教育理念，
对于大学生的整个成长过程来说是十分重要的。辅导员应该时刻
关注学生的学习和成长，根据不同学生的不同学习情况采取不同
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的教育方法。加强对学生的思想政治教育，使学生能够更好地成
长和学习，使学生能够适应社会的发展和进步，使学生的综合能
力和素质得到提高。

3　在三全育人教育中，辅导员的定位
3.1辅导员是具体实践的人
在三全育人教育理念的整个实施过程当中，辅导员在这个过

程当中发挥着实践人的角色，其中辅导员要加强对大学生的思想
政治教育，做好大学生思想政治发展方向的引领作用。除此之
外，辅导员还应该关注大学生在平时学习和生活过程当中产生的
一些思想方面的问题，并及时对出现心理问题的学生做思想教育
工作和思想上的疏导，转变自己的工作观念，更新自己的教育
理念。

3.2辅导员起推动作用
辅导员在整个学校和学生学习的整个过程当中，应该充分发

挥辅导员的组织能力和协调能力，引领大学生参加各种教学活
动，深入挖掘教育内涵和教育的一些资源使大学生能够接受到最
先进的一些教育的资源和授课的方法。除此之外，辅导员还应
该为学生优化学生的学习和成长环境，推动学生的成长和进步。
辅导员对于家庭、学校和社会之间的联系来说是十分重要的桥
梁，在推进三者之间的融合过程当中发挥着不可替代的。除此
之外，辅导员对学生的成长和学习的推动作用也是十分重要的。

3.3辅导员发挥主导的作用
辅导员是在学校的发展过程当中与学生联系最为紧密的工作

人员。因此，在三全育人的教育理念当中，辅导员应该根据本
职工作充分发挥自己工作的优势，推动学生的成长和进步。三
全育人教育理念在学生身上实施，以及在学校当中应用的整个过
程中，辅导员发挥着主导作用。因此，辅导员更应该更新自己的
教育理念，及时发现在三全教育应用过程当中存在的问题，推动
各方建立全面的发展机制，促进大学生的成长和进步[2]。

4　结束语
教育部门提出三全育人的教育理念，就意味着对高校提出了

更高的育人要求，就要求辅导员在大学生的学习和成长过程当中，
要充分发挥其作用，推动大学生的成长和进步。我国的教育在不
断发展和进步的同时，高校当中的辅导员也是社会关注的一个热
点。因此，辅导员在学校和学生心目当中的定位以及角色扮演，对
于学生的成长进步来说是十分重要的。所以，在三全育人教育理
念的提出的背景下，辅导员更应该注重自己的本职工作。
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