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1　幼儿情感教育概述
1.1幼儿情感教育的内涵
从内涵上来讲，情感教育并非指的是一种具体的教育方法，

而是指一种以情感作为参照物，在教育过程中渗透情感的教育理
念。对于幼儿情感教育而言，主要指的是在教育过程中，加强
对幼儿情绪、态度、情感的关怀，促进幼儿个体的健康发展，
这就要求教师在教学过程中合理融入情感，让教学更为贴合幼儿
的情感需求，营造更为和谐的师生关系，以此感化幼儿的心
灵，促进幼儿的健康成长。

1.2幼儿情感教育的价值
首先，有利于促进幼儿身心的健康发展。幼儿处在个体性

格、思维能力形成的关键阶段，受到家长与教师的影响较多，
同时渴望得到他人的肯定与赞赏。若家长与教师能够怀着感情与
幼儿深入沟通，让幼儿产生积极的心理体验，感受到自己在家
长与教师心中的重要地位，那么便能够促进幼儿个体的良好成
长。而若家长与教师不重视与幼儿的感情培养，让幼儿感觉自
己缺少来自大人的关爱，那么这种情况下，幼儿的心理健康发
展很容易出现问题[1]。由此可见，在幼儿学前教育中融入情感
教育意义重大，能够促进幼儿身心的健康发展。

其次，有利于促进幼儿自我认知的发展。心理学认为，情感
是自我认知发展的重要动力之一，甚至能够起到调节认知结构的
作用。因此，在幼儿学前教育中实施情感教育，有利于为幼儿认
知的发展带来良好的推动作用。同时，通过情感教育的有效实施，
幼儿参与各项活动的积极性也会得到显著的提升，能够对身边的
事物展开更为全面的认知与分析，这显然有利于幼儿智力的发展，
能够为幼儿的脑力活动带来旺盛的动力，提升幼儿的专注力、记
忆力与创造力。

2　幼儿学前教育中情感教育的应用策略
2.1 营造良好师生关系，为情感教育的实施奠定基础
为保证情感教育的有效性，教师应重视应用多种行之有效的

手段，营造良好、和谐的师生关系。教师应充分尊重幼儿的各项
兴趣爱好，怀着一视同仁、平等的心态，与每一名幼儿展开良好
的沟通与交流，挖掘幼儿的内心思想，并将此作为切入点，完成
对幼儿的有效教育。

具体而言，在日常教学中，教师应多鼓励幼儿参与各项活动，
同时为幼儿提供充足的表现机会，让幼儿能够大胆地表达出自己
的所思、所想，发挥自身的想象力，表达自己的情感需求。在幼
儿表达情感需求时，教师应认真倾听，理解幼儿的各种想法、情
绪。此外，教师还应重视在教学过程中，始终保持积极的情绪，潜
移默化地感化、引导幼儿，熏陶幼儿的内心，进而让这种积极情
绪，内化为幼儿内心的一部分，深化到幼儿的实际生活中去。总
之，在这种良好师生关系的构建下，教师能够与幼儿展开更为深
入的交流，为情感教育的良好实施奠定扎实的基础，促进情感教
育效果的不断提升。

2.2借助课堂活动渗透情感教育
课堂活动在幼儿的一日生活里占据了大部分时间，为教师实

施有效的情感教育提供了得天独厚的条件。教师应重视借助课堂

幼儿学前教育中情感教育的应用分析

王春蕾
阿荣旗第三幼儿园，中国·内蒙古 呼伦贝尔 162750

【摘　要】本文对幼儿学前教育中情感教育的应用展开研究。概述了幼儿情感教育的内涵与价值，从营造良好师生关系、借助课
堂活动渗透情感教育、关注幼儿个体发展与借助游戏渗透情感教育四个方面，分析幼儿学前教育中情感教育的应用。期望本文能够
为广大幼儿教育工作者带来一定的参考与借鉴。

【关键词】幼儿；学前教育；情感教育

活动机会，不遗余力、不失时机地渗透情感教育。例如，可
以通过播放动画片、带幼儿做游戏、讲绘本故事等活动，为幼儿
传达积极向上的情感态度，让幼儿在寓教于乐的活动中，逐渐得
到更多的情感体验，学会更多的情感知识[2]。同时，在这一过程
中，教师也应为幼儿提供充足的与教师以及其他幼儿交流、沟通、
合作的机会，帮助幼儿从小养成与他人沟通的习惯，让幼儿的情
感不断丰富，同时加强对幼儿的引导，让幼儿时刻感受到来自于
教师的关心，进而带着更多的热情，踊跃地参与到各项课堂活动
之中，让幼儿的情感得到更多的发展。

2.3以人为本，关注幼儿个体发展
以人为本属于现代教育理念的重要组成部分，也是教师在

实施幼儿情感教育时应重点遵循的原则。教师应尊重幼儿在课堂
中的主体地位，考虑每一名幼儿的个体特点，结合幼儿个体的发
展，选择科学合理的教学方法，提升自身教学的创新性。教师应
做好对每一名幼儿的分析与了解，明确每一名幼儿的性格习惯、
特点，在遵循幼儿需求的基础上，展开教学设计。例如教师可结
合幼儿的已知经验，在游戏中加强投放那些能够唤起幼儿积极感
情的材料，同时做好对幼儿情感的引导，唤起幼儿的内在需求，
让情感教育真正融入到幼儿园教学之中。此外，教师也应做好与
幼儿家长的沟通，深入了解幼儿的情感需求，并以此作为依据，
调整自己设计的教学内容、教学活动，让情感教育的作用能够最
大化发挥。

2.4借助游戏渗透情感教育
活泼好动是幼儿的天性，因此，游戏是幼儿园中最为幼儿所

喜闻乐见的活动形式。教师可借助游戏，向幼儿渗透情感教育。例
如，在与幼儿共同完成了对某绘本的阅读后，教师便可邀请几名
幼儿，与自己共同完成对绘本故事的编演，让幼儿在这一过程中，
细致体会绘本角色情感、行为发生的变化，推动幼儿感知积极的
感情，强化情感教育的渗透效果。此外，在游戏中渗透情感教育，
还有助于提升幼儿的学习热情，营造和谐的师生关系，让幼儿时
刻感受到来自于教师的关怀，让情感教育得以更为合理地融入幼
儿园教学之中，促进情感教育的良好实现。

结语
综上所述，关注幼儿的情感发展，是我国幼儿教育改革为

每一名幼儿教育从业者做出的必然要求，是幼儿教育实现进一步
发展的必由之路。教师应合理将情感教育融入幼儿教育之中，帮
助幼儿形成良好的价值观与积极向上的情感态度，推动幼儿进一
步的成长发展。
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