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大学数学虽然是非常理性的课程，用数理关系来反映世界量
态、物态、事态等特征，但也有思政元素可供挖掘，在大学数学教
学中渗透思政教育，既传授给学生知识，也培养学生良好的思想认
知，有着非常积极的现实意义。而渗透思政教育的途径，可以从数
学美、数学史、数学家、数学与社会的联系等各个角度来说明，也
可以从教学管理过程进行渗透，教师以身作则，传递正能量。

1　渗透思政教育的重要性
立德树人是教育的根本宗旨，只是在过去教育中，思政、

德育教育并不被人们重视，教育更偏向于单调的知识教育，而
随着教育机制的不断改革，思政教育才越来越受到人们重视。
学生处于大学阶段，慢慢接触社会，思想越来越健全，不可避
免地会受到社会诸多意识形态的影响，其中有好有坏，充斥在
社会中不良意识形态会对学生造成极大的影响，比如极端个人主
义思想、消极躺平思想、奢侈消费思想等等，这个阶段要对学生
进行一定思想政治教育，来让学生端正思想，丰富情感，进而更
好地成长，大学数学是分析世界的课程，它的演绎史以及演绎史
中涌现的学者，同时数学也和文化学、历史学、宗教等有着密不
可分的关系，都有着非常优秀的引领作用，能够作为思政教育的
载体，让学生了解并继承历代数学家的光荣事迹和奋发精神，学
生的求知欲和探索精神会更加充实，带领学生感受数学美，学生
的数学学习兴趣会更充分，并且从数学美中提升审美情趣，让精
神焕然一新[1]。另外，数学教学中渗透思政教育，还能够起到
丰富数学教学的作用，如果只是单调地讲数学知识，那么数学教
学是枯燥乏味的，而将数学思政知识当做小作料加入进去，无疑
能让数学教育更丰富、更饱满。

而目前而言，大学数学思政教育在有条不紊地推进中，但也
存在思政教育和专业教育“两张皮”的情况，未能融合在一起，未
能深度改革大学数学教学，可以说还有很大的发展空间。

2　大学数学渗透思政教育的策略
2.1调整课程设置
课程思政是一项系统工程，必须加强顶层设计，全面规划，对

于大学数学教学体系来说，可以适当进行课程调整，比如增设《数
学文化》、《数学与社会》等选修课程，在这些课程中重点渗透思
政教育，培养出更加优秀的人才。

2.2挖掘思政要素，专业与思政教育融合对接
2.2.1挖掘数学史：数学史反映数学的演绎过程，数学并不

是从零到一的过程，而是领过历代数学家的努力，不断探索发展，
才最终形成较为完善的数学体系，教师将数学史当做小故事给学
生讲述，适当渗透数学史演绎过程中的艰苦探索，培养学生格
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物致知的精神。
2.2.2 优秀数学家：同样的，在数学史演绎过程中，涌现

出一个又一个优秀的数学家，教师可以给学生讲一讲数学家们钻研
求知的过程，让学生产生情感共鸣，从优秀数学家身上得以参考借
鉴，来培养学生良好的思想和行为[2]。很多定理都以数学家的名
字来命名，比如罗尔中值定理、牛顿莱布尼茨公式、高斯定理等等。

2.2.3探索数学美：数学是具有美的，对于大学数学来说，挖
掘数学领域中存在的美，带给学生更好的学习体验，提升学生的
审美情趣，这同样是渗透思政教育的表现之一。

2.2.4 数学与社会：在新时代，数学已经融入到了社会的
方方面面，是各个学科的基础，修房子离不开数学，造空间站也
离不开数学，教师可以讲一讲数学与社会的联系，数学是非常严
谨的，致力于培养学生的数学严谨思想和科学思想。

2.3在教学管理中培养
在大学数学教学中，也可以在教学管理过程中渗透思政教育，

比如说让学生进行自主学习，就是在培养学生的自主性、质疑精
神等。另外，教师在教学管理中，要注意以身作则，营造良好的
数学学习环境，向学生传播正能量，展现良好的思想和行为，这
样也能够潜移默化影响学生，让学生建立良好认知[3]。

3　结束语
综上所述，在立德树人教育背景下，在大学数学教育中渗

透思政教育，既要让学生成才，也要让学生成人，为社会培育出
更加优异的人才，大学数学虽然可挖掘的思政元素相对而言没有
那么多，但也绝非没有，教师可以从数学史、数学家、数学美、数
学与社会等各个角度来渗透思政教育。
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