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1　当前幼儿园教学中所存在的问题

因幼儿阶段的孩子受到年龄因素的影响，与成人相比，其

思维理解能力相对较弱，而且在学习过程中因习惯并未有效的养

成较易出现身心无法投入其中的现象，这也导致教学质量一直无

法得到有效提升。同时教师在教学过程中较为形式化，并未切

合实际的展开，与幼儿各阶段的发展需求存在较大的差异，未

能给予幼儿相应的体验感，教学内容、方式索然无味，无法有

效地激发幼儿学习兴趣，因此所起到的教学效果也不容乐观。

2　保证有效教学的具体途径

2.1 制定合理有效的教学目标

著名的哲学家柏拉图曾说过：“良好的开端是成功的一

半”，任何事物的顺利开展都离不开前期的准备工作，当然在

教学中亦是如此。幼儿园作为孩童接受学前教育的主要阶段，

其开端的有效性关系着幼儿的全面发展，对此教师需根据实际情

况制定科学合理的教学方案，同时教学目标的设定在保证其适宜

性的同时，还需具有全面性、整体性、连续性特点，可为教

学工作的开展提供有效的依据，确保整个教学活动的结构符合学

生发展的动向，从根本上提高教学有效性。因幼儿身心正处于

发展阶段，因此教学目标需不断的调整与优化，而每个阶段的

目标需环环相扣，适宜每一个幼儿整体发展，帮助其养成良好

的生活、学习习惯，在此过程中还应当注重学生道德、审美等

方面的培养，切合实际避免过于抽象与笼统性。

2.2 正确选择教学内容

幼儿阶段的孩子对未知事物有着较强的好奇心与探索欲望，

因此常会在各种主客观因素的影响下导致其注意力无法有效的集

中，这也严重降低了降低教学质量及效率，对此教师可将此点作

为优势，在教学过程中利用学生好玩的天性，将生活、玩乐与学

习内容相结合，让学生在玩乐中学习，真正地做到寓教于乐。例

如在数学数字教学中，因幼儿对数字的敏感性较弱，教师就可以

利用多媒体播放带有数字展示的动画图片或者视频，可要求幼儿

采取抢答的方式，在屏幕图片滚动停止后，谁可以在最短的时间

内回答出图片中有几只小动物就可以获得一分，分数最高的可给

予适当的奖励，以此来起到鼓励作用，该方式符合幼儿好胜心心

理状态，可起到有效的带动效果，其注意力也会被集中于课堂中

来，对其反应及数学能力的提升均可起到积极促进作用，从而有

效地提高教学效果，实现构建高质课堂的目的[1]。同时随着课程

的进展，教师可适当提高难度，引导学生掌握更多的数学知识，而

其他类别的教学内容均可采取此方式，或利用游戏教学法来激发

其的学习兴趣，让幼儿的学习更加的有效自然，通过系统性的经

验积累，其整体性也会逐渐凸显。

2.3 提供有价值的操作材料

行为是幼儿心理及思想动态的主要表现，因幼儿的表达与理
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解能力相对较为薄弱，因此在幼儿园教学中多会通过操作材料来

完成教学目标，选择合适的材料才能使其在教学活动中发挥出最

大效用价值，帮助幼儿掌握更多的知识点，促进其思维的发散，为

其后期发展奠定坚实的基础，切勿为了完成教学目标而随意选择

材料，在此过程需细心分析，并根据幼儿的实际情况与需求确定。

例如在拓宽幼儿想象力时，可采取“小猴运西瓜”的游戏，用皮

球代替西瓜，规则为将西瓜从起到运送到终点，而该过程中不能

用手触碰，这时候幼儿都大胆地发挥想象力，有的孩子用双腿夹

住气球蹦蹦跳跳的运送，有的孩子两人一组夹住皮球。而还可为

学生准备一些几何图片，让孩子将这些不同颜色、规格的图形卡

片拼成一种常见物品，有的幼儿拼成了花、有的幼儿拼成了房子、

大树等各种图像，并通过自己的语言描述，该方式给幼儿提供了

足够的想象与发挥空间，对其创造力、变通性、逻辑思维、语言

组织表达能力的提升均可起到积极促进作用[2-3]。

2.4 关注教学过程中提问的有效性

在教学过程中，教师应当尊重学生的主体地位，让幼儿来

推动课程的进展，自身在旁起到引导辅助作用即可，而在此过

程中，为保证教学活动朝向原定轨道稳定前行，教师可适当地

提出问题，问题的内容应当简单明了，以便于幼儿能够更好地

理解，通过该方式不仅可以增强师生之间的交流，更可以让各

环节的教学活动更具有指向性，使得幼儿所学习到的知识与目标

相符，同时锻炼了幼儿的思考能力，调动其学习积极性，使其学

会展现自己，促进其综合素养的全面发展[4]。
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综上所述，在幼儿园教学中，为提高其有效性，教师首先

应当明确教学目标，并根据幼儿的实际情况制定科学合理的教学

方案，突破传统教学方式与思维的局限性，确保其具有一定的相

符性与实用性，可为幼儿的发展起到导向性作用。
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