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注重培养综合素质全面发展的学生，长期以来是我国实行素
质教育以来重点的教育目标。但是，高中艺术类特长生文化素
养比较低是长期以来阻碍我国教育持续、健康发展的重大问题之
一。高中艺术类特长生是音乐、体育、美术等各个方面艺术人
才的备选人才，高中艺术类特长生文化素养比较低，不但会影
响他们自身的发展和专业技术的提高，还会影响艺术人才选拔的
生源和他们以后在社会中的发展。所以，高中艺术类特长生的
文化课教育、专业课训练和学业管理不但与艺术类特长生的专业
技术水平的提高密切联系，还与艺术类特长生以后的发展生存，
甚至与我国的高水平艺术人才的培养建设息息相关。怎样提高艺
术类特长生的文化素养长期以来是中学艺术类特长生教育中面临
的严峻挑战。加强对艺术类特长生的文化课教育，学业管理是
保证艺术类特长生全面、健康、可持续发展的重要环节。但
是，艺术类特长生文化课基础差、上课不专心、学习习惯自由
散漫等问题是艺术类特长生教育中比较难解决的问题。艺术类特
长生都比较有个性、生活比较理想化、穿着打扮比较怪异、不
遵守校规和课堂纪律，这就导致学校和教师对他们有偏见，对
他们的文化课教育不重视，只是简单地认为艺术类特长生就应该
多参加比赛，多拿奖，积累社会经验，艺术类特长生的专业成
绩和文化科成绩没有太大联系。学校和教师这样认为，学生和
家长也这样认为，长此以往，形成恶性循环，社会各个层面都
对艺术类特长生形成“重视专业培养、轻视文化培养”，艺术
类特长生的文化课教育越来越不受重视，艺术类特长生的文化素
养也越来越差。因为艺术类特长生的文化课知识学习没有引起学
校、教师、家长、整个社会的重视，同样也就导致对他们的
学业管理不够重视，从而引起专业课训练和文化课学习产生越来
越严重的矛盾。另外，有一些艺术类特长生对自己的学习和发展
没有明确的目标，有些学生是文化科成绩太差，文、理科都学不
进去了，没办法才学习特长；有些学生是看到别人学习特长很自
由，不用上课，不用交作业，不用背东西，尤其在学校艺术节上
看到艺术类特长生在舞台上很酷，他们也就跟着去学特长；还有
些学生看见高考对于艺术类特长生的文化课要求很低。所以，他
们就简单认为，学习特长很轻松，只要专业成绩好，文化课成绩
无所谓，这就导致他们只重视专业课训练，而轻视文化课的学习
和学校的管理。但是，到了高二以后他们面临着比文化课学生更
重的训练任务，有时还要参加一些比赛，需要提前训练、排练，还
要参加好多的统考和各个学校组织的校考，这就导致他们的文化
课学习时间不够，参加完训练、比赛后精力和体能不够也影响了
他们的文化科成绩。所以，如何解决专业课训练和文化课学习之
间的矛盾一直以来是个棘手的问题。我国的教育方针明确规定，
在教育过程中，要让学生在“德、智、体、美、劳”五个方面得
到全面发展，努力将学生培养成为“有理想、有道德、有纪律、有
文化”的四有新人。由此可见，只重视专业课的培养，不重视文
化课的教育以及学业管理的约束，艺术类特长生很难成长为综合
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【摘　要】对艺术类特长生的培养，已经成为高中建设和发展中一个必不可少的亮点，同时也是各个学校校园文化建设和特色发
展的重要组成部分。艺术类特长生作为高中特殊的教学主体，在高中期间既要进行文化课的学习，又要进行专业课的训练，而学校
作为教育教学的实体单位，要协调好艺术类特长生文化知识与专业技能的共同培养，因此，对于高中艺术类特长生的学业管理问题
就变得非常重要。
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性的艺术人才，也很难成为我国新时代的建设者和接班人。只注
重专业课的训练不重视文化课的教育不会培养出全面发展的综合
人才，这与我国的教育方针不一致，一定要加强艺术类特长生的
文化课教育，完善艺术类特长生的学业管理，安排好艺术类特长
生的时间分配，制定好艺术类特长生可持续发展的方针政策是培
养“德、智、体、美、劳”全面发展人才的重中之重，也是坚决
有力，全方位贯彻执行我国长远发展教育方针的迫切需求。

《国务院关于基础教育改革与发展的决定》明确要求“加快构
建符合素质教育要求的基础教育课程体系”，在我国实行的新的基
础教育和新课程改革中，教育主管部门和高中各个学校并没有针
对普通高中艺术类特长生的课程、教学和学业管理制定统一、系
统的方针、政策和规章制度，各地和各个学校基本上都是在探索
阶段，本文将首先对高中艺术类特长生的文化课学习、专业课训
练的管理现状进行调查，然后从理论上进行详细的论证研究，最
后在具体的实际教学中得以检验，认真分析高中艺术类特长生在
学业管理中出现的矛盾和问题，找出解决矛盾和问题的方法及策
略，以保证高中艺术类特长生的教育和培养可以得到健康有序的
发展。

教学目的能不能实现是由我们的教育品质决定的，而教育品
质又包括体系品质、组织品质、内容品质和方法品质四个方面。现
代教育是教育、艺术、技术三个方面有机组合而形成的。随着现
代教育的发展和社会的需求，艺术类特长生的教育和管理就在学
校的教育教学品质中起到了至关重要的作用。对于高中艺术类特
长生学业方面的科学管理一定会带来教育政策和教学模式的进一
步优化，也会为新的教育教学改革带来强大的动力，最终会促进
教育品质的提高。

强化高中艺术类特长生的学业管理，提高他们的文化课学习
成绩，培养他们的专业课训练技能，不但会从文化内涵和艺术修
养两个方面对全体师生进行教育和培养，而且还可以为学校的文
化建设和特色发展奠定良好的基础，有了良好的艺术和文化环境，
就有了良好的学习环境，在优良的学习环境中，全体师生就可以
身心愉悦的投入到教育教学中去。良好的校园文化和校园环境还
可以为全体师生带来高品质的生活。

提高艺术类特长生的学习，让学生（尤其是文化课成绩差的
学生）找到了自信，也为他们以后进入社会拓宽了门路。艺术类
特长生的培养和发展也是将来高中进行素质教育的一种必需的选
择，艺术类特长生在全校和全社会的全面推广将有利于学生综合
素质的提高，也有利于社会健康、和谐的发展。
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