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引言
很多幼儿园都在慢慢转变授课方式，以前的授课方式是老师

讲，幼儿听，回家父母教。幼儿园的小朋友活泼活动，这样
的学习方式，容易让他们对学习失去兴趣，还会对学校有抵触
情绪，使他们不愿意去学校，对学习产生厌烦情绪。而现在，
游戏化的课程，在和同学互动，和老师相互玩闹的过程中学
习，潜移默化之中，不仅让他们在无意之中学会知识，还能锻
炼团队协作能力。因此，通过游戏化教学手段，寓教于乐，使
幼儿在游戏的过程中获得成长。

1　课程游戏化存在的问题
1.1教师对课程游戏化认识片面
在幼儿园的教学中，将课程内容以游戏化的方式呈现给幼儿

需要教师起到积极的引导作用，所以这种课程游戏化的教学模式
对教师的要求更高，不仅可以灵活运用不同的教学方法、准确
了解班级中幼儿的心理特征，同时还需要具备较强的应变能力
[1]。所以在现阶段的幼儿园教育中，虽然很多教师都有很丰富
的教学经验，但是由于对课程游戏化的认识不够全面，使得幼
儿往往被教师准备的学具或玩具吸引了注意力，不利于教师的教
学顺利进行，所以教师对课程游戏化的片面认识，以及自身游
戏化教学技能的不足等都不能实现课程游戏化教学的目标，同样
也失去了课程游戏化的意义。

1.2幼儿园自身设置的不足
在幼儿园的硬件设施上，很多游戏设施能够吸引幼儿的注意

力，同时对于游戏化的教学也可以起到积极的促进作用。因为
幼儿心理年龄的特点，他们大都对游戏表现出强烈的兴趣，所以
在幼儿园内一些游戏设置的安全性会对幼儿的健康成长产生一定
的影响。但是，在目前的幼儿园教学中，对于课程的设置和空间
的布置方面，很多幼儿园的领导和教师并没有意识到游戏化的课
程对幼儿教育的重要意义，所以在某种角度上也会制约幼儿园课
程游戏化教学模式的开展。

2　优化课程游戏化教学的措施
2.1培养幼儿的兴趣
兴趣是最好的老师，不管是什么学段的学生，投入学习的前

提就是培养兴趣，所以如果幼儿在教学活动中缺乏一定的兴趣，
那么教师的教学效果也不会取得理想的效果，如果幼儿有很高的
兴趣，对教学活动产生很强烈的求知欲，那么幼儿就会主动投入
到学习中，积极参与。所以教师在创新课程游戏化的教学模式时，
应该选择与幼儿身心相匹配的游戏，同时还要选择大部分幼儿感
兴趣的游戏。比如常见的“病人与医生”、“乒乓球接力赛”、“开
火车”等相关的游戏活动，不仅可以提高幼儿的身体素质，同时
还可以增强幼儿的人际沟通能力、身体素质、团队合作能力。

2.2晨练课程与游戏相结合
一日之计在于晨，所以在幼儿园中晨练是非常重要的，但是

目前很多幼儿园并没有给予晨练课程一定的重视，往往都是由教
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师在广场上带领幼儿条广播体操，或许一开始的时候幼儿还比较
有兴趣，但是晨练课程的内容不改变使得幼儿的热情逐渐减少
[2]。因此，可以在晨练课程中融入一些有趣的游戏活动，将一
些运动器械相关的道具融入到晨练中。可以将呼啦圈、跳绳、
毽子等活动应用到晨练课程中，选择适合幼儿进行游戏的活动，
将晨练课程变得更加游戏化，更加吸引幼儿的兴趣。例如，教
师可以将以往的体操或广场舞转变为跳绳游戏，组织幼儿进行单
人跳绳或多人跳绳的游戏，在集中幼儿注意力的基础上锻炼幼儿
的身体协调能力，在与其他幼儿合作游戏的过程中还可以培养幼
儿的合作意识。

2.3区域活动课程游戏化
作为幼儿园一日活动中最重要的课程，区域活动能够培养幼

儿形成良好的素质和文化素养。幼儿园将区域活动课程和游戏活
动充分结合起来，可以使大部分的幼儿积极参与到游戏中，提
高幼儿参加区域活动课程的主动性，能够取得事半功倍的教学效
果。尤其是对于一些幼儿难以理解的内容，将其以游戏活动的
方式展开，不仅能加深幼儿的理解，还能使幼儿的知识能力得
到相应的提高。

例如，在进行语言区域活动时，将语言区域活动和游戏充
分结合起来，鼓励幼儿运用礼貌用语，使得幼儿在教师创设的
游戏活动和情境中，切实体会礼貌用语的正确使用场景，加深
幼儿对礼貌用语的认识，还能有效促进幼儿的人际交往能力。

2.4创设良好的游戏环境
幼儿是人生发展最关键的一个时期，同时幼儿还没有形成对

这个世界正确的认知，因此在幼儿园中要帮助幼儿形成正确的三
观，形成对这个世界正确的认知，使幼儿树立强烈的爱国意识和
责任感。因此幼儿园可以为幼儿创设良好的游戏环境，例如将幼
儿园中不同年龄和班级的幼儿进行混搭，共同参与到游戏中，将
幼儿园的活动模拟成一个小型的社会环境，年龄大的幼儿带动年
龄小的幼儿进行游戏活动时，会增加责任感和自豪感，同时也可
以有效提高幼儿的人际交往能力。在课外活动中提高幼儿的游戏
水平，同时课外活动也可以为幼儿创设轻松的学习氛围。

3　结束语
综上所述，游戏化的幼儿园教育方式越来越被更多的学校和

家长所认可，这样的教育方式更加符合幼儿们爱玩的天性。在玩
的过程中不仅可以学习到更多知识，还可以在团队游戏中，加强
与老师之间的感情，学会沟通和与人交流的能力，还可以帮助幼
儿拥有更加健康的身体素质，也更加符合时代发展所需。
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