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在 2020 这特殊的一年里，男子网坛迎来了一位新的大满
贯冠军—多米尼克·蒂姆，作为首位 90 后大满贯冠军选手，
蒂姆在美网的技战术的运用对90后的年轻职业球员具有一定的
参考意义。

1  研究对象与方法
1.1研究对象
本文以蒂姆2020年美国网球公开赛男单决赛五盘比赛视频为

研究对象，以技战术特征为主要内容。
1.2研究方法
文献资料法：通过在图书馆阅读书籍、期刊等方法，查阅

大量关于网球技战术方面的资料，广泛收集有用的技战术分析信
息，为论文提供理论支持。

录像观察法：以观看回放的形式对 2020 年美国网球公开
赛男子单打决赛的比赛录像进行反复观看及记录，通过对比赛
中蒂姆的发球、接发球、以及相持阶段的落点、得失分、击球
路线及技战术运用进行数据统计及整理，制作相应的表格进行
分析。

数理统计法：将整理好的详细数据运用数据处理软件ex-
cel进行处理制作成相应统计表格，为本文提供数据来源和参考
指标。

对比分析法：对2020年美国网球公开赛男子单打决赛中，对
蒂姆与对手兹维列夫发球、接发球、截击、高压球、网前球等各
项的详细数据进行统计对比，分析总结出蒂姆的技战术特点。

2  研究结果与分析
2.1蒂姆发球技术指标分析

表1     美网决赛蒂姆发球技术统计

由表1可以看到蒂姆一发成功率比兹维列夫少2%，一发得分
率比兹维列夫少2%,一发的各项数据两人差距很小，兹维列夫的一
发拥有很快的球速，发球速度处于世界顶尖水平，蒂姆在一发技
术上还需要有所提升。蒂姆的二发成功率为87%,得分率为48%;兹
维列夫二发成功率为73%，得分率为41%,二发的各项数据蒂姆都
远高于兹维列夫；在发球总得分率方面，蒂姆发球总得分率高于
兹维列夫1%,两人差距很小。发球对于比赛有着至关重要影响，发
球也是网球比赛中唯一让自己拥有主动权的技术，较好的发球技
术能让自己在比赛中占有主导的地位。在ACE球和双误次数上，蒂
姆ACE为8，兹维列夫ACE为15，蒂姆双误数8个小于兹维列夫的
15个，由此看出兹维列夫的发球技术水平处于领先的地位，但双
误次数偏高，也让蒂姆有了许多的机会突破，蒂姆的ACE球相对
来说比较少，发球技术的总体水平低于兹维列夫。

蒂姆在一区发球时，不管是一发还是二发，发外角的次数都
比中路内角的次数要高，特别是一发的外角落点明显高于中路内
角；在二区发球时，一发和二发发中路的球次数最多。从发球一
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区二区各项数据可以得出蒂姆一区的发球的角度总体比二区发球
角度要好，一区外角的落点次数高达34 次，在二区发球时，球
落点基本都在中路，一发中路落点次数为12 次，二发中路落点
高达 1 7 次，内外角落点次数较少。

2.2蒂姆接发球统计分析
在这次美网决赛对阵中，蒂姆的接发得分率和破发率为

30%、62.5%，兹维列夫的接发球得分率和破发率为34%、60%，
两人相较于接发球得分率来说，蒂姆接发球得分率低于兹维列
夫，整个比赛中蒂姆拥有的破发机会高于兹维列夫，蒂姆抓住
比分领先的机会，顺利拿下了很多破发点。

2.3蒂姆底线相持数据统计分析
本场比赛相持阶段制胜球总数为33个，其中正拍抽球制胜球

个数最多，并且正手制胜球个数高于反手，说明正手是蒂姆比赛
中主要且常用的进攻得分手段，反手则偏向于防守的打法，以底
线进攻为主。

2.4蒂姆网前数据统计分析
蒂姆网前的主要得分手段是正手截击、反手截击、高压球和

放小球等技术，分别为5次、1次、3次、3次。蒂姆在网前技术
中正手截击使用次数最多，正手截击能更容易控制落点及球路，
正手截击比较容易发力及回球，能使回球速度突然加快，改变回
球速度，为自己拿下这一分奠定基础。而反手只使用了一次，说
明反手还是属于比较薄弱的地方，相较于正手来说不容易主动发
力，在网前截击质量不高的话，会让自己下一拍处于一个被动的
地位。高压球及放小球技术都运用了2次，蒂姆对于网前高球，都
能很果断的使用高压球技术。

3  结论
发球落点上，一区发球以外角线路为主，二区以发中路球

为主，ACE球和双误较少，在发球战术组合上，底线型打法仍是主
流。接发球阶段，蒂姆接一发的得分率比接二发的得分率高，在接
发球线路方面，蒂姆采用打对手两边边线的战术方法来得分。相持
阶段，主要运用底线正反手技术来和对手进行对抗，较少运用网前
的战术。整场比赛中蒂姆使用网前截击技术很少，主要是底线暴力
旋转抽球及大角度的进攻，对于相持中网前球的处理一般采用放小
球的方法，全场比赛主要依靠正手底线抽球为得分手段。
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蒂姆 62% 68% 87% 48% 8 8 61%

兹维列夫 64% 70% 73% 41% 15 15 60%


