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为了培养大批高素质、高水平的专业型人才，在中职护理
专业教育中，重新构建教育教学模式，及时创新教学方法、授
课手段等，想方设法满足学生们的认知需求，增强他们的发展
信心，丰富他们的知识储备，具有重要意义。持续改进教学质
量，深入挖掘学生潜能，引领他们更好地学习专业知识，逐步
构建完整的知识体系，充分发挥现代化教学方法的应用优势，
助推教学实践工作走向新的成功，是势在必行的。注意完善中
职护理专业学生的培养模式，进一步提升中职护理专业学生的能
力水平、责任意识等，为满足整个社会的专业化人才需求做出
应有的贡献，中职护理专业教育的教学实践，必须发挥重要的
作用，制定出科学合理的教学方案。基于此，本文特意抽选了
50名中职护理专业学生，分组比较了传统教学方法以及工学结合
培养模式的应用效果、应用价值，希望通过以下内容的总结概
括，来为其他教师更好地提供教学服务，满足学生发展需求，
丰富学生知识储备，提供有效的参考。

1　资料和方法
1.1一般资料
抽选50 名中职护理专业学生，利用随机分组法科学分组，

分组结果为：对照组25名学生的男女比例为5：20，年龄区间为
17-20岁，平均年龄为（18.99±1.04）岁；实验组25名学生的
男女比例为6：19，年龄区间为19-21岁，平均年龄为（20.03±
1.88）岁。

1.2教学方法
应用传统的教学方法，直接组织中职护理专业课程的教学活

动，进行对照组学生理论知识的指导，提供临床实践的机会[1]。实
验组应构建工学结合培养模式，优质完成“理论教学”任务后，强
化学生理论知识的理解记忆，增强他们的实践信心、积极性，展开
针对性的实践训练，更好地满足学生专业化发展需求，具体而言：

1.2.1第一学期以理论教学为主，要让学生们学好理论知识，
逐步构建完整的知识体系，并且学习人文知识，具备较强的责任
意识后，参与临床护理工作时，发挥出重要的作用，更好地服务
患者。

1.2.2第二学期以岗位体验为主，增强学生岗位体验的信心，
方便学生充分感知到岗位的职责，明确发展的目标，并找出自身
的不足之处，通过及时改进，从根本上提高护理能力、服务水平
等[ 2 ]。

1.2.3第三学期以半工半读为主，应由经验丰富的护理人员
带领学生进行规范化、标准化的护理操作，然后结合典型案例，加
深学生的知识印象，提高他们的技能水平。

1.2.4第四学期以医院见习为主，带教老师要全程跟踪，观
察学生的临床表现，掌握学生的实习情况，再为他们安排患者，启
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式，促进学生的专业化发展，进一步提升他们的专业水平。结果：实验组应用工学结合培养模式，使得中职护理专业学生的考试成
绩得以稳步提升，综合评分指标明显高于传统教学的对照组，且学生们的教学服务满意度更高，总满意度普遍优于传统教学的对照
组。结论：应在中职护理专业教育中，应用工学结合培养模式，持续改进教学质量，更好地服务学生，加深他们的知识影响，提升
他们的专业水平，促进他们的全面发展。工学结合教学模式的应用价值颇高，实现广泛推广后，培育出大批高素质的专业型人才，更
利于我国医疗技术水平的提升，医学模式的转变，现代医疗卫生事业可持续发展目标的顺利实现，可谓一举数得。
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发学生结合患者实际的病情，提供优质护理服务，促进患者疾病
的快速康复，在临床实践中进行多项技能的熟练掌握，得以专业
知识学以致用能力的整体提高。

1.3评价方法
做出中职护理专业学生考试成绩的量化分析，让学生们对

于传统教学、工学结合培养模式的应用进行教学服务满意度评
价，选择应用SPSS 23.0 软件处理各项数据，计量资料实施卡
方检验后以百分数表示，当p<0.05时代表组间结果差异性的统
计学意义。

2　结果
2.1对照组和实验组中职护理专业学生考试成绩综合评分指

标的比较，可见下表 1 ：
表1：    学生考试成绩的综合评分指标

2.2对照组与实验组中职护理专业学生教学服务满意度的统
计分析，可见下表2：

表2：     学生教学服务满意度的评价

3　讨论
构建工学结合培养模式，在中职护理专业教育教学中的有效

应用，可以起到促进学生专业化发展的重要作用，将大大提升学
生们的专业水平、责任意识、实践积极性等，使更多专业型人才
进入医院，为了现代医疗卫生事业的可持续发展做出贡献，更好
地服务患者，真正体现出临床护理的工作价值。
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组别 期中成绩 期末成绩

对照组 85.31±2.00 89.96±2.65

实验组 87.02±2.41 98.10±4.77

χ 4.29 4.266

p <0.05 <0.05

2

组别 例数 十分满意 基本满意 不满意 总满意度

对照组 25
8

（31.91%）
8

（32.07%）
9

（36.02%）
16

（63.98%）

实验组 25
20

（80.13%）
4

（15.90%）
1 

（3.97%）
24

（96.03%）

χ 7.984 5.003 6.992 7.000 

p <0.05 <0.05 <0.05 <0.05

2


