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数学学习的活动就是数学思维的活动，数学语言则是进行数

学思维的一项工具。因此，有效的掌握数学语言进行流畅的教

学活动是数学学习活动的重要基础之一。教师需要将学生的数学

语言训练与数学知识的学习紧密结合起来，从而让学生们的数学

思维得以更好的训练。可以说，数学的学习是高度抽象的，高

中生的学习心理处于“开放期”，这类群体天真、活跃，有

非常强的好奇心和求知欲。因此，在教学过程中，教师若运用

号贴近学生生活的例子，运用号简洁的公式、严谨的数学语

言，使得教学内容生动活波，那么对于数学教师质量来说定会

得以大程度的提高。

1  注重对数学语言学习的过程

1.1善于推敲叙述语言的关键词句

叙述语言是介绍数学概念的基本表达形式，每个关键词都有

其确切的含义，因此，教师需要阐明关键词和句子之间的依赖

性与局限性。比如，数学教师在对平衡线进行教学时，“不在

同一平面上相交的两条直线称之为平衡线”，这里的关键点是

“在同一平面内”、“不相交”、“两条直线”。教师需要掌

握好其中的关键词，然后再对学生开展教学。

在数学教学中，教师就需要解释平衡线的位置关系，不可

以说某条线是孤立的平衡性，应当强调“在同一平面上”为前

提。然后让学生们观察两条不在同一平面上的线，强调直线不

相交的正确含义。通过对关键词的仔细检查，可让学生们意识到

“在同一平面内”和“两条不相交的线”这类关键词短语是必不可

少的，从而加深学生们对平衡线的理解。

1.2深入探究符号语言的数学意义

象征性的语言是叙事语言的象征，教师在对学生们数学符号

进行教学时，需要向学生们介绍具有代表性的特定模型，从而对

模型的形成初步的感性理解。然后根据定义，将特定模型留下相

关语言符号，让学生们进行充分的了解。理性分析的本质就是让

学生们能够从抽象的层面真正的掌握好数学的概念，然后返回到

具体模型，在数学符号的教学中，其模型是具有以下双重含义的：

第一，概括性的出发点是为了引入抽象符号做准备；

第二，理性分析是引入符号的一种方法。

数学符号语言是具备高密集性的，也具备抽象性，因此数学
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符号语言具备丰富的内涵，通常是难以被理解的。这就对学生们

提出了更好的要求，需要学生们对数学符号语言具有相当深入的

理解，且善于将简单的符号语言翻译成通用的数学语言，这是非

常有利于学生们数学思维的培养的，可锻炼学生们对数学问题进

行独立的转化与处理。

1.3合理破译图形语言的数形关系

图形语言需要通过图形来提供一定的条件，可以说是一种视

觉性的语言。图形语言具备直观性、易观察性和关联性的特点。在

教学中，可让学生们通过观察标题中的图形形状、位置与范围去

联想相关的方程式。这是破译图形语言的数型基本思想。

2  注重概念教学的数学语言训练

数学语言是非常严谨、清晰的，是以精炼且准确而著称。

数学语言能力是数学能力的重要组成部分之一，更是各种数学能

力的基础。因此，对学生来说，有效的学习数学知识，发展

自身数学学习能力具有十分重要的作用。

2.1掌握数学语言是学习数学知识的基础

数学语言既是数学知识的重要组成部分，也是数学知识的

重要载体。若没有数学语言，数学知识便会单调无味。数学知识

是数学语言的内涵，学生对于数学知识的理解和掌握其实就是对

数学语言的理解与掌握。可以说，不能理解数学语言的人是不能

够谈对数学的理解的。从某种意义上来看，掌握数学语言就是学

好高中数学的基础，也是教师对于数学教学方面来说的关键点。

2.2掌握数学语言，有助于发展逻辑思维能力。

逻辑思维是一种思维的高级表现形式，也是各种能力的核心，

因此，对于培养学生逻辑思维能力方面来说，教师担任着非常重

要的任务。我们回顾以往的数学教学经验，特定的图像语言对于

学生形成特定的图像思维是很重要的，而且严格、高度落计划的

数学语言也是逻辑思维发展的重要“培养液”。

2.3掌握数学语言是解决数学问题的前提

数学教师对学生进行数学语言方面的培养是十分有必要的，

用数学语言解决数学问题才是数学教学的最终目标。解决数学问

题的过程是经过严格的推理与论证的，需要学生们正确理解问题

的含义，并且绘制出复合要求的图形。在整个过程中，需要寻找

已知条件，分析条件和结论之间的关系，反映相关知识，最后
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解决相关问题，可以说整个过程都与数学语言密不可分。

3  教学语言亲切，富有情感

课堂是教师传授知识的第一真谛，对于数学学科教学来说更

是如此，可以说数学知识的获得在课堂上占据90%。但是一节课

仅仅有45 分钟，若想出色的完成教学任务，教师就需要私下利

用诸多个 4 5 分钟钻研教材。教师在钻研教材过程中，取其精

华，分析相关知识点、知识结构。对于如何突破数学教学的难

点加强钻研。并且，在课堂教学过程中，建设愉快的教学环

境，让学生们在轻松的氛围高中到数学知识。

数学语言是师生双方传递信息与交流的重要载体。数学教师

运用数学语言进行教学能够让学生们保证一个积极、舒畅的学习

心态，从而激发学生们学习数学的热情。教师在进行教学时，

无论是传授知识还是对待学生，都需要从语言上有一定的亲切

感，尤其对于数学学习较为吃力的学生来说，更需要注意，充

分维护好学生们的自尊心，让学生们找到自己的“闪光点”。

高中生相对比较敏感，需要教师的表扬与鼓励，让学生们感到

自己的进步，激发自己的学习动机。需要注意的是，教师在对

学生进行表扬、激励和鼓舞的时候都需要掌握一个尺度，不可

失去分寸。如果教师对学生的错误进行过多的批评、指责和挖

苦，则会使学生们失去学习数学的信心，然后厌恶数学老师、

厌恶数学这门学科，因此，教师需要注意，要大力避免这种教

学失败现象的发生。

4  优化教学过程，培养学习兴趣

课堂是教师传授知识的第一个场所，对于数学教学领域来

说，更是如此，学生们90% 的教学知识都是在课堂上所获得的。

但是一节课仅仅45 分钟，如果教师不在课余时间做好充分的教

学准备，就难以对学生们进行高效率的教学。因此，教师需要

提前弄清知识点、知识的结构。根据调研可知，有的数学教师

在课堂上讲课轻松愉快，效果还好，有的教师在课堂上便非常

沉闷，追究其原因，主要因为教师们建立起了一个良好的课堂

氛围，教师不单单是传授知识的主体，也是发现者，在课堂上

富有激情的讲课，去点燃学生们的智慧。这类教师，对课堂上

偶发的不良现象，也不会气恼，通常不会在课堂上加大批评有

问题的学生，而是在课后指出他们的不足，然后再给予耐心的

讲解。对于学习较差的学生也是给予鼓励，从不放弃他们，让

学生们在轻松愉快、和谐的氛围中接受数学知识，从而完成教

学任务。

综上，数学语言是师生之间传播信息、交流思想的一个重

要载体，良好的教学语言环境可让学生们有积极的学习心态，

也可最大程度上激发学生们的热情。在数学教师进行授课时，

无论是在传授知识还是对待学生，语言都应该亲切、动情。尤

其面对学习困难的学生，更应当注意语言的运用，充分维护好

他们的自尊心，让他们的心态向好的方向去转变。对于这类学

习困难的学生，在他们有所进步时，需要教师给予鼓励，让他

们感受到自己进步的快乐，从而激发他们的学习动力。在学习

过程中有不足的地方，教师也需要用婉转的语言进行指教。
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