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前言

思辨能力是指个人为决定事物真实价值，运用恰当评价标准

有意识地进行思考并最终做出有理有据的判断的能力(Paul & El-

der 2005:20)。近年来，以北外文秋芳、孙有中教授为代表的

一批专家学者高屋建瓴地构建出我国外语类大学生思辨能力量具

的层级理论模型(文秋芳et al 2009:34-43)，创新地提出思辨

英语教学TERRIFIC八项原则(孙有中2019:825-837)，为思辨英

语课堂教学设计提供理论指导与路径指引。一批英语教育者也结

合自身教学实践，思考分组讨论(张文2019:133)、课堂学术交

流、课堂辩论与课堂演讲(杨淑霞 2016:82-83)等思辨性质的英

语课堂教学活动设计。然而，这些研究具有共性问题，即活动

与授课内容关联性不强，活动形式较单调，课堂活动间缺乏有

机联系导致评价机制出现断层。

为拓宽英语专业教学，尤其是低年级语言技能类课程教学中

思辨课堂活动的设计思路，研究者以何兆熊主编的《综合教程1》

（第3版）第4单元以“父爱”为主题，名为My Forever Valen-

tine(何兆熊2019:70-71)的一篇记叙文为例，探讨如何在课前导

学环节开展思辨英语教学活动，激发英语专业一年级学生语言学

习兴趣，全面提高学生的英语综合能力、跨文化交际水平与思辨

能力。

1　小组课堂展示活动：A Moment with Dad

在传统英语课堂上，教师往往采取学生按课文主题进行英文

演讲的方式导入课堂文化背景。这种活动虽然在一定程度上可以

促使学生对话题进行思考，但活动效果时常受制于个体学生英语

口语水平及演讲者与台下观众互动程度的影响。教师及其他学生

的点评也往往流于形式，难以真正促进学生思辨能力与语言运用

水平的提高。鉴于此，研究者本着思辨情感培养是思辨能力培养

的先导的原则(韦晓保2012:72-75)，关注学生需求与个性，鼓励

学生选取观众喜闻乐见的形式以小组互助方式富有创意地完成英

文课堂展示活动任务，从而导入单元学习、培养学生思辨能力。

基于第4单元My Forever Valentine中“父爱”深沉的话

题，研究者设计了A Moment with Dad的影集展示活动。5-6名

学生随机抽签组成小组，即挑选自己在成长过程中与父亲的一张

合影做为展示材料，用英语向听众讲述照片背后的故事。学生展
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示的具体形式由小组商议决定，时长在5 分钟左右。小组展示

期间，教师或学生代表会为小组展示过程拍摄代表性照片，帮

助学生建立活动档案。小组活动结束后，作业总成绩由50% 教

师评分+50% 学生评价组成。

课堂小组思辨活动最大限度地将学习的主动权赋予学生，教

师在整个过程中只起到引导者与辅助者的角色。随机组织小组的

方式考察了学生的团队合作能力。在充足的准备时间里，学生可

以围绕指定主题与活动内容，群策群力，民主决定展示的照片内

容、形式与成员分工。小组活动档案的建立即可以使小组展示活

动产出以实体形式留存，督促组员切实为集体活动贡献力量而非

人浮于事、搭顺风车，同时也为教师最后进行形成性评价提供参

考依据。[1]

2　线上教学平台讨论：Father’s Day Commercials

以学科内容为依托的语言教学活动强调将学科内容学习和语

言学习结合在一起，使学生在学习学科内容的同时提高自身思辨

能力与语言水平(Kasper 2002:105-128)。在设计本单元课堂导学

环节思辨活动时，依托商务英语专业学科知识内容，引导学生在

学习专门用途英语（ESP）的过程中，通过真实的多媒体语言学习

资料在学习中不断构建、修正和丰富自己对话题的认知图式，从

而形成良好的学习进程。如果说课堂小组思辨活动A Moment with

Dad是对父爱的感性认知的话，那么以商务英语专业学科知识为依

托的Father’s Day Commercials赏鉴口语活动则是对这一主题

的理性思考。[2]

具体而言，教师依托智慧树在线网络教学平台，分别将表现

父女情与父子情的两则广告父亲节英文广告网页链接发布在平台

上，并就两则广告共性与个性的问题展开讨论。所设置的3个问

题由易到难、由简入繁，引发学生对商务英语学科知识由浅表到

深入的思考。问题设置如下：1. 两则广告共同的主题是什么？2.

两则广告分别销售的是什么产品？3. 两则广告创意如何？是否

能够起到鼓励消费者购买的目的？为什么？[3]

以学科内容为依托的语言教学活动注重探索发现，注重交流

讨论，注重思辨过程，而不过度强调语言形式学习与专业知识学

习。在思辨活动中，以男性消费者为目标群体的商业广告实为吉

利剃须刀2016年名为Go Ask Dad的父亲节广告。该广告开篇指
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出，如今94%的青少年在向父亲寻求帮助前会先求助于网络。通

过教师设置的启发性问题，学生反思自己与父亲的日常沟通中是

否存在与广告中的四对父子类似的问题，即在互联网时代人们遇

到问题更多依赖于网络而非亲人。面对煎鸡蛋、剃须、系领

带、约女生这4 项任务，男生通过对比网上自学与父亲真人指

导，得出父亲是更好的老师这一结论。因为父亲能够提供更加

私人、耐心且具针对性的建议。这种思辨活动方式通过富有吸

引力的多媒体资源与学科专业内容，引导学生围绕真实文本展开

讨论，从而促进学生思辨能力的提高。[4 ]

3　语言点自学自测：Language List & Vocabulary Quiz

《综合教程》系列教材主编何兆熊教授在第 3 版前言中指

出，“既是英语专业，那对英语语言技能的要求必须是首位

的，我们这个专业的学生理应要比非专业的学习者具备高出一筹

的英语水平” (何兆熊2019:VI)。做为传统意义上的英语“精

读课”，综合英语教学必然要在大学一、二年级夯实英语专业

学生的语言基本功，而词汇教学又是其中的重点内容之一。如

何走出让学生单纯抄生词、上课听写生词的老路，如何将思辨

能力培养与学生语言基本功的培养相整合，如何通过思辨课堂活

动确保学生语言点自主学习的效果都是英语专业教师值得思考的

问题。具有思辨性质的语言点自学自测可以弥补Father’s Day

Commercials 在语言教学中“不求甚解”的遗憾，使英语专业

学生的语言学习体现出专业、精细、特色的“专精特”的特

点。[ 5 ]

研究者结合线上教学平台智慧树，让学生在课前自主学习课

文、完成电子表格Language List，并在课堂上完成线上的Vo-

cabulary Quiz 来检测学生自学效果的方式，从而实现课堂翻

转。与传统词汇教学相比，电子表格更注重学生思辨能力的培

养。它从单词、词组与句型三方面对学生的语言点自学提出要

求。各部分均有示例展示，因此学生可以在充分理解要求的基

础上发挥主观能动性。以单词部分为例，学生需要完成的最低

作业量是在阅读课文后，按示例要求找出至少20 个生词填写在

表格中。学生应写出单词、词性、音标、中英文释义、派生

词、近/ 反义词与例句，还有至少两个从这些生词中观察、分

析、学习到的词缀。[6]显然，Language List 对学生提出了更高

层次的思辨能力上的要求，学生不再机械地抄生词，而要在阅

读、学习、模仿的过程中，将单词学习置于语音、语义、语

用、构词的系统中综合考量。

为检验Language List的学习效果，研究者专门设置了与之

相对应的考察学生词汇综合运用能力的Vocabulary Quiz。学生

在课堂上线上答题，教师当堂发布参考答案及解析，学生能第

一时间了解自己的生词学习情况，查漏补缺。此种词汇测试形

式新颖、题型富于变化、难度具有挑战性，与思辨能力的培养

相契合。经过一学期的测试后，Vocabulary Quiz 逐渐深入人

心。[ 7 ]

4　结语

在英语语言教学中，导学环节不仅承担着导入话题、介绍

相关文化背景的“软任务”，还要肩负起夯实学生语言能力的

“硬担子”，更要注意培养学生的学习兴趣，促进低年级英语

专业学生养成良好学习习惯，提高学生思辨能力与交际能力。

为实现上述教学目标，研究者以《综合教程 1》（第 3 版）第

4单元My Forever Valentine为例，研究者讨论了四项思辨活

动A Moment with Dad、Father’s Day Commercials、Lan-

guage List与Vocabulary Quiz在话题导入、专业学科知识拓

展与语言自学自测中的应用，详细分析了活动目的、内容、类

型、方式、效果测评，揭示了活动之间的关系以及活动与单元

教学的联系。对英语专业低年级语言教学而言，思辨活动的应

用与研究具有现实意义。笔者希望在以后的教学研究中能继续深

入探究思辨活动在综合英语课程课前、课中、课后全链条的应

用。[ 8 ]
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