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1　黄遵宪及其诗文观

1.1黄遵宪其人

黄遵宪于1848 年出生于嘉应州城东（今广东省梅州市梅江

区），字公度，号人境庐主人、观日道人、东海公等，既是

清朝晚期的政治家、外交官，亦是近代革新派诗人。他三岁便

熟读《千家诗》等，小学时学习《唐诗三百首》、《孝经》

等，十岁学作诗，十二岁时，因其优秀的学习能力受到当时的

老师张其翰的高度赞扬。

1877年，三十岁的黄遵宪担任书记官，与公使何如璋、副公

使张斯桂等组成初代公使团，从上海坐船前往日本。使日期间，黄

遵宪为了让国人能够详细了解日本状况，广泛阅读日本书籍，以

及拜托日本朋友提供资料等，最终一部详细介绍日本两千多年概

况的诗集——《日本杂事诗》问世。该诗集一出，可谓洛阳纸贵，

不仅是国内，就连日本人也争相阅读。除此之外，黄遵宪在日期

间还着手准备《日本国志》的资料收集工作。其后，黄相继前往

美国、英国、新加坡赴任。1906年，因病逝世，享年五十八岁。代

表作有《日本杂事诗》、《日本国志》、《人境庐诗草》等。

1.2黄遵宪的诗文观

关于黄遵宪的诗文观，国内外已有相对完善的文献资料。特

别是郑海麟和郭真义（2009）在《黄遵宪题批日人汉籍》中，对

受黄遵宪诗文观影响的日本汉诗人
——以宫岛诚一郎为中心
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【摘　要】1877年，清朝初代公使团出使日本。公使团成员大多具有较高的文学素养。因此，日本汉学者经常拜访公使馆，拜
托清朝文人点评汉诗。其中，举人黄遵宪因出色的汉诗水平，在日本汉学者中颇具人气。亦可说他的诗文观影响了一代日本汉学者。
特别是和他往来最亲密的宫岛诚一郎，向黄遵宪学习汉诗，拜托其删减自己的诗稿等。本论文围绕宫岛诚一郎和黄遵宪之间的文人
交游，对宫岛的前后期诗文观进行了考察，并试论黄遵宪对其产生的影响。
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黄遵宪的诗歌创作理论进行了详细的论述。因此，本文以此作

为参考资料，对黄遵宪的诗文观进行如下综述。

黄遵宪自幼年起就阅读了大量的儒学书籍。然而，他对儒学

并不是一味地继承，更是对古代俗儒持批判态度。在他二十一岁

所作的《杂感》诗中，一句“我手写我口，古豈能拘牵。”表达了

自己的态度：我要用手中的笔书写心中所想，古人岂能牵绊住我

呢。因此，笔者认为“我手写我口”是黄诗文观形成的萌芽期。

而后，黄遵宪在《人境庐诗草》的序文中，明确表达了其诗

文观。相关内容如下：

虽然，仆尝以为诗之外有事，诗之中有人；今之世异于古，今

之人亦何必与古人同。

其述事也，举今日之官书会典方言俗谚，以及古人未有之物，

未辟之境，耳目所历，皆笔而书之。

由此可以看出，黄遵宪的诗文观和传统的诗文观不同。传

统诗文观主张“以诗言志”。而黄认为，当今世界与古代不

同，故今日之人也不必一味沿袭古人的风格，只要是所见所闻

皆可书之。因此，笔者认为黄遵宪的“诗之外有事，诗之中

有人”就是其诗文观的体现。诗的表面所咏的是事物，“诗之

中有人”即是强调“我”的重要性，也就是诗人的主体性，

将诗人的所见所闻入诗，即“以诗言事”。基于该理念，黄
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遵宪的《日本杂事诗》也是“诗之外有事”的作品。在该诗

集的序文中，其好友王韬等皆有相关论述，皆可考证，在此不

一一说明。

此外，从小阅读儒家书籍的黄遵宪还十分崇敬孔学。特别

是孔子的“时中”思想，更是被黄遵宪奉为人生信条。所谓“时中”，

即在审时度势后寻找相应的解决方案，可谓是实学思想。而黄遵宪

在其《日本国志》的自序中也表明了他的创作动机：“书既成，谨

志其缘起，并以质之当世大夫之留心时务者。”可见黄遵宪是实学

者，且笔者认为前述的“以诗言事”的观点亦是其实学思想的体现。

2　宫岛诚一郎及其前期诗文观

2.1宫岛诚一郎其人

宫岛诚一郎，1838 年出生于米泽藩。活跃于江户时代末期

到明治时代的官僚、政治家、诗人。幼名熊藏，号栗香、养

浩堂。宫岛十岁时，在兴让馆（藩校）学习经书及史书等汉

文典籍，十三岁时已能作汉诗。宫岛不但汉诗文优异，而且对

中国抱有亲切之情。1866 年到1869 年间，宫岛为兴让馆、米

泽藩的改革东奔西走。1878 年，担任修史馆书记的宫岛认为，

日本应该和中国保持亲密往来的关系，此时正逢清朝初代公使团

来日，因此，宫岛频频访问公使馆，与使馆成员通过笔谈进行

交流。由于双方都是汉诗人，宫岛很快就与使馆成员结下深厚

的友谊。18 8 2 年，出版诗集《养浩堂诗集》。1 9 1 1 年逝世，

享年七十四岁。1940 年，长子宫岛大八将其诗集进行整理，出

版了《养浩堂诗钞》（又称《养浩堂二集》）。

2.2宫岛的前期诗文观

考察宫岛的前期诗文观之前，笔者先简单介绍一下日本各时

期的汉诗。根据猪口笃志（1 9 9 6）的论述，日本汉诗共分为

四期。第一期是奈良·平安时代的汉诗，作者为贵族，以咏

典礼相关的诗歌为主；第二期是镰仓·室町时代的汉诗，作者

为五山僧侣，此类诗作及文章被称为“五山文学”；第三期是

江户时代的汉诗，作者主要是在各个藩校学习汉文学的儒者或者

武士，内容大多是咏作者内心的情感；第四期是明治维新后的

汉诗，作者分为两派：一是在幕末旧体制下习得了汉文学的专

业诗人；二是既接受西方文学的洗礼同时又被汉文学的趣处所吸

引的文人。纵观宫岛的诗歌创作历史，不难看出，其诗歌创作

前期指的是江户晚期到明治初期这一宫岛的青年期。当时宫岛致

力于米泽藩的改革，其志向是巩固国本。而当时宫岛的交游圈

也是各个藩校的儒者和志士们。因此，置身于这种社会环境的

宫岛所作之诗主要是“以诗言志”之作。以下是宫岛前期诗集

的一首代表作：

十八日入京 寓清水成就院 文久癸亥岁寓此 屈指七年矣

禅房花落雨声寒，一穗春灯夜向阑。

冷眼看来七年事，人间到底几波澜。

诗题的“十八日”指的是明治戊辰年（18 6 8）正月十八

日。当时宫岛因政务需要前往京都收集信息，该诗是他到达京

都清水寺时所作。宫岛回忆起了自己文久癸亥年（1863）曾在

此寄住过，计算下时间，竟然已经过了七年，不禁发出感叹。

清水院禅房的花已凋落、淅淅沥沥的雨声更是增添了几分寒意。

屋子里燃着元宵所残留的花灯，夜渐深。冷眼回顾这七年间所

发生的事，宫岛不禁感慨：人生到底要经历多少波澜啊!从诗歌

整体来分析很明显是借景抒情。最后一句更是表达了宫岛作为志

士经历了一系列改革以后发出的感叹。也从中可以想象宫岛为了

“巩固国本”这一志向而付出了多大的努力。

再者，宫岛诚一郎的前期诗作《养浩堂诗集》（1882年）收

录了392首诗，诗集有诸多友人的序文。其中友人三条实美借《礼

记》中的“温柔敦厚，诗教也”来形容宫岛的诗作。“温柔”指诗

歌的表现尽可能委婉，“敦厚”指诗歌内容充实，思想深厚，既以

诗言志。加之宫岛幼年时的老师是活跃在江户诗坛的儒者——山

田蠖堂（1803-1861），他是米沢藩的藩士，著有汉诗集《蠖堂遗

稿》（1867年刊行）。而宫岛作为其学生，也崇敬中国儒学，多读

中国古典，亦是优秀的儒者。因此，笔者认为宫岛前期诗文观是

“以诗言志”。

3　宫岛与黄的交游及其后期诗文观

3.1笔谈

宫岛和黄遵宪在交游中遗留了大量的笔谈资料，以下通过笔

谈资料来介绍二人的交游。二人初见是在1878年4月19日，笔谈

内容大致为：宫岛请求黄为其父亲写寿诗，然后二人讨论了樱花，

最后宫岛展示了其在向岛观赏椿花时的诗作，黄遵宪则依韵奉和

写了一首诗。宫岛对该诗大为赞叹。对于此次初会，宫岛在

1882 年送别黄遵宪所作的诗中，用“幸然文字结奇缘，衣钵偏

宜际此伝。”来形容他们的相遇，从“结奇缘”可以看出初

会是二人亲密友谊的萌芽阶段。而黄遵宪在回忆友人的《续怀

人诗》中，用“一龛灯火最相亲，日日车声辗麹尘。”来形

容与宫岛的友谊，从“最相亲”中亦可以看出宫岛在黄心目中

的重要地位。

因初会“结奇缘”的二人在黄遵宪驻日四年期间，相互拜

访，往来亲密。在此期间，共进行了三十五次笔谈。笔者根

据笔谈的内容进行如下分类（其中第一次笔谈和第二次笔谈的内

容包含诗歌与民俗文化，故统计次数重复）：

从表中可以看出，二人的笔谈内容主要以诗歌和民俗文化为

主。这也正如宫岛所说，两人是因文字结下的奇妙缘分。宫岛作

为日本人，为了习得更正统的汉诗，常向黄遵宪请教作诗的相关

问题。关于诗歌的讨论可谓是二人交游的日常。以下是1880年1

月的笔谈内容：

笔谈内容 笔谈次数

诗歌 二十次

民俗文化 十二次

政治 五次
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宫島：此新年之作，乞大正：“寥寥短发不堪搔，镜里

渐看点二毛。官跡屡迁心自得，诗情虽减气愈豪。新年歌吹一场

酒，十载悲欢三寸毫。霜雪满城春未到，梅花与我独争高。”

公度：醇醇有味，诗律愈进矣。唯“点二毛”与上句微犯复。

向与先生论诗，谓不可复

意，此类是也。与其复意，宁可复字。今改作“头颅如此不

堪搔，照镜偏惊见二毛”。

如此上虚下实，不犯复。篇中愈字仄声，改作逾。

宫島：佩服。

公度：诗之为道，性情欲厚，根柢欲深。此其事似在诗外，而

其实卻在诗先，与文章同

之者。

笔谈中，黄遵宪对宫岛的诗歌进行了细致的点评，并耐心解

说欠妥之处。从黄遵宪“向与先生论诗”中的“向”亦可看出二

人的诗歌交游日常多么频繁。而黄在笔谈最后更是直接向宫岛表

明了其诗文观。值得注意的是，笔谈中的新年之作后来被收录在

宫岛前期诗集《养浩堂诗集》中，而且是经黄遵宪改良后的版本。

因此笔者认为，黄和宫岛的日常诗歌交游用“先生”和“学生”的

关系来形容也不为过，黄对宫岛的诗歌创作影响之大可想而知。

3.2宫岛的后期诗文观

宫岛的后期诗文观主要是指其明治初期以后的诗歌创作理念。

江户末期身为志士而奔波的他曾一度无暇顾及文墨。到明治维新

后，他因工作搬到东京，直到清朝公使团到来，他才慢慢拾起文

墨，重新专注于论诗文。他后期创作的诗集被编集成《养浩堂

诗钞》（共 2 4 5 首）。

和前期不同的是，宫岛已不再拘泥于诗歌创作技法，而是

发展为更加关注诗歌的作用。正如1879年9月3日他与黄遵宪、

公使团随员沈文荧的笔谈中所述：

宫岛：人之居世，惟有衣食住耳。学问除此三者，更无

別法。虽有圣人，于不食不衣之中，不能教民。唯与民同此

利而已。朱子徒说心性，不要实学，于宋末天下，为何等之

用？不知白鹿洞中惟餐烟霞乎？

宫岛认为朱子学说光讲求心性，不注重实学，于当时的社

会而言，又有何用处呢？在他看来，人生在世，唯有衣食住行

也。做学问也应不离其中，唯有实学，才能教化民众，这样

的学问才有意义。由此可见，当时的宫岛更注重实学。换句话

说，他变得更加注重诗歌的现实意义和社会意义。笔者认为，

这是宫岛作为诗人更加成熟的表现。笔者列出《养浩堂诗钞》

中的其中一首加以说明。

吾乡本以蚕业闻 顷回乡 见乡人益勉其业家多富者 赋之赠

同好

十年为客故乡归

城郭半非人未非

桑柘阴中三万户

家家无处不鸣机

该诗是宫岛于1880 年所作。离乡十年的游子归乡后，发

现家乡已大变样，但乡人还一如以往。以养蚕业闻名的家乡，人

家的周围都种着桑树，家家户户都在织布。描写了家乡十年间养

蚕业发展的盛况。此诗是宫岛的所见，是与生活相关的事物，笔

者认为这与他认为的学问与实学息息相关的思想是一致的。

4　黄遵宪对宫岛诗文观的影响

纵观宫岛的诗歌创作史，前期诗文观是“以诗言志”。而

明治维新后，随着初代公使团的到来，他与公使团的关系日益

亲密，特别是与书记官黄遵宪相交最厚。二人结缘于文字，此

后每次见面必论诗。在与黄遵宪的交游中，宫岛的诗歌创作技

巧不断得到精进。特别是对宫岛的前期诗集《养浩堂诗集》的

删减，黄遵宪付出了很大的心血。虽然当时还有沈文荧等为其

删减诗稿，但是沈多用委婉的评语，而黄遵宪往往严厉点评，

不留情面。受黄的影响，这一时期宫岛作为诗人在诗歌创作技

巧上已经趋近成熟。在此基础上，宫岛认为诗歌与实学息息相

关。从其后期诗作中，亦可看出其“实学思想”。

再者，笔者认为黄遵宪和宫岛在某方面具有相似性。例

如，两人都是爱国志士，深爱自己的国家。且二人都是“兴

亚会”的成员。都拥有振兴亚洲、共同为亚洲谋福利的共同理

想。就是这样相似的两个异国人，在日本相遇，并因文字结下

缘分。因此，宫岛的后期诗文观特征亦可说是两人交游的产

物。综上所述，黄遵宪在宫岛诚一郎的后期诗文观特征形成中

起到了促进作用。如同催化剂一般，促进了宫岛在诗歌技法上

的精进，从而促使宫岛在诗歌创作技巧完善之余，更思考了诗

歌的现实意义。
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