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意大利北部的小镇·埃米莉亚以瑞吉欧教育模式闻名于世

界。这种教育模式在欧美受到了热烈的推崇，该地区的戴安娜

幼儿园被美国新闻周刊评选为“世界上最有创意、最先进的幼儿

园之一”，瑞吉欧教育模式也被美国周刊选为“十大最受欢迎的学

前教育”模式之一。

1　瑞吉欧教育理念

1 . 1 儿童有“一百种语言”

从马拉古奇的《儿童百种语言》中，我们可以清楚地认识到，

儿童能够发现、理解和思考他们所看到的世界，儿童是成长过程

中的主角。瑞吉欧的教育者认为，面对孩子，首先要认识孩子的

“100种语言”，不要压制孩子，尊重孩子，相信孩子，让孩子充分

发挥潜能。其次，我们应该从儿童的角度来思考。在当今不断变

化的社会中，儿童在家庭中的数量不断减少，家长对孩子的期待

过高，儿童被成人过度投资，过早地融入成人社会，这往往限制

了儿童的发展。此外，现代儿童更聪明、更好奇，他们对世界更

敏感，渴望得到关注和友谊，我们需要把主动权还给儿童自己。

1.2注意预设和过程

瑞吉欧认为，儿童的发展包括三分之一的确定性、三分之二

的不确定性和新事物。某些可以计划，而不确定只能在过程中产

生。主要体现在以下三个方面。首先，没有固定的教材、课程内

容或教育活动计划，他们认为日常生活是取之不尽、用之不竭的

课程资源，课程内容来源于儿童和教师感兴趣的事物和活动，课

程内容和教学方法自然生成；第二，瑞吉欧的生成性课程主题主

要是来源于儿童的兴趣或自身能力的聚集；第三，课程可以是一

项长期和持续的项目活动。

1.3注重环境的创造，认为环境是第三位教师
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形成的。因此，瑞吉欧非常重视环境对儿童发展的教育作用，明

确提出了“环境是第三位教师”的幼儿教育理念。在瑞吉欧教育

的幼儿园里，环境大多是开阔明亮的。在设计活动方案时，教师

非常重视吸引幼儿兴趣的环境因素，不断调整环境。例如，偶然

的雨会成为她们活动项目的主题，幼儿可以自发地观察下雨前、

下雨后的变化，在下雨的时候，教师也会鼓励幼儿积极探索，亲

身体验，不阻挡幼儿尝试的步伐，让幼儿获取直接经验。

1.4注重合作教育

合作教育是指以小组为基本形式的教学活动，通过各种动态

因素之间的合作互动来实现学习目标。马拉古奇认为，要构建和

谐学校，让孩子、老师和家长在学校里感到宾至如归，最有效的

方式就是让孩子、家长和老师了解彼此的贡献，团结一致。合作

教育的理念主要体现在幼儿园之间、幼儿园与社区之间的合作。

学校将创造许多与家人一起生活的机会，主要是以咨询委员会的

形式，也就是说，每两年，家长、教育局和公民将选出1-2名幼

儿园或幼儿中心咨询委员会的代表。这些代表为幼儿中心和幼儿

学校的教育部门服务，并与市长、市教育局局长、早期教育局局

长和教学研究人员合作。

1.5注重尊重和鼓励儿童

瑞吉欧的教育工作者坚信，教育的核心来自于互利的交流与

对话。马拉古奇认为，作为教育者，他们必须非常了解孩子，就

像制造商一样，而不是消费者。老师不需要刻意地教孩子们任何

东西，因为孩子们可以自己学习。教师必须了解儿童对成人的看

法和他们的行为，与儿童建立关系，同时建立一个丰富、和谐和

激动人心的时刻。瑞吉欧教育尊重和激励理念体现在教育不是以

教师为中心，也不是以儿童为中心，而是以“儿童的学习和自律

活动”为中心。在瑞吉欧的“人群”活动项目中，教师充分发挥
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儿童的主体性，让儿童寻找和探索描述事物的方法和方式，教

师时刻关注儿童的兴趣，寻找切入点，从而贴近主题，体现教

师对儿童的尊重，教师鼓励幼儿重复、观察、思考、再现重

要经验。

2　从瑞吉欧的教育理念看学前教育课程开发

基于瑞吉欧教育的课程模式已经被许多国家和地区模仿和研

究。我们也可以从瑞吉欧教育理念的角度，根据中国的社会环

境和文化背景，创建具有中国特色的学前教育课程。

2.1 尊重儿童的主体地位，因材施教

在瑞吉欧的教育模式中，儿童是社会的一部分。在上幼儿

园之前，他们有自己的想法和巨大的潜力。因此，在开设课程

时，我们必须“尊重儿童、理解儿童、关心和关注儿童”。

幼儿园课程应该突出个性化而不是标准化，幼儿园教师应该扮演

活动组织者的角色，对孩子给予肯定，让孩子能够发展，而不

是书本知识的搬运工，让孩子不敢与屈服。

2.2 注重关系的建立，构建家庭与社区融合的课程模式

在瑞吉欧的教育理念中，学校与家长和社区建立了学校文化

建设的合作、交流和共同管理关系。瑞吉欧学校的教室允许

“百家争鸣、百花齐放”，允许“错误”观点的存在，是儿

童和教师发表多种观点的场所。受传统教育观念的影响，家长

和社区公民没有真正意识到他们在学前教育中的重要作用。他们

认为教育只是学校的问题，社区建设强调经济效益，家庭社区

不统一，使得幼儿教育缺乏联系性，许多在幼儿园学到的知识

在家庭得不到巩固，幼儿园养成的良好习惯在家庭中得不到保

持，无形中加大了幼儿园的教育难度。

新《纲要》中指出，幼儿园应与家庭、社区密切合作，

与小学衔接，综合利用各种资源，共同为幼二的发展创造良好

的条件。家园社区共育也是当前幼儿教学改革的一大趋势，在

实践过程中，幼儿园与社区不再是封闭的形式，能补充幼儿在

园内不能学到的知识，进而促进幼儿教育事业的良性发展。因

此，幼儿园要积极加强与家庭、社区的联系，教师要宣传家庭

教育指导思想，使之深入人心，更好地为家长服务，幼儿园还

应将社区资源融入课程，突出地方特色教学；同时，家长也要

提高自身素质，增强合作意识，接受幼儿园的家庭教育指导，

遇到问题及时与老师沟通合作，共同教育孩子。

2.3反思记录并在反思中成长

瑞吉欧的教育理念认为，记录本身也是教育的一部分。在

记录的过程中，教师不仅是交流经验的过程，也是自我反思的

过程，从而通过记录提高自己。然而，在中国，教师记录幼

儿的档案面临着巨大的挑战。一是幼儿教师发展缓慢，教师专

业能力不强，加之幼儿园班级数量多，教育任务重，教师难以

一对一详细记录幼儿成长经历，也使得教学记录流于形式；另

一方面，家长参与率低，家庭记录的有效性难以保证。

为此，应转变教师的教学观念，加快幼儿教师队伍建设，

培养教师的自我记录和反思精神，教师要把记录反思养成习惯，

并且使用科学有效的记录方法，提高记录反思的有效性；减少

幼儿园的班级人数量，让教师有更多的时间和精力来观察和记录

孩子的成长；丰富幼儿教师记录的形式，课堂之上可以利用手

机聊天工具进行随堂记录，发给家长群及时反馈，让《家园联

系册》真正发挥作用，家园联系册的记录是长期性的，家长可

以看到幼儿成长的过程，教师也可以看到幼儿在家的表现，在

填家园联系册时，教师要多描述细节，如果发现幼儿在某方面

存在问题，应在家园联系册上列出相应的建议，让家长有话要

说，有话可说；规范幼儿园管理，建立相关制度，鼓励家长

参与儿童教育，让幼儿园和家长形成合力，共同记录和反映。

2.4预制性与生成性的教学方案的结合

瑞吉欧教育之所以创造了自己的国际道路，是因为它的教育

者可以有自己的教育内容、方法和体系。它们可以遵循国家教

育政策和政策，也可以不遵循任何国家预设的课程内容框架。

课程的主要运作形式是计划活动。主题是“儿童的兴趣、需求

和体验”，预制和生成相结合。

目前，我国幼儿教师对生成性课程已经有了一定的认识，

但由于受到各种主客观条件的制约，教师在实施过程中对课程的

预制性和生成性并不确定，并且在两者之间找不到平衡点，教

学效果也不容乐观。要在两者之间找到平衡点，首先要转变教

师的角色观念，教师的角色不仅仅是一个引导者，更是一个观

察者、记录者和研究者。为了更好地开展学前课程教学，促进

学前教育的发展，幼儿教师应该摒弃传统教育中的权威角色，

学会在不同时期转换不同的角色，突出自身职业的专业性。其

次，教师要提高自身的专业能力，树立终身学习的理念，不断

学习先进的学前教育理论，并将其应用于实践，不断更新教育

理论和方法，提高专业知识和技能，从而实现多元化角色的转

换，促进教学的预制性与生成性相结合。

2.5 科学合理地营造幼儿园环境，突出地方文化特色

在瑞吉欧的教育理念中，环境是教学的支持者，课程是在

环境中生成的。“工作坊”是幼儿园环境创造的精髓，代表着

幼儿园的教育理念、文化特色和人文情怀，代表着人类基本生

活的物质生活和精神生活特征。

创造一个良好的环境可以激发孩子们的兴趣。例如，在开

展以秋天为主题的活动时，我们可以走在以落叶为主题的前额小

径上，孩子们可能会根据一片落叶编出无数故事来传播孩子们的

思想，会用落叶描绘出众多秋天的图画。在创造环境时，要以

儿童为主体，回归儿童、家长和社会人员的主动性、参与性和

自主性，提高儿童和家长的参与度；可以根据当地发展特点，

利用当地资源优势，开发区域性课程资源，改善课程结构，增

加课程选择性，促进课程与生活、课程与社会的联系；既要重

视物质环境建设，又要重视精神环境建设。活动室的建设应避

免“审美误区”、“文本误区”和“结构误区”；充分利用

当地文化资源，建设教育、环保、适宜的幼儿园文化，使园

区环境自然、多样、民族、生态、生活、充满活力。
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