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随着素质教育的提出，提升了对学生主体地位的重视，为
此能够突出学生主体学习地位，教师应转变教育思维。将课堂的
主动权交由学生，教师全程作为引导者与启发者，根据学生实际
学习需求，与学习兴趣开展初中语文教学，突出对学生情感与思
维方面的培养，打破传统重视成果忽视学习感受的教学思维，充
分突出学生的主体地位，构建以学生为本的教学模式。

1  生本理念在初中语文教学中的意义
1.1 激发学生学习兴趣，构建幸福课堂
在传统语文教师中，主要以教师为主导开展课堂，教师对

课堂有绝对的权利，在课程中常用的方式为系统化讲解，期望通
过详细讲解，帮助学生了解文章中心思想，帮助学生掌握语文知
识重点。但是生本教育理念主张将课堂的主动权交还给学生，不
是灌输式传授，而是运用学生感兴趣的方式引导学生主动探索知
识，理解文章含义，并非直接传授。在信息技术的发展下，丰富
的网络教学手段出现在教育领域中，教师完全可以改变传统单一
灌输式教育方式，在教育中根据学生需求与兴趣，选择适宜的教
学手段开展语文课程，构建以学生为本的教学环境，提升学生对
语文知识探索兴趣，使学生在学习中感受快乐。例如在初中课文

“植树的牧羊人”教学中，在传统教育中教师会运用讲述的方式为
学生讲课这篇小说，并在讲解中重点突出文中的价值观引导作用，
同时会为学生讲解小说写作方式与特点，帮助学生梳理小说结构，
引导学生学习文章中牧羊人的无私精神与坚强不屈的品质，在讲
解过程中教师会想学生提问，身边是否有这样品质的人，量知识
由课堂转向生活，调动学生对内容的积极性，通过加工牧羊人与
生活中人物相关联，引发学生的共情心理，通过情感教学转变为
价值观引导，运用联系生活方式，使学生产生情感共鸣，激发学
生对课程的学习兴趣，积极参与到课程讨论中，构建以学生为
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【摘　要】随着素质教育不断推进，推动了传统教育面向素质教育的改革，传统教育中教师在课堂中占据了权威主导的地位，学
生在课程中只能被动的接受知识，使学生对知识丧失了探索欲望，限制了学生思维的发展，教学效果无法提升。为此初中语文教师
应改变传统教育理念，以学生为本，根据学生实际学习需求与兴趣，引导学生自主探索语文知识，尊重学生教育主体地位，激活课
堂生机，营造积极、自由的课堂氛围，促进学生学习与发展。基于此本文专门针对初中语文教学中“生本理念”的实施进行研究，以
供各界同仁参考。
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[Abstract] With the continuous advancement of quality education, the reform of traditional education towards quality education has been
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本的课堂，突出学生主体地位，提升语文教学效果。
1.2 不断提升教学质量，促进学生个性化发展
由于生长环境与自身学习能力不同，学生的学习具有一定的

差异。在传统初中语文教学中，只要运用相同的教学方式对整体
学生进行统一教学，无法满足学生个性化学习需求。但是生本教
学的提出，提升了对学生个性化发展的重视。在初中语文教学中
将生本教学理念融入课程中，教师关注每一个学生的学情与兴趣
爱好，尊重不同学生的差异性。教师能够根据不同学生的学习需
求，调整教学方案，优化教学质量，帮助不同能力的学生掌握有
效的学习方法，满足学生的个性化学习需求，有利于学生个性化
发展。

1.3 培养学生具备学习能力，体现教学特色
在传统初中语文教育中主要突出学生个人学习能力的培养，

在生本教学理念下，提升了对合作学习的重视，引导学生在合作
学习中积极表达与参与，在合作学习中学生了解了不同的解题思
路，丰富了学生的思维，强化了学生的学习能力。例如在学习“雨
的四季”课程时，教师可以改变传统单一的朗诵教学模式，可以
在朗诵的基础上，引导学生进行情境演绎不同的雨季景象，引导
学生能够领会四季中的不同情感，将学生作为主题，引导学生积
极表达自身对课文的理解，教师在学生表达的同时能够清晰的掌
握学生对语文知识的理解程度，突出语文教育特色，将课堂的主
动权交还给学生，激发学生的想象力。引导学生积极了解语文知
识，提升学生对语文课程的学习兴趣，培养学生形成良好的学习
习惯，为学生奠定良好的学习基础

2  初中语文教学中“生本理念”的实施策略
2.1 以生为本，为学生布置预习作业，提升学生阅读能力
在初中语文教学中根据以生为本开展课程，教师应明确语文
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教学目标，掌握学生实践学情，以此为基点为学生布置预习作
业，提升学生的阅读能力，丰富学生的思维体系，提升学生的
语文写作能力。当前初中语文教学中并不是所有学生都喜欢阅
读，所以很多学生并不会主动进行课文阅读学习或是进行课外阅
读学习。对语文课程中教师讲解的知识不会深入阅读分析，因此
很多学生的阅读能力无法提升，要想改变当前阅读教学中的问
题，教师应为学生布置阅读预习作业，引导学生对阅读内容进行
深度思考，拓展学生思维能力，促进学生深度理解阅读内容。教师
在布置阅读预习作业过程中，应根据教学目标及学生实际学情，合
理布置阅读预习作业，传授学生有效的阅读学习方式，引导学生在
阅读中深度思考，提升学生对阅读内容的理解。在此过程中教师应
要求学生独立完成阅读，主动学习阅读中的生字，当遇到有深度的
阅读内容，教师可以为学生组织合作学习小组，在小组合作过程中
完成阅读学习。例如在学习语文课程“老王”时，教师可以要求学
生对课文进行预习阅读，要求学生将阅读中不理解的句子进行标
记，并为学生设计问题，在阅读后与小组成员共同讨论学习，学生
可以探讨文中不同阶段对老王的描述有何不同，在不同的表述中感
受作者的情感变化，帮助学生理解原文的具体含义。在小组讨论与
交流中提升学生的学习效果，通过合作学习提升学生的综合能力，
促进学生共同发展，改变传统语文教育只重视个人学习成效的教学
问题，充分尊重学生的学习差异，为学生布置个性化学习方式，促
进学生全面发展。

2.2 以生定教，提升学生语文能力
在初中语文教学中要想根据以学生为本教育理念开展课程，

教师应对学生的实际学情进行了解，根据学生实际学情开展语文
教育。教师在设计教学目标过程中应精准掌握学生学情与特点，
根据学生的特点与学情设计教学内容，提升学生对语文内容的学
习兴趣，引导学生能够主动参与到语文教学中，提升语文教学效
果，引导学生在语文学习中能够主动探索问题、发掘问题、解决
问题，提升学生语文学习能力，促进学生全面发展。在此过程中
教师应突破传统教育观念，将课堂的主动权交由学生手中，引导
学生主动学习语文课程，将传统灌输式讲解转变为学习能力培养，
帮助学生掌握正确的学习思路，从而实现学生自主学习。学生通
过掌握正确的学习方法，不断阅读学习丰富学生思维情感，构建
以学生为本的教学模式，实现语文教育目标。例如在讲解“从百
草园到三味书屋”内容时，为了能够引导学生主动阅读，教师可
以引导学生运用鉴赏的角度，对文章进行阅读，学生在此过程中
深度思考作者所表达的中心思想，提升学生对文章含义的深度理
解。教师在课程中根据学生的实际学情与特点，引导学生对文章
进行深度阅读，提升学生阅读体验，充分发挥了学生教育主体的
地位，使学生在阅读中从不同的角度对内容进行深度分析，提升
了学生探究阅读能力，同时培养学生形成发散思维，强化了学生
的阅读质量，丰富了学生的情感体验。教师可以提炼出原文中具
有深意的句子，要求学生对句子的含义进行解读。如文中提到：

“其中似乎只有一些野草，为什么那时却是我的乐园呢？”教师可
以要求学生细细品味这句的含义，引导学生畅所欲言表达自己的
想法。通过提问引导学生进行不同层面的思考，丰富学生的内在
情感，帮助学生更加深刻的理解原文中的含义，感受作者的内心
感受，提升学生人文素养，发挥语文教学实效性。

2.3 激发学生情感，扩大课外阅读量
在初中语文教学中构建以生为本教学模式，教师应根据学生

实际学习需求，为学生推荐适合的阅读材料。为此教师可以在课
程中对学生的兴趣喜好进行调查，教师可以要求学生分享自己感
兴趣的课外读物，通过这样的方式掌握学生实际兴趣。根据学生
的兴趣为其推荐与学生学情相符的课外读物，引导学生能够主动
进行课外阅读，通过阅读课外读物，培养学生独立思考与判断

能力，培养学生形成良好的阅读习惯。在此过程中，教师应指
导学生有效的阅读方式，丰富阅读方式，引导学生能够高效的阅
读学习，提升学生语文教学效果。教师可以将思维导图学习方式
传授给学生。教师可以根据语文课程为学生进行示范，引导学生
掌握正确的思维导图学习方式、例如教师可以将“故宫博物院”内
容以思维导图的方式进行呈现，首先在思维导图中根据描述绘制
大体结构，如位置、历史、规模、特征等，随后将详细的描写内
容补充到相应的结构中，通过思维导图，帮助学生快速掌握整体
文章结构，提升学生对文章内容的记忆力，提升语文教学效果，运
用思维导图，培养学生掌握正确的学习方法。使学生能够具备自
主学习能力，将思维导图学习方式运用于课外阅读学习中，实现
以学生为本的教育目标。或者教师可以运用激励的方式，引导学
生进行课外阅读，激发学生阅读兴趣，形成良好的阅读习惯，提
升学生语文教学效果。

2.4以生为本制定课堂评价
在初中语文教学中要想实现以生为本构建语文教学课堂，应

制定多元化的教学评价，突出对学生综合能力的培养，实现以
生为本教学目标。在传统语文教学中主要运用的教学评价是终结
式考试方式，这样的评价方式无法突出学生综合能力的检验，为
此应制定多元化的学习评价，突出对学生综合能力的检验。教师
可以根据学生的课堂表现、课后作业、课外知识拓展等综合情况
对学生进行评价，突出以学生为本。课堂评价主要根据学生在课
堂中的表现情况进行公平打分，对于能力强的学生教师应及时给
予适当的评分及鼓励，激励学生能力积极表现，提升学生学习积
极性。学习能力弱的学生教师应给予适当的引导与启发，鼓励学
生多多尝试，提升学生的信心，使学生积极参与课堂学习。课后
作业，教师应精心批改，掌握学生实际学情，并在批改作业过程
中给予适当的点评，便于学生针对性努力。在课外知识拓展过程
中，教师可以为学生组织课外读物读后感竞赛，要求学生针对课
外读物，进行写作观后感，引导学生在竞赛中朗读对课外读物的
观后感，由全体师生作为裁判，对观后感的写作给予评分，最后
评分较高的学生获胜，教师可以为获奖者颁发文具奖励或者奖杯
等，激发学生课外阅读兴趣，提升学生语文写作能力，便于教师
及时掌握学生课外学习情况，根据学生实际学情，精准调整语文
教学方案，提升语文教学效果促进学生全面发展。

3  结束语
综上所述，在初中语文教学中以生为本开展实践教学，应

明确以生为本开展语文教学的意义，根据学生实际学习情况与兴
趣，布置课前预习作业，制定教学模式与方法，为学生精心挑选
适合的课外读物，运用竞赛及激励方式引导学生自主学习语文课
程，提升学生阅读能力与写作能力，培养学生形成良好的阅读习
惯。同时制定多元化的教学评价，突出对学生综合能力的评定，满
足学生个性化学习需求，促进学生全面发展，实现以学生为本的
教育目标。
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