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1  前言

1月9日午睡时间，章老师正如往常一样巡逻，突然看到一

名小朋友两腿一伸，身体不断地发抖，喉咙里发出“嗯嗯”的

声音。章老师连忙过去询问情况，但孩子对老师的问话完全没

有反应，一直在抽搐。章老师赶紧叫来在一旁办公的配班老

师。叫配班老师赶紧联系校医，拨打120 电话，并报告园领导。

看到孩子开始口吐白沫，章老师赶紧把孩子的脸侧到一边，让

嘴里的白沫流出防止窒息。

校医和园领导都赶了过来。等孩子不再抽搐，老师们又让

孩子喝了些温开水。120 急救车到了后，老师们给孩子穿好衣

裤，送上救护车。这时，孩子的爸爸正好赶到。看到孩子迷

迷糊糊的，他特别担心，老师看到后又连忙安慰。到医院后，

老师和校医帮忙排队、挂号等，直到孩子症状好转才离开。据

医生诊断，孩子的症状是发烧引起的，万幸的是老师发现及

时，呕吐物没有回流。

这则新闻被《浙江教育报》《中国教育报》《义乌商报》

《文明义乌》《金华日报》多处传播。“孩子是幸运儿，碰到细心、有

责任心的好老师！”“这位老师妈妈是教育界的楷模”“希望这种乐

于助人的精神能一直传递下去。”家长们纷纷留言，为我点赞。为

此我感到无比的荣耀。反思自己，这跟自己一直勤勤恳恳、踏踏实

实坚守在教学第一线，以“师德”规范自己的教育教学工作，以“做

好老师妈妈”作为自己工作的座右铭是分不开的。

2  “细心”保育每位天使

每位孩子都是天使，都是家长的宝贝。我觉得，家长们把
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宝贝托付给我，我一定要尽心尽责，对待孩子要事事细心，时时

细心，确保孩子们的安全、健康、快乐地成长，才能让家长们放

心、安心。

每天早上，我都会早早来到教室，检查有没有安全隐患，

然后等待孩子们来园。在微笑迎接孩子的同时，我总会抱抱这

个孩子，摸摸那个孩子的小口袋，检查有没有不安全的“小玩

意儿”带来，或者随口聊上一两句，以把握孩子的情绪状态。

从入园开始，我便提起 1 2 分精神，做操、游戏、就餐、午

休、点心、喝水、吃药、穿脱衣服，甚至洗手、上厕所都

事事关心，时刻不忘观察每一位孩子的言行，留心他们活动中

的每一个细节。当孩子有特殊情况就积极关注、及时干预并记

录，保持与家长沟通，以确保孩子的健康和安全。在每天晨间

谈话和每周五下午，我都要对孩子们进行形式多样、生动活泼

安全教育和指导，让孩子时刻把安全放在心中，并知道怎样去

保护自己。就这样，细心保育每一位天使，并建立起一整套安

全常规和安全习惯，以保障孩子们健康、快乐地成长。

3  “爱心”浇灌天使花园

班上有个女孩叫彤彤，父母关系不和，父亲常不着家，母

亲为了养家去了杭州工作，留下彤彤和外婆一起生活。平常，

彤彤在班里特别“乖”，但我也发现她的胆小、自卑，学习

也跟不上。我了解情况后，把更多的爱和关注留给了她，牵

手、拥抱、单独辅导；鼓励、赞美、关心她的生活。渐渐，

孩子笑声多了，学习跟上了，也愿意上台表现了，整个人变得

开朗、自信了很多。彤彤的外婆告诉我，彤彤对我有了深深的
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依恋。

“亲其师，信其道”是我的信条。所以，我教育孩子的

第一条就是坚持用“爱心”温暖每一个幼小的心灵，让每个孩

子感受到老师的爱并依恋老师。“以爱育爱，爱满班级”是我

的理想。所以，我教育孩子的第二条就是学会用爱回应老师的

爱，回应爱自己的人的爱。用爱反射温暖，让温暖在班级里流

动，这班级便是天使的花园。

坚持便能坚实。三年来坚持的以爱育爱，收获了太多的感

动。现在，我的班级里小朋友们和睦相处、其乐融融。一个

微笑的赞赏，一个关切的目光，一句温馨的鼓励，一个诚心的

大拇指，一个宽容的拥抱常常占据了日常的交流。家长也常回

来反馈，自己的孩子年纪小小倒挺会关心人，好几次不经意被

感动到。

4   “耐心”乐怼“小豆包”

每一个班级都有一两个“小吵包”，我班里也一样。一个

小男孩，名叫豆豆。上课坐不住，随意走动，随意插嘴，还

要去弄同学。上厕所、喝水从不排队，下午睡觉想让他安静也

是个大难题。我通过家访了解到孩子的爸爸是做生意的，经常

不在家，妈妈比较年轻不太管孩子，豆豆差不多是保姆一手带

大的。保姆一味顺溺孩子，导致豆豆一点规则意识也没有，还特

别自我为中心。豆豆在家长眼里已经是个“坏”孩子，他们更加

不想管他了。而我相信“人之初，性本善”，豆豆是因为“习相远”

而暂时“性乃迁”。我分析原因后决定联合家庭双管齐下，怼他变

好为止。我一而再、再而三地约见孩子家长，试图改变家长的观

念，引导家长抓住刚入幼儿园这个契机，积极地教育和影响孩子。

要求爸爸多陪陪孩子，鼓励妈妈把保姆辞退亲自来管教孩子。在

学校里恩威并重，褒奖进步、惩戒不足，如同打太极一般持续地

怼他。家长明白老师是真心为孩子好，感受到了老师的信心和耐

心，也重拾信心，积极地配合老师制定的方案，用心地引导、转

化孩子。“功夫不负有心人”，整整两年多时间，“小豆包”变好了，

我做到了！惊艳的改变，华丽的转身，让家长悟到了“养而要教”

和“教而要专”，也感受到了教育的神奇力量，对我是感激不已。

教育既是顺应，也是改变。教育路上不存在不痛不痒、不哭

不骂就能得来的和谐融洽的成果，相反，很多时候是汗水、泪水、

失望、感动等等很多力气和精神消耗掉才能换来的点滴进步。前

途是光明的，道路是曲折的。我相信，乐观地对这些“小吵

包”和“小刺头”，真正考验她的耐心，也是我教育生涯中

最美丽的浪花。

5  “匠心”铸就多彩梦想

教师职业之伟大在于助力孩子播种梦想与自我实现。我深

知梦想于孩子的意义，每届学生从接班伊始就设计了“童真筑梦”

计划。

依托园级“绘声绘色绘童年画画比赛”、“胜利好声音”、“讲

故事比赛”、“班本剧表演”等大型活动为载体，发挥自身五项技

能基本功的优势，在课堂中有机地训练孩子的基本功。坚持给孩

子最恰当、最适时的教育和点拨，点燃孩子心中的那团火并持续

地激励他们。所以，每学期的园级各类学生比赛都大获全胜。

班级里画画大王、小小舞蹈家、金话筒奖等等各类小明星济济

一堂，百“家”争鸣。

三年一贯以坚持的班级特色－－班本剧表演，更是风生水

起。如传统故事系列的《老鼠娶新娘》，这一绘本蕴含了很多

中国传统文化及婚俗，画面具有浓郁的中国风，内容生动有

趣，其中的童谣朗朗上口。我围绕着这一绘本，思考并挖掘其

中核心教育价值，分别从社会、语言、音乐、美术这些领域

设计了多彩的活动。从熟悉绘本内容、角色、背童谣到自制剧

本；再从角色选拔、形象设计、道具准备到舞台背景布置；最

后进行班本剧的排练、设计邀请函、班本剧展演。整一系列的

活动使得孩子“各显神通”更是“乐在其中”。让每个孩子

在阅读中快乐，在活动中自信，在舞台上成长，给家长和学校

留下了很好的反响。

为了孩子的梦想，为了孩子的成长，我总愿意去尝试、去创

新，去打磨、去演绎，用心记录下每一个活动精品，每一个成长

的案例，也为后续带班积累更丰富的经验和素材。

如此，安心带好每一班，潜心育好每一娃，就好。一点一滴、

一石一木，匠心打磨；

不紧不慢、不骄不躁，笑看荣辱。尽心守护，静待庭前

花开。
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