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文化是一个国家发展的产物，代表着国家和民族的灵魂，

只有国家人民拥有了高度的文化自信，才能促进文化的繁荣昌盛，

实现中华民族的伟大复兴。我国传统的文化中流传着中华民族几

千年的思想精神，蕴含着巨大的时代价值和精神价值，对学生理

想信念的培养发挥着不可替代的作用。然而，文化自信是马克思

主义中国化的最新理论成果，理想信念教育则是大学生接受思想

政治教育的首要一步，也是帮助大学生树立远大理想并做好人生

生涯规划的关键。理想信念教育可以引领大学生找到自己人生的

方向和职业目标，在文化交错复杂的形势下可以抵制西方不良社

会思潮，坚持弘扬和发展社会正能量，进而推动高校思想政治教

育实现高等教育的内涵式发展。

1　加强当代大学生理想信念教育的原则

1.1层次性原则

高校在进行理想信念教育时，必须充分尊重学生的个体差

异，突出层次性原则，做到“因地制宜”、“因材施教”，充分调动

大学生的主观能动性，增强理想信念教育的针对性和有效性。在

理想信念教育中突出层次性原则，坚持一视同仁的教育理念，无

论受教育者的成就如何，都应该平等对待，把握不同学生的个性
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特点和学习差异，创新教育方法，分步骤、分层次地引导教育，真

正实现理想信念教育效果。大学生应追求更高的目标，以成为先

进思想人员为目标，努力成为中国特色社会主义事业的重要组成

部分。

1.2以人为本原则

在理想信心教育过程当中，教员必须尊重学生本人的学科特

色和个人需求，将不再单纯采用老师讲学生听传统教育形式，创

建平等和自由的新型师生沟通方式，与学生的学习思维紧密联系

在一起，以确保学生和老师在轻松的氛围中完成沟通。另外，坚

持以学生为主体可以及把控住学生学习的主动性和选择性，实现

学生由被动教育到主动接受教育的转变，使得思想信念教育更加

具有针对性。

1.3主体性原则

增强当代大学生的理想信心教育，还应重视主体性原则，所

谓主体性，是指大学生在理想信心教育过程当中，依托本身的主

观优势，以本身的生长必须和开展必须为动力，充分发挥出自身

的主观潜能，包含其自立性和主观能动性。思想政治教育任务执

行者应结合学生身心开展，激起学生的进修潜能，领导学生完成
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更加充实的课程学习，鼓励学生对于老师所教授的内容作出积极

的回应。另外，教育工作者应考虑到学生的主体利益，在开展

理想信念教育工作中，重视学生的全面发展需求，真正发挥出

思想信念教育的主观价值。大学生理想信念教育工作者要想顺利

完成教育工作，必须要具备充足的文化底蕴和心理素质，在工

作中必须不断加强和提高自身的自我学习，使自己具备较强的科

研能力和创新能力。

2　文化自信视域下加强当代大学生理想信念教育路径

2.1结合社会主义核心价值观开展大学生理想信念教育

从某种意义上说，社会主义中心价值观表现出当今中华民族

精神和新时代精神，而每一个国民都是中国优良文明的传达者和

理想信心的践行者，大学生作为新时代的领袖，更应该主动的

加入文化传承行列中。大学生肩负着中华民族伟大复兴的重担，

需要进一步把社会主义价值由内而外的理解并应用到日常生活

中，才能更好的抵抗世界多元文明形式下西方社会的不良思潮，

坚持中国特色社会主义和理想思想信念所包含的高尚理想，坚持

不懈地走中国特色社会主义路途。

2.2结合优秀传统文化开展大学生理想信念教育

优秀的传统文化代表的是中华民族多年来的智慧沉淀，不仅

仅是代表着短时期内的文化成果，也代表着国家文明历史。传

统文化鼓励大学生弘扬民族精神，为民族复兴提供信念支持，

也在一定程度上提高了人们积极探索和追求美好事物的动力。然

而，用优秀文化开展大学生理念信念教育可以将民族精神融入到

大学生的生活当中，更有利于进一步增强当代大学生的爱国主义

精神和民族自豪感。因此，当代高校内应借助文化信念来督促

学生坚持中国文化立场，明确马克思主义内涵，在相关的文化

活动实践中实现理想信念教育。

2.3结合红色文化开展大学生理想信念教育

在革命时代，红色文化是我国优秀文化的重要组成部分，

是我国革命取得胜利的强有力支撑。其中，很多有志向的先辈

一直把完成社会主义作为坚决的理想信念，把民族文化传承作为

本人的义务，不畏艰苦和困难，甚至在革命时期奉献了自己的

生命。与战争年代相比，大学生们的生活发生翻天覆地变化，

不再像革命先辈那样为民族自立而战，也不再为了国民安康攀爬

雪山草原。因此，当今大学生应当发扬和传承红色文明和革命

精神，牢记历史并且不忘初心，为完成中华民族伟大的复兴中

国梦而奋斗。

2.4结合中国特色社会主义先进文化开展大学生理想信念

教育

中国特色社会主义先进文化是我国社会主义发展变革的依

据，也为社会主义后期的发展目标和方向提供思路。同时，中

国特色社会主义进步的传统文化有目共睹，早已在国际上坐实一

定的地位，充分将中国的价值观念突破空间限制走向国际，为

中国各方面的建设提供强大的文化支持。而当今大学生是国家储

备的人才，依靠于前辈留下的特色社会主义进步经验，树立坚

定的理想信念和文化信心，建立正确的人生观、价值观和世界

观，以不断增强自身的科学文化意识和科学文化素养，凝聚起

当代年轻人的力量为实现伟大的中国梦而不断奋斗。

2.5结合优秀校园文化环境开展大学生理想信念教育

校园文化环境包括两个方面：第一是文化软环境，第二是

文化硬环境。在理想信念教育中让学生了解文化产生、转变和

发展的里程，重视校园文化建设，进而发挥文化的引领作用。

在这个过程中持续完善思想政治教育，提升软件和硬件建设效

果。高校落实校风校训，把现代大学精神当作载体，融合先进

的地域文化内容和社会经济元素，丰富校园文化的内容，这样

才能有效感染大学生，进而提升学生的文化自觉观念。高校需

要在校园建设中融入丰富的文化元素，结合自然元素和人文元

素，推崇科学严谨的研究气氛。同时，提倡低碳、环保和绿

色的环境意识，这样可以在校园的公寓、餐厅、图书馆、史

馆、人文景观和教学楼中体现文化特指，让学生可以受到积极

文化氛围的影响。

3　结束语

面临如此严峻的情势，高校必须增强对大学生的理想信念教

育，正确的理想信念可以为大学生的日常生活提供正确的引导方

向，帮助大学生可以更好的做好学校与社会的衔接。相反，错

误的理想信念会在一定程度上阻碍大学生成长和思想升级，不利

于大学生对于外界干扰信息的抵挡，容易形成部分腐败的思维。

因此，大学生加强思想政治教育，提高思想政治免疫力，加强

民族自信和骄傲感，从而可以建立正确的主流价值取向。总

之，大学生把中国特色社会主义理想信念作为人生的指导目标，

有助于大学生的理想信心教育，也是丰富大学生文化内涵的必然

条件。
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