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1  新时代中学思政课教师提升素养的重要性

作为德育工作主阵地的中学思政学科，在立德树人、培育

社会主义核心价值观上具有至关重要的作用。中学思政课一直秉

持着育人的总目标，学生的道德品质是教师所聚焦的重点。积极

落实立德树人的根本任务，除了具备渊博的知识基础以外，就是

要具备良好的道德品质。当前社会日新月异，科技飞速发展，作

为新时代教师，正面临新课程改革的重大举措，这就要求我们需

要加强学习，提高自身能力，跟上时代步伐，否则就将面临被时

代淘汰的危险。首先，我们要清醒的认识到，教师的文化素养至

关重要，比如，同样的一节课，知识储备丰富的老师就能充分挖

掘教材的价值，课外知识拓展的广，在面临学生的问题时，更能

回答的游刃有余，在课上更能创新出新的点子，激发学生学习兴

趣，赢得学生的认可和欢迎。其次，我们要清醒的认识到，教师

的道德素养也是影响课堂教学的重要因素，一位落落大方、举止

文雅的老师更能用自己的行为去潜移默化的影响学生，那么学生

自然就会喜欢他，相反，如果一位老师言行不一致，甚至在课堂

上发脾气，连自己的情绪都控制不好，那么就没有学生会喜欢他。

在国家总的方针政策上，习主席强调要重视思政课建设,社会现状

也要求加强思政课建设,思政建设的春天来了,办好思政课使命光

荣、势在必行。另外，思政课的立德树人总目标，也是对老师要

求的暗示，作为一名为人师表的教师，自身素养也是对学生进行

道德培育的重要前提，积极完善自身素养，做好“园丁”，教师的

道德修养一直有着特殊的作用，它会引导和影响孩子的价值观和

人生观。

2  新时代中学思政课教师应具备的素养

思想政治理论课是落实立德树人根本任务的关键课程，其目

标是培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人，培养
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实现中华民族伟大复兴这个中国梦的圆梦人和筑梦人。习近平总

书记指出，办好思想政治理论课关键在教师，并对思政课教师

提出了“政治要强、情怀要深、思维要新、视野要广、自律

要严、人格要正”素养要求。针对中学思政课教师而言，这

“六要”素养要求具体表现在以下几个方面：

2.1政治素养和品德素养

作为中学思政课教师的首要素养就是政治素养，必须坚定政

治方向和政治立场，做到“在马言马、在马信马”，让上思

政课的教师信马列、讲马列；理直气壮地上好思政课，理直气

壮地对学生进行国家主流意识形态和党和国家的方针政策的教育

和宣传。进而引导学生厚植爱国主义情怀，把爱国情、强国

志、报国行，融入到其日常行为之中，做实现中华民族伟大复

兴的筑梦人和圆梦人。同时，中学思政课教师是青少年道德的

引领者，其自身必须具备高尚的道德品德素养。教育的根本任

务是立德树人，这里的“德”主要是指道德、品德及良善人

性。思政课是落实立德树人根本任务的关键课程。中学阶段是

一个人正确世界观、人生价值观形成的关键时期，也是一个人

的拔节孕穗关键期，中学思政课教师作为中学生优良道德品质及

良善人性的主要培育者和引路人，就必须具备崇高的道德品质素

养，以身作则并潜移默化的影响学生的思想与行为，并使其逐

步形成良好的思想品质和甘于奉献的行为习惯。

2.2知识素养和教学素养

作为中学思政课教师，知识素养和教学素养也使其必备地基

本素养之一，知识素养是教学素养的前提和保障，教学素养是

知识素养的外化。一方面，思政课有着自己独立的学科体系，

根据大、中、小学各学段特点，开设必修、选修相结合的思

政课课程体系，如何将教材知识与学生感兴趣的事物相融合，
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让学生喜欢学、能听懂、能学会，同时对知识的理解、把握、

讲解既要紧扣课本知识，又要抓住要点，点面结合，帮助学生

形成思政知识体系，并正确掌握运用等：另一方面，切实让思

政课真正落实到实处，学生学到东西，最终还是离不开教师的

授课，作为新时代的中学思政课教师要想站好站稳讲台，教师

必须认真提前备课与授课，具备和掌握如何备课、如何教学、

如何检测学生的思想素养是否得以提升，核心素养的培育是否完

成，教学研究是否能够得以开展等等均与思政课教师的教学素养

密切相关。

2.3能力素养和思维素养

学生对不同学科的喜爱程度，在一定程度上会受到该学科授

课教师的影响，为此，思政课教师不仅要做学生知识的启蒙

者，还应该要成为学生人生道路上的标杆，这就要求教师要具

有更新知识与自我发展的能力。当前我们已进入中国特色社会主

义新时代，也处于百年世界未有之大变局和第二个百年奋斗目标

的历史交汇期，面临的机遇前所未有，遇到的困难和挑战也是

前所未有，如何让学生正确认识和了解当前风云变幻的国际复杂

形势和机遇和风险并存的国内发展局面，让中学生健康快乐成长

是新时代中学思政课教师亟需解决又不得不解决的一个时代课

题，这就给新时代中学思政课教师的能力素养提出了较高要求。

3  新时代中学思政课教师素养提升的路径

3.1 新时代中学思政课教师要坚定立场，把握方向

一方面，新时代中学思政课教师要坚定政治立场。新时代

中学思政教师，面对的学生都是心智还未完全成熟的未成年人，

也正是三观形成的关键期，面对学生，哪些应该讲，哪些不该

讲，教师必须泾渭分明，不能模糊，这要求教师在教育教学过

程中始终遵守党的政治纪律和政治规矩，坚定政治立场，为学生

讲授社会主义中国的政治，讲中国共产党的政治，用习近平新时

代中国特色社会主义思想铸魂育人，努力培养担当民族复习大任

的时代新人；另一方面新时代中学思政课教师要把握正确政治方

向。新时代思政课教师应时刻保持清醒，在面对大是大非的问题

时，时刻保持“眼睛里不容下一粒沙子”的警惕”，要成为学生成

长路上的照明灯，照亮学生前行的路，旗帜鲜明的宣传马克思主

义思想和信仰，正确教育学生只有坚持马克思主义指导地位和中

国特色社会主义教育发展道路，才能把握正确的方向，把握大势，

让学生深刻感悟到真理的力量，从而坚定理想信念。国无德不兴，

人无德不立，青少年是祖国未来的希望，讲好思政课，引导广大

青少年立德修身，以蓬勃的朝气、昂扬的锐气和浩然的正气，为

实现中华民族伟大复兴为己任。

3.2新时代思政课教师要加强学习，提升能力

办好思政课关键在教师，思政教师只有具备扎实的理论功底、

充足的知识储备、丰富的教学经验，在讲台上才能真正讲得理直

气壮，思政课的教学也才能达到“水到渠成”的效果。思政教师

要想站好讲台，首先，不能满足原有知识和学历达标，必须不断

学习进步，深入领会教学目标，学习最新的相关专业知识，全面

吃透教科书，不断更新充实知识体系，用过硬的专业实力和渊博

的学识去征服学生。其次，教师要想站稳讲台，必须提升教书育

人的能力，在课堂上，要力求语言的规范与准确，通过专业视角

让学生更好的掌握与理解理论知识，在此基础上，还要不断扩展

本学科和其他学科的相关知识，真正做到全面发展，达到将教

学内容融会贯通、课堂讲授通古至今、案例讲授旁征博引，将

课堂上学生难以理解的知识与日常生活中发生的事情紧密的结合

起来，让学生真正听懂记住。这就要求新时代中学思政教师不

断学习进步，平时注意积累，多看党报党刊，多参加学习交流

会、报告会、优秀教师的观摩课等，不断更新业务知识，提

升教书育人能力素质，为党和人民培养出一代代德智体美劳全面

发展的社会主义建设者和接班人。

3.3新时代思政课教师要勇于实践，敢于创新

要给学生一杯水，教师自己得先有一桶水，而这一桶水不能

是一成不变的死水，而是坚韧不拔、积极探索的活水，是以坚韧

不拔的毅力和对教育的无限热爱投入工作，新时代中学思政教师

应在坚持以学生为主体的教学理念下，勇于探索新的教学方法和

模式，积极参加学校组织的教学实践活动，在实践中去检验和追

求真理，大胆把自己的想法付诸行动，不害怕承担失败的后果。同

时，还应坚定信念，以无限的热枕在漫长的学习进步中，深入剖

析社会热点话题，把当下最新的热点与思政课教材相结合，形成

自己独特的教学风格和魅力。新时代思政课教师要教育青年学生

了解时代、把握时代，敢于打破常规，矢志求真悟道，打开一片

新天地。教师要激发学生永葆探索未知领域的好奇心和求知欲，

鼓励学生自己去思考问题、发现问题、解决问题，以创新之我，奋

勇无惧地冲锋前行，开拓新时代。把风格迥异的学生教好，不放

弃每一位学生，新时代思政课教师还应不断按照习近平总书记提

出的六个方面的基本要求经常审视检查自己,通过自我反省，自我

纠正，努力补足自身的短板,为真正成为素质高业务能力强的新时

代思政教师而不懈努力。
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