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“要用好课堂教学这一主渠道，思想政治理论课要坚持在改
进中加强提升，其他课程也要守好一段渠、种好责任田，使各类
课程与思想政治课程同向同行。”

现代教育的根本任务是立德树人，而思想政治理论课程是有
效践行立德树人这一根本任务的重要载体和主要渠道之一，这就
要求中职院校能够将思想政治理论融入与贯穿到专业课教学过程
中，并遵从全员、全过程、全方位育人理念，将思想政治教育渗
透到专业课教学的每一个环节中，从而真正形成专业课与思想政
治理论课程的“同向同行”，这也是新时代政治教育中实现思想政
治改革创新的需求。中职“幼儿园教育活动设计与指导”课程是
属于幼儿保育专业的核心课程之一，其教学目标在于培养学生对
幼儿园教育活动的设计与指导能力，尤其注重学生对理论与实践
能力的把握，使学生可以通过理论知识的学习和实际操作设计出
符合教学要求和幼儿教育实际的教学活动方案，并为教学活动组
织与实施提供正确的指导，经过不断反思和观察以及分析来寻找
到解决实际幼儿园教育活动问题的方法，其更加注重的是做为未
来幼儿教师的中职学生所必须具备的综合素质与教学能力的培
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【摘　要】新时代教育理念的创新与转变以及教育体制改革下，课程思政在中职院校教学中得到广泛的推行，尤其在三全育人理
念的大力推行下要求中职院校必须重视课程思政建设，教师在进行教学活动中也必须要能够加强课程思政的建设，除要为学生讲授
专业知识外，还需重点培养学生诚实守信的道德素养、实践创新、求真务实的精神品质，要能够实现专业课知识中思政元素的深入
挖掘，实现思政与专业课的深度融合，从而建立课程思政教育新途径。本篇文章首先阐述中职“幼儿园教育活动设计与指导”课程
思政建设的价值意义，再分析当前中职“幼儿园教育活动设计与指导”课程思政建设的现状及存在的问题，最后提出几点中职“幼
儿园教育活动设计与指导”课程思政建设路径的建议，以期能够为完善中职“幼儿园教育活动设计与指导”课程思政建设和提高其
教学质量提供一点借鉴。
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[Abstract]  Under the innovation and transformation of educational concepts in the new era and the reform of the educational system, curricu-
lum ideology and politics have been widely implemented in the teaching of secondary vocational colleges. In the ideological and political construc-
tion of the curriculum, teachers must also be able to strengthen the ideological and political construction of the curriculum in teaching activities. In
addition to teaching students professional knowledge, they also need to focus on cultivating students' honesty and trustworthiness of moral literacy,
practical innovation, and the spirit of seeking truth and pragmatism. Quality, it is necessary to be able to realize the in-depth excavation of ideological
and political elements in professional course knowledge, to achieve the deep integration of ideological and political and professional courses, so as
to establish a new way of course ideological and political education. This article first expounds the value and significance of the ideological and
political construction of the "Kindergarten Education Activity Design and Guidance" course in secondary vocational schools, and then analyzes the
current situation and existing problems of the ideological and political construction of the "Kindergarten Education Activity Design and Guidance"
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construction of the secondary vocational "Kindergarten Education Activity Design and Guidance" course and improving its teaching quality.
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养。但目前部分中职院校开展“幼儿园教育活动设计与指导”课
程时往往只注重学生理论知识的讲授和技能技巧的学习，但却没
有关注学生实事求是品质和恪守师德、精益求精精神的培养，如
何在专业课教学基础上实现课程思政的建立成为当前中职院校所
必须要重视的问题。

1　中职“幼儿园教育活动设计与指导”课程思政建设的
价值意义

为能够确保中华民族伟大复兴这一目标的实现提供更多优秀
的人才，使其成为中国特色社会主义合格的建设者和接班人，我
国始终坚持教育强国这一理念，并积极推进教育改革创新，持续
深化改革教学方针。作为培养优秀技术技能型、复合型人才的主
要阵地，中职院校在进行专业课教学设计中，需坚持立德树人这
一根本任务，并实现思想政治教育与专业课的融合，使其能够同
向同行，打造课程思政，而课程思政也明确提出在进行理论知识
与实践技巧的传授中还要重视对学生各项素质的培养，从而真正
培育出德智体美劳全面发展的创新型人才[1]。

第一，有效提高中职专业课程教学质量。
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中职幼儿保育专业当中，“幼儿园教育活动设计与指导”
课程有着明显的综合性与应用性以及实践性特征，其专业知识内
容涵盖了幼儿园教育活动的基本理论以及活动设计的基本要求和
诸多要素与幼儿园教育活动内容设计的相关技能，这就决定了课
程内容较多且较为繁杂，有着较高的学习难度，如果学生对知识
点掌握不扎实且实践应用能力不足，其教学效果必然不理想[2]。

在“幼儿园教育活动设计与指导”课程当中，实现课程思
政的建设能够有效推动教师与学生之间的互动和思想交流，教师
也会更加关心学生的生活状态和学习状态，这对于增进教师和学
生之间的情感，有着良好的作用，这也有助于其教学效果的提升。
另外，课程思政教学要求教师能够灵活运用不同的教学方式和方
法，并选择丰富的辅助教材，打造良好的课堂教学氛围，对激发
学生学习主动性也有着很好的促进作用，同时也能够增强学生对
专业的认同感，使学生主动参与到知识的学习和实践运用当中，
从而提高课程的教学质量。

第二，满足当前培养高素质复合型幼教人才的需求。
社会经济的稳步提升和现代科技的进步下，对于优秀人才的

需求以及培养标准也在不断的提升，尤其学前教育人才的要求越
来越高，对学前教育人才的培养不再只注重专业能力，其更看重
的是人才的职业素养和综合素质，这就需要中职院校能够结合学
前教育人才培养的具体要求，进行教育教学目标的调整，并加强
专业课程的思政建设，从而提高学生的综合素质，使其能够成长
为复合型、应用型人才，幼儿园教育活动设计与指导相关课程内
容有着较强的专业性，学生除必须要扎实的掌握理论知识和专业
技能之外，还要重视自身道德修养、职业素质和心理健康以及实
践能力等多项素质的锻炼，如此方能够在走入工作岗位后担负起
保育幼儿的责任和使命，使学生能够在今后的工作当中恪守师德、
精益求精，这也是幼儿园教育活动设计与指导课程教学中建设课
程思政的目标之一。

2　中职“幼儿园教育活动设计与指导”课程思政建设现
状及存在的问题

从当前中职院校幼儿园教育活动设计与指导课程思政的实际
建设现状来看，其主要存在于以下几方面问题：

其一，部分教师对于课程思政建设重视程度不够，且能力
不足。

当前，很多中职院校的专业课教师并没有真正意识到思想政
治教育与专业课相融合的重要价值，并且单方面认为思想政治教
育是思想政治理论课教师的责任，而且没有深入理解课程思政的
内涵，仅认为思想政治教育即为对学生的说教和规范学生的行
为。而且由于专业课课时相对较为紧张，专业知识的讲授本身
有着较高的难度，这使得很多教师并没有重视课程内容中思政元
素的挖掘，对立德树人这一根本任务的践行仍有不足。

其二，课程思政建设目标不明确。
幼儿园教育活动设计与指导课程教学过程当中，很多教师往

往只重视对学生理论知识和专业技能的传授和目标的制定，对学生
职业素养和综合素质的提升有所忽视，而且在进行教学目标设计过
程中，其情感态度目标大多会放在学前教育专业职业意识培养方
面，对其中所隐含的思想政治教育元素并未涉及，也没有将其放入
到课程教育目标当中，完全忽略了课程目标所具有的引领价值。

其三，缺少对教学内容中思政元素的挖掘与渗透。
幼儿园教育活动设计与指导课程教学大纲当中对课程思政内

容缺少系统化的融入和渗透，教师对于所教学的内容设计和教材选
择方面，并未注重对学生价值的引领，且未进行思政元素的深入挖
掘，缺乏系统化的思想政治教育内容设计，其内容往往是进行教材
内容的套用，未能根据教学实际进行教学内容的开发与调整。

3　中职“幼儿园教育活动设计与指导”课程思政建设路
径的几点建议

3.1 加强教师队伍建设，打造优质师资团队
教师是实现教育教学有序开展的重要载体，同时也是实现课

程思政建设的关键力量，中职院校要想实现“幼儿园教育活动
设计与指导”课程思政建设的顺利开展，就必须要能够加强教师
队伍建设，打造出一支优质的师资团队。

一方面，要通过培训手段强化教师课程思政建设理念和意
识，要能够使专业课教师正视课程思政建设，积极转变教学观念，
并进行课程思政的深度认知。例如组织“幼儿园教育活动设计与
指导课程”的教师进行教研活动，加强对专业课课程思政与思想
政治教育知识之间契合点的研究，重点讨论中职学生在学习“幼
儿园教育活动设计与指导”课程中相关内容的同时，也要进行社
会主义核心价值观、综合素质与职业素养以及教育情怀的实践研
究。另一方面，要积极提高教师课程思政育人能力，中职院校
对教师的培养和教育培训要能够以思想政治教育为专题进行专项
培训课程的开展，要通过以老带新和专业课教师与思政课教师的
衔接进行专业课程思政的备课研讨，使专业课教师课程思政专业
水平得以有效提升，同时教师也要重视对自我职业素养的强化训
练，要能够掌握思想政治教育相关理论知识和内涵，并以自身所
具有的影响力潜移默化地影响学生，渗透思想政治教育内容，使
学生能够形成良好的道德修养，为中职“幼儿园教育活动设计与
指导课程”思政建设夯实基础。

3.2 以专业课目标为引，明确课程思政目标
中职“幼儿园教育活动设计与指导”课程有着明确的职业

导向性，所以教师在进行“幼儿园教育活动设计与指导”课程思政
建设过程中，要能够转变以往以职业知识和技巧为教学目标导向的
观念，将综合素质和情感态度以及职业素养纳入到课程目标当中，
并在不断的调整时深入进行课程思政理论知识内容以及思想政治教
育内涵等相关元素的深入挖掘，在知识目标与技能目标相结合的前
提下，完善职业素养和综合素质目标，围绕情感态度目标、能力目
标和知识目标进行课程思政目标的设计。例如将爱国主义精神、爱
岗敬业等社会主义核心价值观相关元素以及正确的人生观、价值
观、幼儿教师岗位所必须具有的责任感、使命感与职业道德、团队
协作意识、创新意识、工匠精神、规则意识、传统文化渗透、理论
联系实际等相关元素融入到课程思政目标当中，在不断的强化目标
过程中确定好幼儿园教育活动设计与指导课程。例如，笔者所设计
的课程思政目标为：

设计出与教育教学活动组织相匹配的幼儿教育活动方案，设
计时要坚守法律底线，具备良好职业道德、教育情怀，树立正确
教育观，要爱岗敬业，具备精益求精职业精神和团队协作意识，所
涉及的幼儿园教育活动方案必须要能够遵循科学原则，并加强中
华优秀传统文化的渗透，要坚持理论与实际的紧密联系，并实现
教学方案优选，要体现强烈的文化自信。

结束语
结合上述文章内容所述，作为中职院校幼儿保育专业的重要

课程之一，“幼儿园教育活动设计与指导”是学生必须要掌握
的一项能力，是幼儿园教育活动开展的基础，在实际教学过程
中，教师不但要重视对学生理论知识与实践技巧的讲授与训练，
同时还要以学生实际学习能力、学习特点与专业课程教学目标为
根本出发点，加强学生各项综合素质与职业素养的培养，尤其
要深入挖掘中职“幼儿园教育活动设计与指导”课程中思想政
治教育元素，实现课程思政的建立，要能够合理进行课程思政
的教学设计，在强化学生专业知识与专业技巧熟练掌握程度的基
础上使学生还可以获得情感、态度、价值观的引领，从而培养
出更多有着优秀品质与高素质的复合型、技术技能型人才，为
学前教育事业的发展和幼教水平的提升提供更多的人才支持。
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