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浅析巴托克《罗马尼亚六首民间舞曲》中的民族元素及

演奏技巧
李靓

（南京师范大学中北学院 音乐系  江苏丹阳  212300）

摘　要：贝拉·巴托克（Bela Bartok) 是二十世纪最有影响力的作曲家之一，他将中欧民族音乐与西方古典音乐巧妙地结合在

一起，将西方作曲技法与东欧民间音乐融合在一起，形成他独特的创作风格。本文以巴托克早期作品《罗马尼亚六首民间舞曲》

为研究对象，从旋律、节奏、节拍等方面分析民族元素在这部作品中的体现，从触键、乐句处理、踏板使用等方面分析演奏

中如何诠释民族元素。
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贝拉·巴托克（Bela Bartok) 是二十世纪最有影响力的

作曲家之一，是现代音乐的主要领导者和民间音乐学家。他

一生中最杰出的贡献就是将中欧民族音乐与西方古典音乐巧

妙地结合在一起，将西方作曲技法与东欧民间音乐融合在一

起，形成他独特的创作风格。

巴托克出生于匈牙利东部的一个小镇，他从小跟随母

亲学习钢琴，10 岁时创作出第一首作品并登台演出，18 岁

进入布达佩斯音乐学院学习音乐。他一生参加了 600 多场演

出，足迹遍及 20 多个国家。1904 年，他在特兰西瓦尼亚无

意中听到了女佣唱的《红苹果》，那种真实、有活力的民间

气息深深地引起了巴托克的强烈兴趣。自那以后，巴托克便

开始四处收集不同地区的民间音乐，搜集范围遍及至东欧各

国。巴托克搜集各个地方的乡村音乐、当地的民谣，用留声

机记录下不同风格类型、不同方言的民歌，然后把记录下来

的音乐加以分组和总结，形成大量的民间音乐素材。这些音

乐素材对之后巴托克的音乐创作奠定的民族基础。

《罗马尼亚六首民间舞曲》就是在这些民间曲调的基

础上创作而成，这套作品创作于 20 世纪初，是由六首独立

的标题小曲组合而成的钢琴套曲，展现出一群罗马尼亚族人

载歌载舞的情形。其中六首小曲分别展现了六个不同的场景，

风格迥异，对比突出，充满了浓郁的民族气息，是巴托克早

期作品中是最有特色及最受人喜爱的作品之一。

一  民族元素在组曲中的体现

（一） 采用原汁原味的民间曲调

《罗马尼亚六首民间舞曲》由六首独立的小曲组成，

每首都有独立的标题，展现出六个风格各异的场景。第一首

的温和、第三首的欢快到最后一首的激烈，每首乐曲都有着

自己独特的个性，但这六首乐曲在音乐上又实现了巧妙地融

合，展示出音乐的魅力，因此在音乐会上，这部作品通常是

被演奏者整体进行演奏。

第一首《手杖舞曲》，具有强烈的匈牙利民族特色，

多种多样的节奏型是这首乐曲的特色所在，为听众带来欢快

明朗的听觉感受，忍不住要和结束劳作的农民们一起跳舞。

第二首《布劳尔舞曲》，该曲以短小精炼著称。这首

仅有十六小节的乐曲，却将农民朋友们最淳朴的品格和美好

展现得淋漓尽致。能给听众带来深层的轻松欢愉，甚至想与

穿着彩色衣衫的姑娘们一同起舞。

第三首《蹬脚舞曲》，这首小曲的雏形是当地的一首

民谣。巴托克在该部分的创作中运用了当地最具民族音乐的

和弦，彰显出鲜明的匈牙利风格，描绘出农民劳动时的收获

的喜悦和欢快的心情。该曲在结尾处一改欢欣鼓舞的氛围，

隐约透露出一种渐行渐远的音乐形象。

第四首《步舒姆的舞曲》，这首作品的出场和前面的

内容大不相同。该曲采用三连音的手法，使得整首作品温润

抒情、深情悠远，当地农民的音乐特点和独有的吉普赛风味

蕴含其中，形成了“吉普赛”特色。

第五首《罗马尼亚的波尔卡舞曲》，这是一首二拍子

与三拍子相互交织的乐曲，整首作品更加奔放、灵动，展现

出人们激情四射、活力满满的情境。

第六首《碎步舞曲》，这首作品有两首乐曲组成。旋

律分为两部分：一是哈尔孙民谣，二是特达·阿拉牛修民谣。

其中第一首低声部的持续音模仿康太琴的音响。这两首舞曲

都用细碎的舞步展示出舞蹈的欢快，将听众热烈欢欣的情绪

推向高潮。

1. 多处采用“多依那”式旋律

在这部作品中，巴托克运用了大量民间曲调素材，没

有多余的修饰，保留了匈牙利最原始的音乐特色，用纯粹的

方式表现出当地质朴的风土人情。

“多伊那”式旋律是罗马尼亚民间音乐中十分常见的

一种曲调，它的节拍具有即兴的特点，自由多变，是一种随

心所至的自由体歌曲。其特点就是用多次重复来强调其中某

一个音，并用上方或下方音作为装饰音来进行修饰。

在《罗马尼亚六首民间舞曲》中多次出现了这一旋律

特征，例如在第三首《蹬脚舞曲》中的 13-18 小节中明显运

用了“多伊那”式旋律（见谱例 1-1），因为出现了连续重

复同一个音（升 C）的情况，起到了明显的强调作用，而且

在这首曲子的第二部分旋律部分完全重现，但是在左手的伴

奏上有一些变化。

谱例 1-1
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同样的旋律特点在第五首曲子《波尔卡舞曲》（见谱

例 1-2）中也有所体现。全曲采用基本相同的旋律，运用相

同的节奏形式，以模进的方式来展开。旋律中多次出现三度

上下行，用倚音的形式重复前面的音，增加三度的和谐感和

民族特色。

谱例 1-2

2. 具有民族特色的装饰音

这套组曲中，巴托克大量运用装饰音去制造一种不和

谐感，其中包括大小二度的倚音和颤音，以达到烘托气氛和

模仿各种不同的乐器的音效。

例如在第一首曲子《手杖舞曲》（见谱例 1-3）中，每

个段落的最后两个小节（8-9）左右手在一拍和二拍上分别

弹相同的音，在不同音高上形成一种重复强调的呼应，此处

的音响效果是模仿手杖敲击地面的声音，使乐曲更加有代入

感，也体现了农民的率真。后半段还采用了二度的倚音用来

加深重音，使对比显得更加强烈，逐渐推入旋律高潮。

谱例 1-3

此外，在第三首《蹬脚舞曲》（见谱例 1-4）主旋律中

频繁的出现增二度音程效果。在这首乐曲中，巴托克没有选

择用单音或者音程来表现旋律，而是在乐句高音区部分频繁

运用增二度的上波音，且每个装饰音都出现在强拍上，这样

的创作方式即强调了旋律音，又平滑的连接了接下来的旋律

音，给人营造出一种神秘、悠扬的感觉。乐曲在中后段不断

使用小二度倚音，同样的旋律在后面有两次完全相同的重复，

表现出农民在收获粮食时不断重复的某个动作。

谱例 1-4

（二） 特殊的节奏和律动的多变

1. 具有民族特色的节奏型

切分音是民间舞曲的重要组成部分，也是非常富有民

族特色的节奏型，在乐曲中表现出模仿某种打击乐的音响效

果。在《罗马尼亚六首民间舞曲》中，切分音节奏起着推动

音乐发展的作用 .

在第一首曲子《手杖舞曲》（如图 1-3）右手旋律乐句

中，多用 xx x x 的节奏型，随着音高的不断升高及生动的切

分音节奏，一步步将曲子的第一部分推向高潮。在第六首曲

子《碎步舞曲中》，左手的伴奏织体采用了热情而强烈的切

分音，把全曲推向顶峰，表达了当地人民的欢乐生活。

五连音和四连音在第二首《布劳尔舞曲》（见谱例 1-5）

中有所体现。这首乐曲来自于罗马尼亚多伦塔尔的农民舞蹈

音乐，其乐句在六首曲目中最为简短，作曲家在旋律中加了

一些连音来增加旋律的流动性和舞蹈色彩。

谱例 1-5

2. 左右手节奏的对峙

整部作品的伴奏声部都较为简单且规律，基本上是“一

板一眼”，所以右手的旋律相对左手而言较为复杂，采用了

多种节奏型，例如切分、附点、三连音等，这样就和左手的

节奏形成了鲜明的对比。

例如，在《手杖舞曲》（见谱例 1-6）中这种节奏的对

比就较为明显。这首乐曲的左手部分伴奏多以四分音符或者

八分音符为主，其重音也落在正拍上，但是右手则使用了大

切分节奏，它的重音和左手恰恰相反，落在每一小节的后半

拍上。因此就形成了左右两只手的错位和相互衬托，从听觉

上就产生了对峙和冲突感。

谱例 1-6

这种左右手节奏的对峙也出现在第四首《布舒姆的舞

曲》（见谱例 1-7）中，这首小曲开头有三小节的引子，因

为节奏型一直没有变化，前两行每小节的左手的第一拍和前

一小节的第三拍音符相同，作曲家用了连音线，形成了切分

节奏。因此，听起来有点像二拍子，但是右手的旋律是明显

的三拍子，形成一种自由交错的感觉。

谱例 1-7

3. 多变的节拍

大部分的波尔卡都是二拍子的舞曲，而巴托克的这部

作品则不同于其他波尔卡舞曲讲究节拍的统一。在第五首《波

尔卡舞曲》（见谱例 1-8）中出现了两种节拍，将波尔卡舞

曲节奏和罗马尼亚当地的舞曲节奏相结合，使它不仅有波尔

卡的活泼跳跃，还有民族舞曲的热烈和粗犷，二拍子与三拍

子节奏交错进行，增加了律动的变化，让民族音乐真正的融

合在这部作品中。
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谱例 1-8

（三）特殊的和声营造音乐气氛

1. 五度音程

五度音程是指没有三度音的三和弦，也可以说是五度

音程，就是在根音的基础上加上五度音，作曲家在这部组曲

中大量运用五度音程。例如在第三首《蹬脚舞曲》（见谱例

1-9）中最为明显。

谱例 1-9

在乐曲的第 1-12 小节中，左手伴奏全部都运用了五度

音程。乐曲开头以五度作为引子和背景，右手旋律中出现很

多不规则的重音，是民族趣味的重要体现，赋予乐曲神秘幽

静的感觉。曲中大量的空五度的连续运用，给我们一种连绵

不断的感觉。许多研究这首曲目的学者的把这种运用比作是

模仿风笛的音效，因为风笛在当时的罗马尼亚民间音乐中属

于主要的伴奏乐器。

2. 四度和弦

在这部组曲中经常出现四度和弦，所谓四度和弦指的

是由两个重叠的四度音程构成的和弦，二十世纪作曲家斯克

里亚宾所说的“神秘和弦”就是这里的四度和弦。在这部作

品中，巴托克试图用四度和弦来代替西方传统的三度和弦，

也就是我们常说的三和弦，他的这次尝试是和声语言的一次

重大突破，此后巴托克在他的很多作品中都使用了这类和弦。

第六首乐曲《碎布舞曲》（见谱例 1-10）中多次出现

四度和弦，例如乐曲中第二乐段中第 4 和 16 小节的左手伴

奏部分，运用四度和弦作为伴奏音型，更加衬托出民间音乐

的欢乐。

谱例 1-10

二 演奏技巧分析

（一）特殊的触键方式

第二首《布劳尔舞曲》源于多伦塔尔地区，布劳尔舞

曲又叫彩带舞，描写的是民间妇女甩起彩带翩翩起舞的场景。

这首乐曲用当地民歌曲调作为旋律，结合传统的四句式结构

法写成，形成一个完整的“起承转合”的乐句。其中第三句

的“转”最为重要，它推动着旋律发展至最后，达到铿锵有

力的效果。巴托克选择用大量的跳音、四连音及五连音，增

加了舞曲的欢快色彩。这部分的演奏要使用手指跳奏法，手

上的动作小而快速，每个音的弹性很重要，主要用手指的第

三关节来完成快速的敲击，体现出彩带舞的轻快与活力。左

手为单音与和弦的跳音，且跨度比较大，所以要用一些手腕

的横向摆动来熟悉音的位置，并且音色要集中有力。

第三首《蹬脚舞曲》对手指触键有着严格的要求。这

首乐曲的曲调来自于多伦塔尔地区，描绘的是在丰收季节农

民收获庄稼时所传唱的民歌，此曲被称为踏步舞曲。乐曲一

开始左手的空五度和弦要贴键轻声的弹奏，保持手腕的平衡，

作为一个背景来引入旋律。右手旋律基本都是跳音，这里要

求每个音都是独立的，但又不同于一般的跳音短促有力，它

要求手指在钢琴上的停留时间较长，旋律从听觉上仍是连绵

不断的，生成一种声断气不断的感觉，在加上一些临时重音，

给人以忧郁空灵的感觉。

第四首《布舒姆的舞曲》是对于手指触键要求最多的一

首。这首乐曲的曲调来自于布舒姆民间的角笛曲，带着一丝

悲伤的气氛。乐曲分为两段，A 段为第 3-10 小节，B 段为

11-18 小节。开头有两小节引子，引子和 A 段的左手极为相

似，给人以一种从远方走来由远及近的感觉。A 乐段的伴奏

音型多为半音下行，旋律中的附点与三连音旋律是非常连贯

的，在演奏中要注意一气呵成，整个旋律进行是小心翼翼的，

所以要选择轻声缓慢地触键，不能有任何的重音，但下键要

求是持续稳健的，不能够虚。B 乐段的色彩更加的丰富，弹

奏时要求手指更加坚定有力且是快速的，所以说在音量上会

达到一定的高度，和 A 段形成鲜明的对比。其中 B 段的第

二乐句需要营造出又回到类似开始部分那样舒缓的感觉，预

示着曲子已经接近尾声，情绪又回归平静，应该采用抚摸式

弹奏和歌唱式慢触键，直到最后的尾音消失。

2. 强弱的对比

音乐表现是所有乐曲的灵魂所在，其中强弱对比就是

音乐表现中一个较为常用的手法。运用鲜明的强弱对比，既

可以突出旋律线条，又可以带给听众清晰的感受到乐曲情绪

的表达。这部套曲就采用突出的强弱对比表现出民族特色。

例如：

第一首《手杖舞曲》中，左手的伴奏由两部分组成，

一个是低音，一个是中声部的和弦。低音与和弦各自形成线

条，因此在演奏中要注意低音与和弦的强弱对比，低音需要

被强调，而和弦与低音的音量需要形成对比。右手是根据旋

律线条音量逐渐往上推，每一乐句的结尾都是以一个突强的

和弦或单音结束。此处是这首乐曲最展现民族特点的地方，

再加上有着特殊的切分节奏，使得强弱的对比显得尤为突出。

第四首《布舒姆舞曲》是全曲中最柔和、优美的一首

乐曲，它的旋律线条清晰，从 A 乐段弱而有表情的演奏，继

而开始音量与情绪的递增，逐渐到达 B 乐段中强而更加有表

情的演奏，这样的强弱表现使乐曲更具有层次感和旋律感，

展示出吉普赛人奔放的性格。

强弱对比突出这一特点在第五首《波尔卡舞曲》中变

现得比较明显。乐曲速度较快，强弱对比类似于一种推进，

随着音区的高低变化，音量也随之改变。开头的引子是由 sf

来引入，彰显了当地人的彪悍个性，与第四首的尾声形成呼

应。乐曲的第二乐段是第一乐段低八度的反复，但力度比第

一乐段更加强烈，一步步的把曲子推向最高潮的舞曲 ( 第六

首）。

（下转第178页）
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意味着心境的满足状态，它能有效地让我们关注于当下正在

做的事情。同时，无畏在通往幸福或成功的道路上也非常重

要。一般来说，我们害怕分离、死亡和神等。部分原因是我

们不愿意放弃我们拥有的东西。如果我们认为它不是必不可

少的，我们可能会更坦然一些。正如伯特兰·罗素所说，征

服恐惧是智慧的开始。因此，无所畏惧是至关重要的。此外，

我们应该珍惜我们所拥有的，比如爱和友谊。尽管有时它们

会让人烦恼，但它们也会化解悲伤，使我们的快乐加倍。总

的来说，在物质世界中保持理性，在情感世界中保持满足，

那么我们就会享受自己，永远快乐、幸福。
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3. 特殊的踏板运用

在这部套曲中踏板的主要作用就是来烘托民族气氛，

这里的踏板大部分都不在正拍上，大部分都是采用音后踏板

用来保留住低声部的余音。例如第二首乐曲中，踏板根据左

手的节奏来踩，左手落音踏板保留，左手跳音抬手时踏板松

开，从听觉上来看使整个曲子之间的乐句旋律和间隔更加清

晰。

第三首乐曲结尾忧郁，应该使用切分踏板，根据每小

节的和声变化来进行切换，这样可以与低音产生共鸣，使旋

律高声部更加清晰。第六首《碎步舞曲》其中包含两首不同

的曲子，其情绪都是欢快热闹的，但第二首的速度相对较快。

该曲的踏板也同样采用节奏踏板，在第一首曲目根据左手的

音型两小节换一次，其低音声部的持续音是模仿了康泰琴的

音响效果。在旋律中多次出现的 sf 突强记号，可以使用踏板

加以强调。

结语

巴托克在《罗马尼亚六首民间舞曲》这部作品中融入

了大量的民族元素，与作曲家个人的创作风格完美结合，成

为兼有新民族主义风格和原始主义的新作品。在演奏中，要

抓住该曲节奏变化丰富的特点，把握好节奏与速度。在旋律

与装饰音的演奏中，控制好手指的触键，运用合理的踏板将

乐曲的民族特色展现出来，展现出这部套曲独特的音乐魅力。
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