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摘　要：大学计算机课程教学的主要内容和目的是强化学生计算机技术应用能力，在信息技术时代背景下，传统的将教学模式已经无

法满足现阶段的教学需求，目前计算机课程教学还存在形式单一、学生学习兴趣不足等问题，混合教学模式的应用可以弥补传统教学

模式中不足，将传统课堂与网络教学相结合，对于培养学生的自主学习以及创新能力具有重要意义。基于此，本文重点分析混合教学

模式在大学计算机教学中的运用策略，希望可以为计算机教学工作提供一些参考。
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互联网的普及与发展使得社会对计算机专业人才的需求不断

增加，高校作为为社会输出专业人才的主阵地，需要重点培养学生

的计算机应用实践能力，目前部分高校采取的人才培养模式较为传

统，教学过程中更加重视理论知识内容的教学，因此，高校需要针

对计算机课程教学进行改革和创新，适当融入混合教学模式，通过

线上线下的教学结合，实现学生实践能力的提升。

一、混合教学模式概述

混合教学模式主要由线上、线下两部分组成，线上的教学主

要依赖网络学习平台，充分利用网络平台多样化的特点，而在线下

部分与传统的课堂教学形式相似，但是主要的理论知识教学移植到

线上板块中，线下教学主要用于实践教学，教学内容多为实操项

目，混合教学模式可以将传统的教学模式和网络化学习的优势充分

结合，在教学过程中技能展现出教师在教学环节的指导、启发作用，

同时又能突出学生的主体地位，教师需要将所有的教学要素进行优

化选取，并实现有机融合，混合教学模式既是传统课堂教学与在线

教学的融合，也是不同教学方式、教学环境的融合。

二、混合教学模式在大学计算机教学中的应用优势

大学计算机课程的教学需要遵循先理论、后实践的顺序，由

于教学任务较为紧张，教师会将大部分的教学时间用于理论知识的

教学，对学生实践能力的培养重视程度不足，导致学生的计算机能

力未能得到有效提升，而混合教学模式中的线上教学部分可以突破

时间、空间的限制，教师和学生可以随时进行知识交流，学生也可

以根据自己的实际情况安排学习的时间，当遇到知识问题时，教师

可以直接通过网络平台对学生进行专业化的指导，该种教学模式比

较适合理论知识的教学，可以避免理论知识教学占用大量的线下教

学时间。此外混合教学可以充分利用互联网的各种资源，线上教学

平台可以开发各种教学功能，从而服务于教师和学生，例如，在线

教学平台中的统计分析功能可以帮助教师对学生知识掌握情况进行

分析，以数据图的形式呈现出课堂的教学效果，学生也可以利用互

联网平台更加便捷地获取自己需要的学习资源 [1]。

三、混合教学模式在大学计算机教学中的应用原则

（一）可行性原则

在利用混合教学模式之前，需要保证学生的特点以及课程内

容符合混合教学的要求，还需要保证在线教学平台的各种功能可以

满足混合教学的应用条件，使得混合教学模式在计算机课程中的应

用具备较强的可行性。

（二）主体性原则

主体性原则是指在教学过程中需要重点突出学生的主体地位，

一直以来，教学过程中都存在教师主导一切的问题，在该种教学模

式之下，学生的自主学习意识以及探究能力无法得到提升，因此，

在应用混合教学模式的过程中，教师需要以学生为中心设计教学方

案，同时在强调学生主体地位时，也需要发挥教师的引导作用，在

学生学习的过程中，为学生提供专业化的答疑并提供学习资源支持。

（三）融合性原则

混合教学模式的应用需要遵循融合性的基本原则，作为线下

课堂教学与线上网络教学融合，混合教学模式不只是简单的结合应

用，而是需要将二者的教学方法、教学环境、教学资源以及教学活

动等各种要素进行有机结合，从而到达最佳的教学效果，在该模式

中，线上、线下的教学工作是相互联系、互相作用的。

四、大学计算机教学中混合教学模式的运用策略

根据目前大学计算机课程的教学现状以及混合教学模式的应

用原则，需要构建计算机教学的基本流程和总体框架。本文认为教

学流程框架需要包括教学前期的分析工作、教学活动设计以及教学

评价三个部分。

（一）教学前期分析工作

前期分析工作主要是针对学生的学习情况、具体教学内容进

行分析，确定如何对教学过程进行设计才能满足学生的学习需求，

需要在人才培养方案的基础上对教学对象、教学内容、教学目标、

教学方法以及教学环境进行分析 [2]。

1、教学对象分析

教学设计工作实施的主要目的是促进学生的学习，实现学生

能力的提升，因此，需要保证学生是学习活动的主体，因此，需要

针对教学对象进行分析，教师需要了解学生的学习需求、基础能力

等，其中大学生的学习目的是实现学以致用，可以将知识内容应用

在工作实践中，为之后学生的职业发展奠定基础，因此，教师在明

确学生的学习需求之后就可以通过多样化的教学活动，帮助学生自

我实现，发挥学生的内在潜能，而学生的基础能力是指目前学生具

备的计算机能力，初高中的课程中都包含计算机教学，但是整体的

难度较低，知识的教学停留在表面，这就导致部分学生在刚进入大

学时无法准确掌握计算机知识要点，所以教师需要了解学生的基础

操作能力，并在此基础上完成教学内容的规划。

2、教学内容分析

目前大学计算机相关课程内容较多，在教学过程中，学生需

要掌握基础操作方式以及常见软件的使用方法，教学内容丰富且实

践性较强，根据课程教材可以发现每节课的内容都包含理论性知识

和程序性知识，在应用混合教学的过程中，教师需要确定学生课前

和课上的学习内容，学生则需要在上课之前完成理论性知识的学习，

并预习程序性的知识内容 [3]。

3、教学目标分析

教学目标是教学活动实施的关键，是教学工作主要指导，整

个教学过程都需要围绕教学目标实施，混合教学模式的应用要求计

算机课程教学目标需要从知识技能、过程方法以及情感价值观三个

方面进行设置。

首先，学生会通过自主学习掌握基本的计算机基础知识，再

通过教师的指导以及课上的实践操作，掌握计算机的基础操作、应

用等方面的技能，可以利用计算机解决现实生活中的常见问题 ；其
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次，过程方法目标是指学生在学习理论知识和实践操作的过程中需

要掌握的知识和技能，需要构建计算机专业知识技能的学习方法，

学生在应用计算机技术时，可以熟练完成信息获取、信息处理、信

息分析等操作，并在学习的过程中会形成思考探究的意识 ；最后，

情感和价值观目标是指学生通过计算机课程的学习，可以具备一定

的科学素养，可以学习实践的过程中独立思考，强化自身的自主学

习意识，可以形成正确的价值，合理科学的应用计算机网络。

4、教学方法分析

传统的教学模式主要是灌输式的教学方法，师生之间缺少足够

的互动，教师也无法及时掌握学生的学习情况，而混合教学模式需

要针对教学方式进行创新。在线上教学时，可以使用自主学习探究

法以及合作讨论法，其中自主学习探究是指学生利用网络学习资源，

完后内容的学习，并解决学习问题，而合作讨论法是指在教师的组

织引导下，学生围绕一个知识点展开讨论，学生可以在讨论的过程

发表自己的看法，不仅可以强化学生的自主学习意识，同时也可以

拓宽学生的思维方式。线下教学时教师可以使用任务驱动法和直观

演示法完成教学工作，任务驱动法是指教师在教学的过程中充分融

入教学目标，并结合重难点内容合理规划学习任务，让学生在解决

学习任务的过程中掌握计算机知识技能，而直观演示法是指教师在

讲解知识内容时需要进行示范操作 [4]。

5、教学环境分析

教学环境分析是指教师需要判断现有的教学环境是否满足混合

式教学模式的实施要求，由于混合式教学需要利用互联网平台，因

此，教师需要保证多媒体教室、多媒体设备的配置情况。

（二）教学活动流程设计

混合式教学活动是由课前、课中、课后三个阶段，线上教学部

分包括课前的自主学习阶段和课后巩固，而课中教学需要保证线上

线下教学的有效融合。

1、课前教学

首先，教师需要在在线教学平台中上传预习资源，教师需要充

分考虑到学生的计算机能力基础，可以将学生分成多个学习小组，

教师需要针对学生存在的共性问题在课上重点讲解，针对个别学生

出现的问题，教师可以在线答疑，也可以在线下单独沟通，避免占

用课上的教学时间，教师需要对学生的预习情况进行跟踪，结合学

生提出的各种疑问和预习任务的完后情况，对课上的教学计划进行

适当的调整 ；其次，针对课前教学活动的设计，教师需要提前布置

自主学习任务单，学生需要根据学习任务明确学目标，可以根据教

师提供的学习建议，也可以采用自己惯用的学习方法完成自主学习，

为获取学生的自学成果，教师可以使用线上教学平台布置测试任务，

当学生完成线上答题之后，测试功能对自动反馈测试结果，通过针

对学生自学过程中产生的疑问，学生也可以在在线课堂中的私聊板

块中私聊教师，也可以在评论区与其他学生进行交流互动 [5]。

2、课中教学	

课中教学阶段是知识内化的阶段，首先，教师可以利用在线课

堂的签到功能查看学生出勤情况，在课堂的导入环节，教师可以使

用视频导入法，并布置课上的学习任务，教师可以根据学生的课前

测试结果提问学生，在讲解重难点内容时，教师需要做好示范工作，

根据教学内容的不同，组织不同的教学活动 ；其次，教师需要合理

规划课上的教学时间，降低知识点的讲解占比，为学生提供更多的

实践演练的机会，并在学生实践操作时，关注学生的操作进程，可

以进行适当的点拨，帮助学生快速掌握知识要点。

3、课后教学

混合教学模式下的课后教学主要是利用在线学习平台拓展学习

资源、进行在线测试，教师可以利用在线班级推送测试题，并根据

测试结果判断学生的知识掌握情况，学生则可以利用课后测试完善

知识的巩固学习，将新知加入原有的知识体系中，计算机课程的学

习只依靠教师的讲解无法实现较好的教学效果，需要学生不断的实

践操作，因此，教师可以在在线教学平台中搭建实操系统，让学生

可以自主完成实操训练 [6]。

（三）教学评价环节设计

教学评价环节是教学工作中的重要内容，可以有效检验教学环

节中存在的问题，针对混合教学模式进行评价体系时，教师不仅需

要将学生的成绩作为评价的标准之一，还需要重点关注学生在学习

过程中的表现情况，教师可以采取过程性评价以及总结性的评价方

法。

1、过程性评价

在线教学平台可以针对学生的整个学习进行有效记录，可以将

学生的学习过程以数据形式显现出来，包括学生的课上签到、在线

测试、教学视频观看情况等，教师可以从学生的学习表现判断学生

的学习态度，从而给予学生较为公正客观的评价。在线上教学阶段，

教师可以以视频学习情况、在线测试结果、小组合作探究表现、签

到、讨论情况、课堂参与度等方面进行评价，可以通过不同的权重

打分，在线下教学阶段，评价的依据主要是学生与教师的互动情况，

实践操作的成绩 [7]。

2、总结性评价

总结性评价是在教学实践结束后对学生的成绩进行评价，包括

理论知识的考试成绩和上机测试成绩，教师可以将实践操作的占比

提高，各站 50%。

通过对教学环节的评价，不仅可以帮助教师掌握学生近一段时

间以来的学习情况，同时也可以对混合式教学模式应用过程中存在

的问题进行改进，从而实现高质量的计算机教学。

结束语 ：

总而言之，混合教学模式在大学计算机课程教学中的有效应用，

教师需要充分利用信息化教学手段的优势，转变传统的教学思想，

基于混合教学模式设计教学方案，做好教学前期的分析工作，针对

教学活动以及教学评价环节进行优化设计，采取线上线下相结合的

教学模式，实现教学资源的整合，为学生提供更多自主思考、探究

的空间，从而实现学生计算机实践应用能力的强化。

参考文献 ：

[1] 古力米热·阿吾旦 . 基于混合式教学模式的大学计算机基础

教学改革研究 [J]. 软件 ,2021,42(5):175-177. 

[2] 高迪 , 刘杰 , 郎大鹏 . 后疫情时代大学计算机基础课程混合

式教学研究 [J]. 黑龙江教育（高教研究与评估版）,2021(7):50-52.

[3] 孙赢盈 . 混合教学模式在大学计算机基础的应用研究 [J]. 数

码设计（上）,2021,10(3):197-198.

[4] 孙晓庆 . " 线上 + 线下 " 混合式教学方法改革研究——以《大

学计算机基础》为例 [J]. 软件 ,2021,42(9):181-183. 

[5] 张芳 , 杨洪伟 , 李晓辉 . 融合翻转课堂的大学计算机基础课

程混合式教学改革 [J]. 高等农业教育 ,2020(4):87-91. 

[6] 穆昌进 . 基于信息化的混合式教学在大学计算机应

用基础课程中的应用——以贵阳学院为例 [J]. 电脑知识与技

术 ,2020,16(36):99-101.

[7] 严晖 , 李小兰 , 刘卫国 , 等 . 基于任务驱动的线上线下混合

式教学设计与实践研究 ——以 " 大学计算机基础 " 课程为例 [J]. 工

业和信息化教育 ,2020(11):52-56. 

作者简介 ：

丁函，1980，女，汉族，湖北随州，湖北文理学院计算机工程

学院，441053，讲师，硕士，软件工程、操作系统、逻辑程序设计。

王毅，1980，男，汉族，湖北襄阳，湖北文理学院计算机工程

学院，441053，副教授，硕士，模式识别、软件工程。

任丹，1976，女，汉族，湖北襄阳，湖北文理学院计算机工程

学院，441053，讲师，硕士，软件工程、逻辑程序设计。


