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基于胡格模式下的物流基础理论课堂教学探索

杜　宇

（北京交通运输职业学院　102618） 

摘　要：胡格教学模式，是以学生为中心、以社会能力、方法能力和专业能力提升为目标，关注学习证学习过程中的情绪、需求与反馈，

“能力模型+课程大纲+方法大纲”三位一体的课程和教学模式。物流专业是一个交叉学科，它涉及到管理、经济、工程等众多领域和行

业。物流专业基础课有着所有专业基础课的通病，理论性很强，非常枯燥、非常乏味，基础知识的教学方式也是相对单一，存在教师唱

“独角戏”、“一言堂”等一味灌输的教学现象。通过“胡格”教学模式的探索，提升学生课堂参与度，提高学生学习的主动性。培养学

习具有独立的、负责任的、有效解决工作任务的能力。

关键词：胡格模式　物流理论　教学方法

Abstract：Hug’s teaching model is student-centred, with the aim of enhancing social, methodological and professional competence. It focuses 

on emotions, needs and feedback in the learning process of the learning card, “Ability Model + curriculum outline + method outline” trinity of 

Curriculum and teaching mode. Logistics Major is a cross-disciplinary, it involves management, economy, engineering and many other fields and 

industries. The basic course of logistics major has the common fault of all the basic courses, which is very theoretical, very boring, very boring, and the 

teaching method of basic knowledge is relatively simple, there are teachers singing“One-man show”, “A word hall” and so on blindly inculcate 

the teaching phenomenon. Through the exploration of“Hu ge” teaching mode, students’ participation in class is promoted and students’ initiative 

in learning is enhanced. Cultivate the ability of learning to be independent, responsible and effective in solving work tasks.

一、胡格教学模式的概念与特点

（一）概念

胡格教学模式，是由托马斯·胡格教授系德国巴登符腾堡州

知名职业教育专家提出，其团队独创的“能力模型 + 课程大纲 + 方

法大纲”三位一体的课程和教学模式被称为“胡格教学模式”。胡

格教学模式是以学生为中心、以社会能力、方法能力和专业能力提

升为目标。在培养职业人才综合能力和素养的指导下 ：在职业教育

目标、人才培养方案和课程标准制定、教学设计、教学实施、教学

方法运用、教学评价体系建立等全方位的人才培养模式。

（二）特点

1. 突出行动导向

胡格教学模式与传统的教学模式相比，更加注重行动导向的

突出，主要倡导通过对原有教学理念的反思整改，达到提升学生综

合专业能力的教学目标。这种行动导向的主要表现可以在两方面凸

显 ：首先，胡格教学模式视域下课堂内容与教学方式的优化。更加

注重理论与实践双重教育的结合，理论教育主要就是通过思维导图、

关键词等模式进行落实，将提升学生的专业知识技能作为首要目标；

实践教育主要就是通过六步法、小组法等方式进行落实，重点锻炼

学生的实践能力。其次，胡格模式视域下的教学评价也与以往发生

了较大的改变，倡导运用多维化的评价方式激发学生的学习欲望。

2. 项目设计阶梯化

胡格模式的项目设计具有阶梯化的特征，主导的是将实训项

目作为核心基础，围绕主题设置对应的学习情境，将项目教学作为

课堂驱动，在进行项目设计的过程中，要重点关注学生的发展规律，

实现专业知识与实训技能的合二为一。对于物流基础理论课堂，首

先要对以往的学科观念进行整改，完善物流基础理论课堂的大项目

教学体系 ；其次要对课堂教学内容进行整改，构建理论实践双重融

合的教学课程 ；最后是对教学方式进行有效设计，重点关注学生专

业技能的提升。

3.“六步法”贯穿教学

胡格教学法要求教师要在实际的课堂教学过程中，对课程的

主要任务目标进行分析，贯彻落实“六步法”，针对不同学生的学

习差异、性格特点进行分组，让学生能够完成独立的知识学习，并

在实际的学习过程进行灵活展示讲解，这样不仅能够满足当今时代

我国职业教育的目标，同时也能够有效的培育学生的学习能力。在

“六步法”的贯彻落实中，学生在课堂中的主体位置也得到了有效

凸显。

4. 形成新型师生关系

胡格模式要求教师在实际的教学过程中，不仅要扮演知识的

传播者，同时也要成为学生全面发展的引导者，要重点营造良好的

师生关系，只有这样才能够为学生的专业知识学习提供更加优质的

帮助与服务，同时教师在进行课堂备课的过程中，要重点将原有的

“我教学”转变为“引导学”，这样才能够得到意想不到的教学效果。

5. 教学评价体系可视化

胡格模式视域下的教学评价体系具有可视化的特点，倡导的

是“回应”与“协商”的理念。重点对学生进行激励式评价，在评

价的过程中，不仅是教师对学生进行评价，学生之间也要进行互评，

这样能够保证教学评价的全面性，同时在可视化的教学评价体系背

景下，学生也能够尽快明确自身的不足之处并进行积极整改，在改

善成功后学生的学习自信心也能够得到有效满足。

二、物流专业理论课教学现状

 物流专业是一个交叉学科，它涉及到管理、经济、工程等众

多领域。是一门实用性非常强的学科，其主要课程包括 : 物流概论、

物流规划与设计、采购与供应管理、采购项目管理、运输管理、仓

储管理、配送管理、国际物流学、国际贸易理论与实务、采购过程

演练、运输实务、仓储管理实务、物流配送中心设计、国际物流实

务等。其中，物流概论、物流认知这类专业基础课，是所有励志要

步入物流专业领域的学生首先要学习的课程。

但是物流专业基础课有着所有专业基础课的通病，理论性很

强，非常枯燥、非常乏味，基础知识的教学方式也是相对单一，存
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在教师唱“独角戏”、“一言堂”等一味灌输的教学现象。这样的传

统教学方式，也直接导致了学生们的学习积极性不高，学习兴趣不

浓厚，学习效率降低。专业课的课堂上，老师一开始讲理论，学生

们就开始玩手机或者睡觉，在正是打好专业基础的时候，荒废了时

光。此外，对于专业理论课的枯燥降低了学生学习专业知识的热情，

更严重的情况会导致学生认为选错了专业，感觉自己不适合学物流，

甚至放弃物流专业改选其他专业。

三、引入“胡格模式”在物流专业基础理论课堂的探索

针对这些问题，引入“胡格教学模式”在物流专业基础理论

课堂的应用。

（一）教学理念

传统的教学模式是注重专业能力的培养，教师是施教者，是

整个教学过程的主体，教学方法相对单一、简单，是一种解决问题

的教育，在教学内容上老师总是力求全面、完整并且系统。学生是

相对独立个人式的学习，学生与学生之间缺乏沟通，没有团队协作，

而且学生总是处在一种被动的、压迫式的学习当中，个人主动性不

强。

胡格教学模式的理念是不仅仅考虑专业能力的培养，也要考

虑非专业能力（包括社会合作能力和学习工作方法能力）的培养，

是相互融合，协同发展的理念。在教学中，教师只是充当一个导演

的角色，真正的主角是学生，老师对学生的教育是授之以渔的教育，

而不是授之以鱼的教育。学生在学习的过程中，不是独立的个体，

更多是团队行为，集体学习，共同面对问题，共同解决问题的过程。

胡格教学模式主张自主学习，强调充分调动学生的学习积极性，让

学生主动的去学习，强调学习的可持续性。在教学内容方面，与传

统教学模式力求全面系统不同，更主张做减法，抓重点，对典型的

有针对性的进行教学。

（二）教学方法

从教学方法分析，传统的教学方法比较单一，主要集中在讲

授法、案例教学法、情境教学法、讨论法、演示法、练习法、任务

驱动教学法等。但是，在胡格教学模式下的教学方法就是丰富多彩

的，例如 ：教学生学会阅读的方法，包括流程图法、关键词法、先

行组织者法；教学生学会展示的方法，包括小组展示法、海报陈述法、

影片拍摄法；教学生学会沟通的方法，包括扩展小组法、三人小组法、

闪电约会法 ；教学生学会思辨的方法，包括陷阱设计法、大家在找

茬法、博物馆法 ；教学生学会解决问题的方法，包括餐垫法、你来

出题我来猜法、学习站法 ；教学生学会服务他人的方法，包括小组

拼图法、拓展游戏法、旋转木马法等等，这一系列的方法同时锻炼

培养了学生的专业能力和非专业能力，使得学生们真正沉浸在课堂

中，让他们真正的学起来！

这些教学法的创新，充分调动学生的学习热情，从动脑、动眼、

动耳、动嘴、动手、动脚到最终的动心的过程，使学生对给物流专

业产生了浓厚的兴趣，更是给专业基础课带来了新的方向。

（三）教学实施

以物流七大功能之一的仓储功能为例，运用胡格模式中的关

键词法，对仓储的功能和仓库的分类内容进行教授

1. 学习导入

首先，利用一段时间，带着大家一起回顾上节课的主要内容。

对仓储的含义，用关键词法进行回顾。其次，教师使用关键词卡片，

随机抽取学生讲述仓储的基本含义，教师使用关键词卡片对学生分

组将关键词卡片按照一定逻辑顺序排列，然后叙述关键词还以及相

互关系，重点抓住四个要点：第一，仓储的使命。满足客户的需求，

保证储存货物的质量，确保生产、生活的连续性是仓储的使命之一。

第二，静态仓储与动态仓储。当物品不能被即时小号，需要专门的

场所存放时，形成了静态仓储。对仓库里的物品进行保管、控制、

存取等作业活动，便产生了动态仓储。第三，实物产品。储存的对

象必须是实物产品，包括生产资料、生活资料等。第四，根据性质

储存。储存和保管货物要根据货物的性质选择相应的储存方式。不

同性质的货物应该选择不同的储存方式。再次，学生使用关键卡片，

对学生进行分组，不同组别之间的同学进行相互问答。最后，学生

使用关键词卡片，在各个组内进行相互问答。按照以上步骤完成对

所学知识的复习。

2. 学习活动

对于本次课新知识 ：仓储的功能，仍旧采用关键词法。首先，

让学生阅读课本材料，对于重点的描述，让学生划出关键词，将其

逻辑关系采用海报的展示方式进行说明。其次，学生将划出的关键

词制作成卡片，并粘贴到制定的表格中，目的是反应出关键词之间

的逻辑关系，同时，通过关键词的逻辑关系画出框架图，用这种方

式展示仓储的三大功能 ：基本功能、增值功能和社会功能，以及三

大功能中具体功能的描述。最后，通过小组学习活动，请学生对本

组的学习活动进行展示，让学生展示关键词逻辑排列的情况，根据

海报进行陈述讲解，学生使用关键词卡片，分组对其他组学生进行

相互问答。最后，教师使用关键词卡片，组织快速计分抢答活动。

对于仓库的定义和分类这部分新内容的学习，采用关键词法

与学习站法相结合的方式。按照用途、货物的特性、场库的构造、

管理体制等不同的分类标准，仓库可以分为很多种类。首先，老师

将提前准备好的资料，分别是按照用途、货物的特性、场库的构造、

管理体制标准设计四个学习站，每个学习站放有丰富的文字资料、

图片资料等。学生按照上一阶段的分组，分别走到不同的学习站，

认真学习每个学习站里的资料，并进行相关的记录。此外，在每个

同学手中都有一张表格，要求学生按照不同标准的分类完善表格的

填写，需要学生通过到学习站里去学习，独立完成表格后，以小组

为单位，通过小组讨论的方式进行相互纠正互补，最终每个小组形

成一个统一的表格。最后，进行集体学习的环节，请各位小组选出

一名代表，在班集体中进行展示，并进行一一讲解，其他同学进行

认真聆听，在每组完成陈述之后，由教师对各组的展示进行逐一点

评。

3. 复习总结

在课堂的最后阶段，进行复习总结，采用关键词卡片法进行

问答。首先，由老师使用关键词卡片，随机选取学生进行问题回答。

其次，教师写出关键词的含义，请学生们选择与含义与之对应的关

键词卡片进行连线。最终，教师进行评定总结。

四、结语

综上所述，胡格模式关注学生在学习过程中的情绪、需求与

反馈，对于职业人才培养是全面发展的职业人才是职业素养和职业

技术技能同时具备的人才，对学生而言学职业素养重要于职业技能，

对企业而言职业素养优先于职业技能，对教师而言职业素养困难与

职业技能。培养出能够自主学习，具备在团队中独立、负责、有效

的完成物流行业工作任务的能力。
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