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BOPPPS教学模式下公安院校思政课程教学设计和

实践研究
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摘　要：BOPPPS是从国外引进的一种新型高效的教学方法，由六个最重要的环节组成。公安院校因其特殊的办学性质、办学理念和专业

人才培养，应更加重视和大力推进大学生思想政治教育。这就应当需要正确认识专业课程思政的基本精神，充分认识发展思政课程的重要

意义，从多方面做好大学生思想政治教育工作。教师要能够将BOPPPS引入思政课教学，取得了良好的课堂教学质量，但也存在一些不容

忽视的问题。
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Abstract: BOPPPS is a new and efficient teaching method introduced from abroad, which consists of six most important links. Public security colleges and 
universities should pay more attention to and vigorously promote the ideological and political education of college students because of their special nature, 
philosophy and professional personnel training. Therefore, it is necessary to correctly understand the basic spirit of ideological and political education 
in professional courses, fully understand the importance of developing ideological and political courses, and do a good job in ideological and political 
education for college students in many ways. Teachers should be able to introduce BOPPPS into the teaching of ideological and political courses, and have 
achieved good classroom teaching quality, but there are also some problems that can not be ignored.
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引言：公安院校以其特殊性、办学理念、专业人才培养等特点，
历来高度重视学生的思想政治教育。当前大力提倡的大学生思想政
治教育强调各专业课负有大学生思想政治教育的责任，应结合自身
实际情况和课程内容实施大学生思想政治教育，全方位落实立德树
人根本任务。这种先进的办学理念，更加有利于公安学院实现“全
面从严从严治党治军，建有政治史学堂，全面落实立德树人根本任
务，融会贯通”行动起来，把大学生思想政治教育贯穿于共办学校、
全过程育人，努力为党、为人民培养更多的高素质人才，为党的安
全保驾护航。”BOPPPS 是近十年来在欧美高校悄然兴起的一种新
型高效教学方法和望远镜观测恢复系统，理论和实践证明，在增强
专业教学与教学互动方面具备很好的作用，进一步提高课堂教学质
量。将 BOPPPS 运用到公安院校的思想政治建设课堂教学，并以此
进一步提高思想政治教学的针对性和有效性，具备最重要的实践针
对性。

一、BOPPPS 教学模式概述
（一）导入（Bridge-in）
导入目的是引起学生的注意，激发学生对学习内容的兴趣，

帮助他们注意所要教授的具体内容。一方面，教师讲述与所教具体
内容有所关联的故事或提出如何解决与专业教学课题有所关联的问
题，提出令人信服的相关案例，全方位予以学习该课程内容的充分
理由或必要性等。

（二）学习目标（Objective）
教师在这个阶段需要能够清晰地传达学习目标，比如专业课

程重点复习知识、学习价值以及从中学习的潜力，让学生更好地掌
握学习方向。教学目标必须具体，才能详细描述清楚，包括 ：目标
是谁，可以学什么，在什么具体情况下，如何学。

（三）前测（Pre-assessment）
对于教师来说，课前测试能够有效地了解学习过程中的准备

知识和技能，从而灵活调整课程内容的任务进度和深度。较常见的
策略涵盖小测试、教师布置的作业和非正式问题。

（四）参与式学习（Participatory Learning）
在这个阶段，教师要借助好课堂教学模式，要积极进一步提

高学生参加课堂的积极性和创造性。一个常见的做法是讨论如何解
决专业和专业教学中的问题。教师应在此过程中进行引导，使学生
不偏离主题。鼓励学生提出如何解决问题，或设计、制作和制作模
拟恢复系统的特殊特定情境，将学生拉入特殊的互动情境中。

（五）后测（Post-assessment）
后测的目的是了解学生的学习能力，能否做到高难度教学。

考核形式应主要参照结合课程内容而多样化。如果是知识理解类的
具体内容，能选用最后一道题或案例分析题 ；如果是应用分析类的
具体内容，能够让学生每天练习分析 ；如果是技能转移类型，则能
够选用清单或要求学生展示他们所学的内容 ；如果是态度价值的课
程内容，能够让学生填写态度评估表，写一篇短文等。

（六）总结（Summary）
在这个阶段，教师要帮助学生总结课程具体内容，整合学习

点，预测下一堂课的具体内容。教师能够选择合理教学形式，对具
体内容进行复习，或者在反馈的帮助下提出建议。一定要适当地表
扬学校学生的努力和学习能力。当然，教师在了解和掌握了结合
BOPPPS 所逐步形成的最重要的环节后，能够主要参照结合这六个
具体操作步骤来设计和制作新的课程内容，或者重新评估和修改以
往讲课的具体内容，会让专业的教学技能和课堂教学质量变得更加
高效。

二、公安院校开展课程思政建设的重要意义
（一）是完成公安院校教育使命的需要
习近平总书记重要讲话强调 ：“培养社会主义事业的建设者和

接班人，是我们国家培养全面贯彻党的十九大精神的社会主义建设
者和接班人的共同目标。”社会主义事业建设者和未来接班人的奋
斗目标之一，就是不忘初心，始终坚持和维护党中央决策部署。否
则，他们不仅不能成为未来社会主义事业的建设者和接班人，而且
可能对社会主义国家不利，近十年来，地方公安部门大小不等的违
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法乱纪、贪污腐败的现象毋庸置疑，我们国家查处的“老虎”、“苍
蝇”也屡见不鲜。他们的违法犯罪活动严重损害了党的声誉，也给
社会主义国家和国家造成了不确定的损失。

公安大部分学校的学生今后一般都会担任人民警察的职务。
如果他们从事县级地方公安部门的工作，就肩负着确保社会和谐稳
定额重任，只有公安院校培养大学生思想政治教育贯穿于育人的过
程，才能培养更多的高素质人才。”不只是思政课教师，公安学院
的基础课教师、社会心理教师等与学生接触的时间较多，对不断加
强思想政治教育起到了相当大的作用，为圆满完成公安学院思政课
联合办学任务做出了突出贡献。

（二）开展课程思政建设是应对复杂社会环境的需要
通过 70 多年的发展，新中国的成立在其他方面都取得了巨大

成就。但是不良的社会风气侵蚀着大学生的内心，催生了许多“网
贷平台”、攀比心理、大学生高调炫富等现象，特别是公安学院大
学生思想政治教育经历了巨大的考验。在当今数字化、智能化时代，
大学生已经养成了借助互联网的方式来获取自己应该需要的知识，
但互联网也是充斥着各种非法信息，大学生受自身生活阅历、准备
不足等因素的限制，更容易受到互联网的侵蚀。不法分子互联网将
被视为攻击和渗透的主要渠道，他们会选用互联网和智能手机等方
式进行传播反动言论，扰乱社会秩序，迷惑人心。近年来，在我国
地方公安部门侦破的多起情报人员案件中，不乏一些相关教唆大学
生犯罪案件。复杂的社会文化环境要求高校尤其是公安学院密切关
注大学生思想政治教育工作，进一步增强大学生思想政治教育，充
分渗透思想政治教育。

（三）开展课程思政建设是有效应对西方西化、分化行动的需
要

新中国成立以来，外国势力颠覆和破坏、西化和分裂的意图，
甚至在这一刻都没有停止过。中国特色社会主义进入新时代。美国
等西方国家越来越害怕我国日益强大的实力，分裂意图正在加速。
2019 年香港的冲突中，“美国全国民主自由非营利组织”、“美国全
球事务民主自由商业协会”、“开放今日社会非营利组织”等外围组
织频频出现它还通过了《与香港民权、民主和自由相关的法案》，
这是一个直言不讳的声明，鼓励香港的野蛮混乱得到重新调整和优
化。全国人大常委会副委员长董建华随后指出，“各种迹象都指向
台湾（菲律宾政府）和美国”。面对西方文化和分化意图，高等院
校特别是公安院校，一定要战斗到底。将大学生思想政治教育全方
位渗透到此类专业课程中，课程思想政治建设创新人才培养模式。
如果大学生思想政治教育各方面都做好了，大学生就能坚定理想信
念。

三、BOPPPS 教学模式在公安院校思政课教学中的应用
（一）以问题为导入
课程思政要在教师的帮助下实施，学生的思想政治理论、个

人素养、知识潜力等要在教师的帮助下培养，教师在课程思政各方
面的能力决定了大学生思想政治教育的效果。在开展思政课教育时，
教师要做好导入工作，以问题为导向，吸引学生对思政课的兴趣，
让学生认识到学习思政课的重要性。如果人的头脑没有认识到它很
重要的意义，只是在口头上喊叫而没有实际行动，或者有意图但不
是自愿或认真地去做，那么教学的效果就不是很好。当代教师最重
要的教学内容之一，就是传播社会正能量和以传播习近平新时代中
国特色社会主义思想。大学生思想政治教育不仅是思想政治理论课
教师的工作，也是所有老师的责任，教师不仅要做参考书上讲授知
识的人民教师，更要成为塑造学校学生高尚品德、品格、品位的‘大
先生’”。

（二）明确学习目标
明确思政课的目标是注重思想政治指导，培养学生树立正确

的价值观和世界观。教师就要引导学生学习专业知识，提升思想品
德素质。特别是在当前国内外交流范围日益扩大、多元文化动荡、
文化社会环境极其复杂的形势下，大学生极易受到当今社会的影响，
在具体的教学过程中，教师要正视学生对判断与选择、道德与法律、
公平与公正等理论的困惑，以目标为导向，进一步提高学生的思想
政治水平。

（三）激发学生的参与度
教师的言行对学生来说也是不可或缺的因素。教师在教学过

程中表现出的强烈的责任感和认真的工作态度，如精心备课、精心
设计板书、认真批改作业、认真解答学生的问题都会影响学生养成

良好的学习习惯。因此在课堂当中，要提高学生的课堂参与度，老
师自然流露出对祖国的热爱、对党的热爱、绝对的忠诚来感染学生；
老师们不畏艰辛、勇于担当的认真负责的工作态度，也将深深打动
学生。课程思想政治教育不仅是指课程内容本身所包含的大学生思
想政治教育的含义，还涵盖了大学生思想政治教育的内涵，只有学
生积极参与到课堂当中，才能感受到思政课的魅力。

（四）前侧与后侧相结合
课堂教学设计涵盖了确定专业教学重点和难点、选择教学方

法、设计和制作教学过程、制作多媒体教学等最重要的环节。教学
方法和方法的选择是课堂教学设计中最重要的具体内容。引导学生
认真听课是最重要的补救措施。要依据大纲，推动教学难点的完成。
选择适合学生的教学方法，进一步提高学生学习的主动性，促进学
生积极思考，使课程内容更容易被学校学生接受。例如，理论与实
践相结合、研究型专业的教学、模拟教学、情景教学的整体专业教
学是公安学院比较提倡的一种教学模式。这些教学模式能够将相关
专业知识传授给学生，促使学生积极思考，进一步提高他们的专业
知识和技能。将强烈的责任感和自律精神更好地传递给学生，使学
生逐渐形成职业自豪感和团结协作的精神，树立正确的价值观。

多媒体教学能够提供大量相关信息，图文并茂的形式更有利
于教师对课程内容的完美解读，也更有利于学生对课程内容的接受。
在专业基础课最重要的环节，充分利用多媒体教学，关键是要进行
精心设计。美国有具体研究内容认为，彩印实用工具能够潜移默化
地向学生灌输价值观和世界观，不断强化他们的社会阶层，宗教信
仰等各个方面的意识。在互动电子白板、在线视频等方面，优秀人
民警察的形象能够以更直观的形式展现在学生面前，更能体现爱国
主义根本宗旨、服务人民的核心价值理念、全心全意为人民，共产
党员的初心和使命。

（五）教师要认真研读教材，注重课后总结
人文社科和自然科学领域的专业课程，包含极其丰富的思想

政治要素，应当需要教师去探索和挖掘，传授相关专业知识，进行
学术研究。高校辅导教材的更新需要周期，教师的教学每天都在进
行，虽然辅导教材不变，但是在师生的具体过程中教材，或者对某
种哲学观点的进一步当代科学分析和解释，以及学科前沿的介绍等，
都一定要实时更新。否则，教学内容一方面跟不上学科前沿，另一
方面又不能与当地密切相关。

（六）教师要注重實践教学，培养学生的实践能力
实践教学是公安院校的专业核心课程。综合教学可分为校内

大学生社会实践专业教学和大学校本专业核心课程专业教学两大
类。考虑到大学生社会实践资源丰富，大部分地方公安院校与所在
地区的地方公安机关有直接联系。有固定的实践教学基地或示范中
心，学生能够借助寒假、暑假、更好的专业实习机会，到所在地区
当地公安机关一线，好好学习，就地取材。另一方面，高校的专业
核心课程较多，实践课和理论课的安排相对较高。

结束语 ：
公安院校的办学理念和专业教学目标要求，各专业课程要始

终坚持全方位落实立德树人根本任务。担任公安学院的教师，要以
高度的责任感和使命感，不断提高各方面的能力，充分发挥引导课
堂教学的运用，不断增强大学生思想政治教育，培养更多高素质人
才和守护党和人民生命安全的忠诚卫士。
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