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体验式教学在小学英语听力教学中的应用研究
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摘　要：伴随新课程改革的全面深化，针对传统小学英语听力教学模式的不足，体验式教学方法得到广泛应用，不仅满足小学生心理特

征，而且符合新课改教学要求。教师在英语听力教学中将体验式教学贯穿于听前、听中以及听后各个环节，强化学生亲身体验，引导学生

主动交流，加强听力训练，使学生思维更加活跃，深入理解听力内容，灵活运用所学知识，从而促进学生听力水平的提升。
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Abstract:	With	 the	comprehensive	deepening	of	 the	new	curriculum	reform,	 the	experiential	 teaching	method	has	been	widely	used	 in	view	of	 the	

shortcomings	of	the	traditional	primary	school	English	listening	teaching	model,	which	not	only	meets	the	psychological	characteristics	of	primary	school	

students,	but	also	meets	the	teaching	requirements	of	the	new	curriculum	reform.	In	English	listening	teaching,	teachers	apply	experiential	teaching	to	all	

links	before,	during	and	after	listening,	strengthen	students’	personal	experience,	guide	students	to	actively	communicate,	strengthen	listening	training,	

make	students	think	more	actively,	deeply	understand	listening	content,	and	flexibly	use	what	they	have	learned,	so	as	to	promote	the	improvement	of	

students’	listening	level.
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小学阶段学生所掌握的词汇量相对较少，通常无法全部理解

听力练习中的文本内容，久而久之易导致学生学习信心下降。体验

式教学主要指的是结合学生心理发展规律和认知特征，为其打造出

相关的教学情境，最大限度的还原、呈现出教学内容，为学生提供

亲身感受的机会，使学生在自身亲历过程中深入理解并有效构建知

识框架，最终实现学生能力、情感以及观念等全方位发展的目标 [1]。

体验式教学更加注重突出学生在课堂学习中的主体性，关注学生学

习过程中的亲身体验情况，增加课堂教学对学生的吸引力，利用一

系列体验、参与、实践等活动调动学生全身心投入到学习中来，感

受知识形成、掌握的过程，从而让学生真正意义上理解并掌握知识
[2]。小学英语教师听力教学中应该重视为学生提供亲身参与体验的

机会，打造多样化的英语教学活动，引导学生积极参与到英语听力

课堂实践中，给予学生丰富多彩的英语听力体验，继而不断提升学

生的英语听力能力。

一、现阶段小学英语听力教学存在的问题

（一）教学内容的局限性

长期以来，由于教学任务负担等因素的影响，小学英语教师

在开展听力教学中存在一定的功利现象，为了使学生达到更好的考

试成绩，课堂教学中完全围绕教材知识来制定听力教学内容，并没

有注重知识的拓展性，学生缺少课外阅读的机会 [3]。即便有机会阅

读到课外材料，也是为了做练习题，久而久之也会影响学生阅读课

外材料的积极性。由于教学内容的局限，学生视野不够开阔，严重

缺少语言听说的机会，这和语言类学习规律相违背，阻碍学生语言

技能的形成掌握，导致英语听力教学成效不理想 [4]。

（二）教学手段过于单调

在新课改全面推进之前，大多数小学英语教师已经形成了自

己一套比较成熟的教学模式，也经过了长期的实践应用。传统教学

模式下，教师在教学过程中占据主导地位，学生被动接受知识，学

生缺少自我表达、自我展示和自我检验的机会，长期以往导致对听

力学习的兴趣下降 [5]。单一的教学手段已难以满足新时代教学要求

和小学生的现实需要，亟需教师探索新的教学方式，丰富教学手段。

二、体验式教学在小学英语听力教学中的应用途径

（一）体验式教学融入听前环节，促进学生思维发散

小学生普遍有着广泛的兴趣爱好，并且对于任何事物存在强烈

的好奇心和探索欲，通常各种有趣的事物也更加容易吸引小学生的

注意力 [6]。因此，英语教师需要掌握小学生心理特征，在听力教学

前为其设计出各式各样生动活泼的体验活动，比如英语游戏、英语

歌谣等，使学生能够在最短的时间内进入听力状态，将注意力集中

在听力学习中，激发对相关知识的记忆，促进思维活跃，从而为后

续听力学习奠定坚实的基础。以“We	Love	Animals”这一单元的英

语听力训练教学为例，在教学之前首先由教师为学生播放英语歌曲，

引导学生进行学唱，让学生在进行听力训练之前做小小的热身活动，

打造出良好的课堂体验氛围。教室可以带领班级全部学生共同合唱

英语歌曲“Old	Mac	Donald”，在快乐、愉悦的旋律中使学生置于歌

曲意境之中，想象自己置身在绿莹莹的草地、各种小动物以及新鲜

的空气环境之中，使课堂氛围得到活跃，让学生体验到学习的轻松
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愉悦。在学生歌唱结束后，教师结合所唱的歌曲内容，向学生提出

问题“What	is	it	about ？ How	manyanimals	disappear	in	the	song?”学

生通过不断的吟唱、回顾歌曲内容，依次回答出歌曲中出现的动物

名称。而此时教师可以此为契机，将本节课程中的听力训练主题“We	

Love	Animals”倒入其中。对于小学生而言，在进行英语歌曲演唱

的体验活动中，通常会兴致勃勃的参与其中，有助于激发学生对旧

知识的记忆，增加新知识，促进思维发展，使学生迅速达到课堂学

习状态。

英语歌曲，可以使枯燥乏味的英语知识以更加趣味、生动的

形式呈现出来，教师在合适的时机进行引入，使听力教学前的环节

增加对学生的吸引力，调动学生思维，为听力训练做好准备 [7]。教

师组织演唱英语歌曲的体验活动前需要充分掌握学生兴趣爱好，以

此为基础合理切入听力教学，组织学生演唱和教学内容密切联系的

英语歌曲，让学生体验到愉悦的氛围，更加轻松的掌握本节课所学

的主要词汇，使学生听力训练难度下降，也加快听力教学效率。

（二）体验式教学融入听中环节，加深对内容的理解

以往小学英语听力教学中，仅仅由教师进行知识传授导致教

学效率不高，教学进程整体比较缓慢，并且学生学习效果也不理

想。教师需要认识到体验式教学的重要性，通过体验式活动让学生

亲身参与到知识形成的过程，有助于学生深刻理解和记忆知识 [8]。

在进行英语听力教学时，教师结合教学内容为学生创设教学情境体

验模式，帮助学生全面感知知识，增加对知识的记忆，降低学习难

度，加快学习进程。学生在亲身体验、参与的过程中，也可以逐步

构建起自身的知识框架，从而真正意义上实现知识的内化。以“In	

a	Nature	Park”这一单元的教学为例，教学时首先由教师为学生呈

现出各种自然的图片，并在适当时机引入教学主题“What	is	in	the	

nature	park	?	Listen	and	tick	the	word	youhear”，随后教师为学生播放

播放相关的英语听力材料，引导学生从听力材料中寻找图片中所描

述的自然景物。由于小学生词汇储备量还相对较少，面对图片中的

一些景物有时还不能完全用英语准确的表达出来。而通过在英语听

力材料中为学生提供相关的词汇，学生在自己听到后在找出相应的

景物，就明显更为容易。最后，教师针对学生尚不认识的词汇开展

针对性的教学，帮助学生充分掌握 lake、grass、river 等词汇。通过

图片对学生感官形成刺激，增加学生对学习的兴趣，主动学习更多

的词汇。教学中教师还可以反复为学生播放听力材料，学生在重复

的倾听中找出问题答案，加深对相关知识的记忆。利用图片展示为

学生创设出生动形象的教学情境，让学生过亲身体验，在此情境中

增加英语听力对学生的吸引力 [9]。同时和英语听力材料有效结合，

帮助学生强化对知识的理解。在这一教学过程中，教师引导学生主

动体验和主动学习，切实体现了课堂学习中学生的主体性，大幅增

快了教学效率。

（三）体验式教学融入听后环节，强化知识实际运用

为了达到满意的听力教学效果，听后的运用反馈必不可少，

只有学生能够自如的运用英语知识，才算是实现最终的英语教学目

标。对于小学英语听力教学而言，教师一方面要让学生多听，另一

方面还应该注重让学生勇于开口交流，主动进行英语表达，通过

说来带动听，从而不断增强学生的英语知识运用能力 [10]。以“My	

Favourite	Season”这一单元的教学为例，学生在完成听力训练后了

解了如何准确的表达四季。此时教师可以要求学生对这一部分的故

事内容进行熟读，发现学生发音问题及时进行纠正，引导学生思考

分析故事中人物的情感，并尝试着使用英语来进行有趣的配音。教

师可以将学生分为两人一组，分别扮演不同的角色，学生练习自身

角色的台词。在学生充分练习熟悉后，邀请学生上台表演。学生们

充分发挥自身所学习到的知识，模仿各种动物的语音，并为故事内

容进行配音。在这样富有趣味的活动中，学生能够勇敢的开口表达，

及时发现自身英语发音存在的不足，不断进行改进，使所学英语知

识得到有效的运用。在英语听力教学中，教师为每一位学生提供了

平等的课堂体验机会，鼓励支持学生主动参与、用于表达，积极练

习发音，展示自身所学知识。通过参与到配音体验活动中，学生实

现了对课堂所学知识的进一步巩固强化，并增强学生对所学知识的

运用能力，强化对知识的理解记忆，也在潜移默化中提高学生活学

活用、举一反三的思维和能力。

三、结语

综上所述，对于小学英语听力教学而言，只要当学生对知识

形成过程有着亲身体验时，才能够更好的建构起完整的英语知识框

架。因此，小学英语教学应该直面当前听力教学存在的不足，正确

认识到体验式教学的价值所在，不断探索体验式教学融入在听力教

学中的有效途径，向学生积极创设出各种良好的英语听力环境，给

予学生听前、听中以及听后全方位体验，不断激发学生思维，增加

对英语知识的理解程度，强化英语知识运用能力，从而促进英语素

养的提升。
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