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新媒体环境下高校英语阅读教学的生态特征及创新

模式研究

黄美凤 

（西安欧亚学院　710016）

摘　要：“互联网+”时代背景下，教育主体在遵循教育规律的前提下，积极转变教育理念、教学方式，探索与教育现代化建设相契合的

教学模式，是顺应高等教育领域综合改革和创新发展的必然趋势。在信息化高速发展的今天，新媒体环境给大学英语教育教学提供了一个

崭新的发展机会。在互联网时代，高校英语阅读教学必须进行变革。教师应在教学中积极引入新媒体技术，不断地丰富课堂教学内容，为

学生营造活泼、有趣的英语学习环境，从而有效培养学生的英语思维，全面提高高校英语阅读教学水平。基于此，本文主要分析了新媒体

环境下高校英语阅读教学的生态特征及创新模式。
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Abstract:Under the background of the “Internet plus” era, the educational subject, on the premise of following the educational laws, actively changes 

the educational philosophy and teaching methods, and explores the teaching mode that fits in with the construction of educational modernization, which is 

an inevitable trend to comply with the comprehensive reform and innovative development of higher education. With the rapid development of information 

technology, the new media environment provides a new opportunity for college English education and teaching. In the Internet era, English reading 

teaching in colleges and universities must be reformed. Teachers should actively introduce new media technology in teaching, constantly enrich classroom 

teaching content, create a lively and interesting English learning environment for students, so as to effectively cultivate students’ English thinking, and 

comprehensively improve college English reading teaching level. Based on this, this paper mainly analyzes the ecological characteristics and innovative 

mode of college English reading teaching under the new media environment.
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引言

随着当前社会的不断发展，人们所面临的社会背景也有了很

大的变化，因此英语阅读类课程教学在高校中对学生提出了越来越

高的要求。高校英语阅读教学改革应充分利用网络教育平台的优势，

有规划、有目的地进行教学改革尝试，改善英语阅读单一的教学方

式和学生学习能动性不高的现象，引导学生自主课前学习、课中交

流、课后自我提升，有助于高校英语阅读教学取得更好的成效。

1 高校英语阅读教学创新的必要性

随着“互联网 +”发展，学生获取知识的渠道更加多样化，学

生通过多元化的信息源，延伸、扩展课内英语阅读学习内容，获得

阅读文本背后所蕴含的更加具体、丰富的西方历史和文化背景的信

息。基于大学英语阅读教学的实际以及“教育现代化”建设的要求，

高校教育主体应积极探索“互联网 + 教育”的新型教模式，充分利

用互联网等新媒介平台和数字化、信息化技术，挖掘优质教学资源，

创新阅读教学方式，主动拓宽教学途径。如借助智慧校园平台、国

家精品课程在线学习平台、学习通等新型教学渠道，创设“翻转课

堂”式的英语阅读教学模式，充分发挥学生学习的自主性和能动性，

打破英语课内阅读内容的局限性，为学生了解西方民族文化知识提

供平台。同时，教师在学生了解西方文化的过程中应重视培育学生

文化自信意识，以坚定文化自信作为阅读教学的价值导向，既要传

授语言知识又要落实立德树人的教育目标。

2 高校英语阅读教学的生态特征

教育生态学运用生态平衡的原理和生态系统的规律解读了课

堂的构成，其将教师、学生、自然环境、人文环境划分为教育生态

系统的不同层面，并认为教育应当遵循生态规律，以构建四者之间

的动态平衡关系为目标。在大学生英语课堂中构建生态教学模式，

我们要明确生态课堂的概念和内涵。生态课堂指的是 ：生态动态中

的平衡、是有序中发展，具体来说就是“以人为本”“平衡发展”

的课堂，学生和教师形成良好的互动，教学做到“以人为本，自然

发展”，教育做到“良性循环、绿色发展”。随着研究不断深入，生

态课堂理论也进一步发展，其传入我国后也有了新的变化，建设社

会主义生态文明目标的提出，加速了生态理念在教育领域的渗透与
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融合，国内大量学者就生态教育展开了系统性的研究。

2.1 整体性

生态教学系统是和谐统一的整体，它通过生态群落和生态环

境的相互作用、功能互补，实现整体部分的持续运转。基于生态学

视角，学校英语教学可看成一个生态学习空间，它拥有生态系统的

功能要素和结构特点，并且各部分相互依存、共同促进，可实现资

源互通、优势互补，促进整体功能的提高 [1]。

2.2 多样性

多样性主要是指英语生态课堂的构成要素多元化。在英语课

堂中，学生、教师、教学设备、教学内容等都是重要的智慧教学空

间生态因素，共同构建社会体验课堂，増强语言学习的真实情境感，

维持生态和谐学习环境。学校英语课堂的生态因素多样性既是其特

有的属性，也是智慧学习空间构成的整体属性。

2.3 开放性

在生态教学理念下，学校英语课堂应当结合时代环境和社会

发展趋势进行变革，釆用数字信息化技术，构建智慧型学习空间，

使教学内容更符合社会需求兼具时代特色，培养出新型英语技能人

才。

3 新媒体环境下高校英语阅读教学创新模式

3.1 培养学生的阅读兴趣

兴趣作为最好的老师。培养学生良好的阅读兴趣是学好英语

阅读的重要手段。首先，高校英语教师要积极创新教学方式，增强

阅读教学的趣味性，要立足于学生的实际生活及学习需求开展阅读

教学活动，以此提高教学的互动性。例如，教师可向学生推荐一些

实用性强、阅读量高的课外英语阅读材料，《职场英语，看这本就

够了》《职场实用英语教程》等。其次，教师应结合岗位中的某一

项具体工作任务为主题开展阅读教学，借助职场发展对英语应用的

实际需求吸引学生的关注力，培养学生良好的英语学习兴趣。最后，

教师应主动创新英语阅读教学方法，通过多元化教学模式吸引学生

提高阅读学习兴趣 [2]。

3.2 落实个性化教学方法

随着大数据时代到来，高校英语阅读教学在实施个性化教学

实践的过程中必须对传统的教学模式予以转变，要充分运用大数据

信息技术进行教学方法的全方位创新，满足学生多层次的个性化发

展需求。首先，教育工作者在个性化教学过程中不必过分强调全部

学生使用同一种学习模式。教师在教学过程中可以采取多样化的教

学方法，通过大数据分析观察学生的表现，做到心中有数，如此才

能针对性运用大数据信息技术进行教学方法的创新，充分利用慕课、

微课、翻转课堂等个性化教学方法调动学生对英语的学习热情。其

次，教育工作者可以利用慕课平台获取具有针对性的个性化学习资

源和信息，同时，可以利用微课、翻转课堂制作各种音视频，充分

满足学生自主学习的需要，打破教学的时间和空间限制，推动高校

英语个性化教学实践顺利实施 [3]。

3.3 丰富英语阅读教学资源

高校英语开展线上线下混合式教学过程中，教师可以充分利

用网络教学资源为学生安排英语阅读课程内容。通过接触更加丰富

的网络教学资源，有利于扩展学生的视野，形成更加丰富的知识积

累。在这个过程中教师应尊重学生学习的主体性，让其选择更感兴

趣的教学资源，同时也充分发挥了教师对学习的指导性作用和学生

课前课后学习的主体能动作用，能有效促进学生的个性化学习。具

体来讲，教师在实现教学任务的同时，可以根据学生学习的实际需

求有针对性地调整教学策略、安排教学内容。同时，学生也能在这

个过程中，发现自己的兴趣所在，以兴趣为出发点寻找适合自己的

学习方法，从而有效提升英语阅读学习的效率，进一步提升学习成

果。

3.4 积极开展微课教学

英语作为一门实践性很强的学科，英语语言知识的掌握、语

言运用能力的培养需要大量的实践，因而在英语教学中，单纯依靠

几本教材及有限的课堂教学是难以提高学生的综合语言运用能力和

英语水平的。教师必须通过对其他课程资源的开发为学生提供更多

语言实践机会。微课是一种经过精心设计的教学录像，既能够满足

教师的教学需求，还能够满足学生利用碎片化时间学习的需求，学

生用手机等智能终端可以随时随地观看微课，十分便利。大多数的

微课都只有几分钟的时间，每一个微课都针对一个特定的问题，主

题鲜明，便于学生查找 ；课时长度符合学生注意力集中规律，便于

提高学生学习的有效性 ；通过网络平台发布的微课具有暂停、回放

等多种功能，学生可以自己控制，有利于自主学习。教师可以选取

介绍西方文化内容的视频，助力学生了解英美文化，营造良好的英

语学习氛围。同时，教师要对视频进行注释，以解决学生在学习过

程中可能会遇到的困惑 [4]。

3.5 实施互动合作教学

高校英语阅读教学过程中，教师要将每一位学生都当做人才

来进行培养，教师要坚信自己的每一位学生通过努力最后都可以获

得成功。因此，教师在教学的过程中有必要运用一些优质的教学资

源，然后辅以生动的教学方式来为学生们营造活跃的课堂氛围，对

学生们的认知方式进行指导，有效地激发学生们的求知欲以及阅读

兴趣。运用这种方式让学生明白阅读是升华人生非常重要的一个方

式，运用英语阅读的这种方式促进学生素质的全面发展。

结束语

综上所述，阅读是知识积累的一个重要过程，通过阅读能够

提高一个人的知识深广度、文化素养以及思维。在高校英语专业教

学中，英语阅读能力的培养，有利于学生获取英语文化知识、掌握

英语应用技能，形成英语学习自信、提高英语思维等，这些都能帮

助学生在今后专业领域中体现出自身的突出优势，达到灵活应用英

语开展工作和交流的目的。
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