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中职化学教学现状及应对策略研究
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摘　要：随着时代的发展、科学技术的发展和新的课程改革的思想的深化，中职化学教育的发展面临着前所未有的挑战。随着高校的扩

招，中等职业学校的生源越来越少，生源质量也持续下降，这就造成了中职学校的许多学生，因为他们的文化基础都很差，出现了许多问

题。而新课程的实施，对教师的素质要求也在不断提高，因此，中职化学教师必须不断地进行改革，提出新的教学思想，新的教学方式，

不断地思考，不断地解决问题，以提高中职化学教育的质量。
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Abstract:  Summary:With the development of the times, the development of science and technology and the deepening of the new curriculum reform, the 

development of chemical education in secondary vocational schools is facing unprecedented challenges. With the expansion of colleges and universities, 

the number of students in secondary vocational schools is getting smaller and smaller, and the quality of students continues to decline. This has caused 

many students in secondary vocational schools, because their cultural foundation is very poor, and many problems have arisen. The implementation of 

the new curriculum also requires teachers to improve their quality. Therefore, chemistry teachers in secondary vocational schools must constantly reform, 

put forward new teaching ideas, new teaching methods, constantly think about and solve problems, so as to improve the quality of chemistry education in 

secondary vocational schools.
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前言 ：

化学是中职专业的必修课之一，而且化学作为一门与生活息

息相关的学科，更是关系到中职学生未来的发展前途。然而，化学

并非一门能够简单就学好的科目，在目前的教学中也存在着诸多的

问题。但是随着时代的发展，科学技术的发展进步，新课程改革对

教学的要求越来越高，这也是中职化学所必须面临的现状问题，这

也是我们中学化学老师必须要思考和亟待解决的事情。以下就中职

化学教学的有效途径展开探讨。

一、多关心，多引导

中等职业学生最显著的特征就是他们的生命最重要的阶段，

也就是他们的青春期。这一阶段的学生不但有自己的个性，而且他

们自己也很敏感，而且他们的可塑性很强，所以老师们在进行中职

化学教学的时候，一定要根据他们的特点，对他们进行引导和关心。

中职化学教学中，许多教师要充分认识到学生自身的特征，并采取

合适的方法进行培养，使其能够在培养过程中树立正确的人生观和

价值观，从而理解教育的重要性。此外，老师讲授知识时，要将知

识与实际相结合，使学生能更灵活地掌握化学知识，并能将所学的

知识运用到实际生活中去，使中职学生能更好地体会到化学知识的

魅力，使中职学生能够更好地走进中职的化学教室。不过，许多中

职生或许是初次离家，难免会有一些不习惯，因此老师对这些同学

较为全面的关怀，并做好指导，让他们能够从校园里感受到温馨。

二、重视文化课知识的学习

在中职化学教学中，教师要突破传统的教学模式，在现有的

课程体系中加入更多的适应学生的方法，并使学生更多地关注自己

的文化知识。首先，教师要使学生意识到在课堂上学习的重要意义，

并在此基础上，使学生能够正确地掌握化学知识。最后，教师也可

以针对专业方向开设公共文化课，针对不同专业的学生，在课程中

寻找适当的侧重点，既能为他们的专业课打下坚实的基础，又能进

一步加深对化学的理解。

三、建立明确的化学应用能力培养目标

要达到化学教学的终极效果，提高学生的化学运用意识，应

从整体上确立中职化学教学和运用能力，使学生在学习过程中多思

考、多感悟、多动手，做到理论联系实际，逐步掌握化学教学中的

动手技能和应用需求。在教学过程中，教师与学生根据教学目的进

行教学，掌握教学进展，使其能够更好地掌握知识，避免贪多嚼不

烂，同时，加强对基础知识的掌握，提高学生的实际运用能力。中

职教师注重学生的应用技能，加强与学生的交流与交流，使其与化

学基本知识的结合更加紧密，在教学的过程中，结合学生的实际情

况，传授更多的实用技术，制定更加清晰的培养目标，循序渐进地

进行，以保证化学教学的顺利进行。

四、重视基础知识的传授

中职化学课程涉及的知识太多太杂，因此，在对不同层次的

学生进行全面地了解后，老师要针对不同层次的学生，为他们提供

更多的教学案例，以便更好地理解每一阶段的化学知识，从而提高



Educational and teaching research, 教育教学研究 (17)2022,4
ISSN:2705-1277(Online); 2737-4130(Print)

159

他们的学习能力和水平，让他们热爱化学。要想让学生的知识系统

更加完整，就必须在教学中强化对学生的认识和管理，在学习新的

知识时，不能操之过急，要根据学生的实际情况来吸收和掌握。例

如，对于吸收能力较差的学生，老师应该多加注意，尽量不要浪费

掉那些吸收能力强、消化能力强的同学的宝贵学习时间。教师要在

反复的讲解、练习和论证中，使学生对所学的知识有所了解，并将

其消化和内化。

五、激发学生学习兴趣

对中等职业学校的学生而言，学习兴趣在很大程度上起着举

足轻重的作用。如果教师仅仅根据课本上的内容来进行教学，而忽

略了化学在实际生活中的应用，那么就会影响到他们的学习兴趣和

探索的热情，从而使他们的学习积极性无法得到充分的发挥。因此，

在教学过程中，教师要注重创造教学环境，使学生与知识融为一体，

激发学生的学习积极性。例如，在“化学反应”这个课程中，老师

可以利用多媒体教学，向同学们演示一些日常生活中的化学现象，

解释一些不能同时吃的原因。比如，吃了樱桃和虾，身体里就会出

现类似于砒霜的东西，如果仔细分析，为什么五价砷会在虾和螃蟹

接触后，变成三价砷，对身体造成伤害。通过这种方式，使学生了

解到化学学习的价值，激发其学习动机，使其积极参与到学习中来，

从而提高其学习的有效性。

六、运用情景教学法

通过实验验证，运用情境教学法能提高学生的学习兴趣和积

极性，激发学生的求知欲，提高教学效果。在教学过程中，要充分

考虑到学生的个性和任务，合理地进行情景设计，提高学生的主动

性。例如，在学化学元素铝的时候，老师可以用拿破仑的例子来说

明，然后在讲完这个故事之后，再设计一些相关的问题来让学生去

想。例如 ：“拿破仑为什么要用铝制作王冠，为什么在宴会上，大

臣们要用金制的器具？”我们都知道，那时的社会阶层是非常严格

的，所以这么做是因为黄金没有铝那么值钱？为什么铝更珍贵？引

起同学们的兴趣，使他们能积极地进行思考，使学生认识到，在那时，

铝矿的开采要比金矿要困难得多，所以，铝比黄金更有价值。在学

生理解了上述内容后，老师可以就“什么是铝的熔炼方式”进行提

问，使学生能够更加深入地理解，加深他们的印象。

七、引导自我探究，拓宽学生视野

在化学教学中引入网络资源，能够有效提升学生对于知识的

探究能力。在日常教学中，学生大多直接照搬教师传授的知识、经

验或者技巧，缺乏创新。一旦遇到一个新问题，就可能失去方向，

这种教学模式对于学生化学能力的提升极为不利，限制学生思维的

发散和能力的提升。因此，在实际教学中，教师要引导学生多思考，

多尝试，通过自主探究，提升自身化学学习能力。对此教师可以通

过精心备课，利用优秀课件对学生进行更细致的讲解和引导，从而

使课堂教学更加精细，帮助学生提高针对问题的解决能力。另外，

教师可以整合网络资源，通过和教学内容的有效结合，为学生制作

出更精细、更符合教学需要的视频或课件，在丰富教学资源，扩展

知识的基础上，帮助学生开阔视野，发散思维，敢于进行各种尝试。

八、运用小组合作模式

在“化学平衡”的教学中，老师首先安排学生在课堂上进行

自主学习，然后根据课本的内容，安排这种协作式的学习 ：了解化

学平衡态的形成，了解化学平衡态的特点，从而对化学反应的平衡

进行初步的判定 ；了解化学平衡运动的规律，了解其化学平衡和转

化的含义 ；了解温度、浓度、压力等因素对化学平衡的影响，并能

用勒夏特列理论加以说明；并指明了其影响的具体原则和作用过程。

首先是化学平衡的概念，其次是对化学平衡的理解，其次是对勒夏

特列定律的归纳和总结，对平衡常数和转化速度的计算，最后是对

这些问题进行详细的阐述，为学生扫清障碍。

九、重视化学实验教学

不得不提到的就是中职化学的实验教学，在老师和学生中，对

实验教学的重视程度较低，造成了实验教学的低效。因此，必须加

强对化学实验的研究，搞好实验教学。而如何进行实验教学，则是

我们老师必须要考虑的问题。我认为，通过化学实验，可以让学生

亲身体验到实验的现象，并且记住实验的结果，因此，在进行实验

的时候，我们必须要让学生自己去做，而不是让老师演示。如果只

是让老师做，学生们在下面看着，不亲身体验，就不能切身体会实

验是如何开展的，必须要让学生自己动手。同时，通过实验，学生

的实践能力得到了提升，能够使学生的科学态度变得严肃认真。但

在做实验前，我们必须要做一个示范，教他们做实验，并把每个步

骤都记得清清楚楚。为了防止实验中的错误，为了保证学生的实验

操作安全，我们必须对学生进行全面的监控，确保教学工作的正常

进行。

十、重视学生的全方位评价

最后一个问题是在有效的课堂上，教师也要从不同的视角来

评估学生。传统的教学评估机制主要是以学生的学习表现为基础，

对其进行“优秀、待进”的评估，而在全新的教育视野下，教师要

注重学生的学习过程，从他们的参与兴趣、学习主动性、化学素养、

问题解决能力等进行评价，帮助学生及时发现自身在学习中存在的

不足之处，做到及时改正。同时，教师应根据学生的具体情况，适

时地调整教学方向，保证后续的教学效果。

结语 ：总之，在目前的中职化学教学中存在着诸多问题，不

过这些问题，都会随着我们的技术和社会的发展而逐渐得到解决。

而要解决这些问题，就要靠全体化学老师的共同努力，不断改进，

才能把中职化学教育办得更好。因为中等职业学校的学生，更多的

是对技术的需求，而不是单纯的理论知识。所以，在教育过程中，

我们必须使学生能够更客观、更真实地了解这个世界，使他们能够

将所学到的知识应用到现实生活中，从而使他们能够更好地融入社

会，从而获得更大的发展。
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