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戏曲教育在小学音乐课堂的实践路径

张　晨

（宝鸡文理学院　陕西　宝鸡　721013）

摘　要：素质教育在我国中小学教育中得到普遍重视，中国戏曲作为东方的最古老的戏剧种类，随着科学技术的发展，理应发挥其应有的

魅力。本文拟采用调查法、考察法、个案分析法、历史文献法等方法进行研究，通过对我国小学戏曲教育现状的调查及分析，解决现今小

学戏曲教育中存在的师资问题、教学问题及客观环境等问题，提出培养优秀教师队伍、形成完善教学体系、创设适宜的学习环境的解决方

案，期望能够促进我国小学戏曲教育更好的发展，推动我国优秀传统戏曲文化得到传承。
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Abstract: Quality education has been widely valued in primary and secondary education in China. As the oldest drama in the East, Chinese opera should 

play its due charm with the development of science and technology. This paper intends to adopt the methods of investigation, investigation, case analysis, 

historical literature and other methods to carry out research. Through the investigation and analysis of the current situation of China’s primary school 

opera education, it aims to solve the problems of teachers, teaching problems and objective environment in the current primary school opera education, 

and propose solutions to cultivate excellent teachers, form a perfect teaching system, and create a suitable learning environment, It is expected to promote 

the better development of primary opera education in China and promote the inheritance of China’s excellent traditional opera culture.
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一、小学戏曲教育的价值

（一）弘扬中华传统文化

戏曲作为我国国粹之一，有着不可磨灭的历史地位。尤其在

如今倡导“文化自信”的多元文化背景下，对小学生开展戏曲教育

是十分必要的。一方面，戏曲文化的学习有利于学生感受中华文化，

增强学生的民族自豪感 ；另一方面，学习戏曲可以让学生感受到戏

曲音乐的独有魅力，了解戏曲音乐、了解戏曲艺术，以至了解中华

传统优秀文化的博大精深、源远流长，认识中华民族的伟大创造力，

增强民族自信心。

（二）体现素质教育内涵

素质教育是面向全体学生的陶冶性情、滋养心灵的音乐艺术

教育，是提高修养，完善人格，促进全面和谐发展的音乐文化教育。

一场戏曲表演包含着许多工作人员的辛勤付出，它不仅需要演员精

彩的表演，还需要幕后人员的辛苦备场，最重要的是需要工作人员

彼此间的默契配合。在戏曲教学过程中，教师可以全面讲解戏曲台

前幕后的故事，让学生感受团结协作的力量，进而培养学生的团队

意识，为学生将来的发展奠定坚实基础，从而达到提升学生素质的

教育目的。

（三）促进学生全面发展

戏曲唱腔涉及声乐方面的知识，学生可以了解到戏曲演唱及

在不同角色中的声腔转换方面的技巧，这对部分喜欢演唱歌曲的学

生在以后的演唱过程中会有一些启发。戏曲还可以使学生更加懂得

角色扮演里搭配的重要性，从而使其增加社会阅历，更加团结同学、

尊敬老师、认真学习。学生学习戏曲脸谱还可以增强他们对绘画方

面的认知，从而提高绘画水平，也可以增进其动手制作能力。不仅

如此戏曲还包括舞蹈、口才等方面的内容，通过学习戏曲，可以培

养学生的综合素质，促进学生全面发展。

二、小学戏曲教育的现状调查与分析

（一）小学生对戏曲的喜爱与接受程度调查及分析

1、调查设计

本次调查主要随机选取了 120 余位小学生进行调查，这些学

生有来自省会城市的学校，也有来自普通县城的小学。此次调查主

要以问卷法为主，笔者为学生发放了《小学生对戏曲的爱好与接受

程度调查问卷》，让同学们根据自己的真实情况填写，以至真实了

解小学生对戏曲文化的认识情况。

2、调查结果

对学生的调查问卷分析结果中显示，像“你对戏曲喜欢程度”

该项调查中，表示“喜欢”的有 56.69%，“没感觉”的有 18.11%，

“不喜欢”的有 25.2%。而对于戏曲知识了解程度的调查中，作

答“很熟悉”的人数仅占总人数的 13.39%，作答“知道一点”的

有 60.63%，但是也有 25.98% 的同学选择“不知道”。像“你是否

接受学校开设戏曲课”的作答中，作答“接受”的学生占总人数的

74.8%，作答“无所谓”的有 17.32%，但表示“不接受”的仅有 7.87%。

如图 1 ：
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图 1　学生调查问卷柱状图

从图 1 的百分比中我们可以看到，图中表示对戏曲“没感觉”

或“不喜欢”的学生仅占总人数的 18.11% 和 25.2%，剩余的同学

在对戏曲喜爱程度上都表现出喜欢的态度。但是对戏曲知识了解程

度只有 13.39% 的学生达到“很熟悉”的程度，大多数同学对戏曲

知识的了解都只是一知半解。这说明学生没有能够系统的学习戏曲

知识，对戏曲的了解只建立在听别人说过、知道一点的基础上。并

且多数同学们都愿意接受学校开设戏曲课程，那么我们就可以发挥

学校戏曲教育的力量，让更多的学生学习到戏曲知识。

（二）戏曲教学课堂中学生的反应情况调查及分析

1、调查设计

本次调查主要以观察法、访谈法为主，以班级为单位去听课，

观察学生在音乐课堂上对于学习戏曲文化的反应以及老师在教授过

程中存在的不足。课下随机选取少量同学与老师进行访谈，了解他

们在课堂中存在的问题，给出适当的解决办法，以便进行更高质量

的课堂，使我国戏曲教育发展更好。

2、调查结果

对于在听课调查分析结果中显示，“学生在戏曲课堂中的反应

情况”该项调查中，表示“内容晦涩难懂”的占总人数的 50%，在

课堂中“偶尔发言”的占总人数的 15%，而可以准确回答问题且“积

极发言”的同学仅仅有 5%，其中有 30% 的同学也都是在“随大流”，

对于戏曲课堂不抱有任何兴趣，仅当做完成一堂课而已。如图 2。

图 2　学生课堂反应情况饼状图

从图 2 可知，表示“老师上课内容晦涩难懂”的同学高达

50%，原因应与教师备课有很大关系。教师在上课前要先充分了解

学生，要选择适合该年龄阶层学生学习的知识，才能完美的把知识

传授给学生。对于图 2 中所说那些“随大流”“在课堂中偶尔发言”

的同学来说，都需要教师从中调节做出改变，让“随大流”的学生

发现戏曲的魅力，从而喜欢上戏曲课，而不是为完成上课任务而上

课。而在课堂中“偶尔发言”的同学，说明他们在认真听讲，努力

跟上老师的节奏，那么老师更不能放弃他们，可以改变一些授课内

容，让他们融入到课堂氛围之中，使得有越来越多的同学都成为“积

极发言”中的一员，让我国优秀传统戏曲文化绽放出夺目的光彩。

三、小学戏曲教育存在的问题

（一）教学内容选择不当

教学内容的选择与否关系到学生学习知识、经验、技能的掌

握程度。选择适当的教学内容主要依据 : 第一，学科课程目标。课

程目标对教学内容的选择起着指导作用。在小学戏曲教育中，主要

目标是让学生认识我国传统戏曲文化，让学生了解戏曲的魅力，而

不是以一定考核制度要求学生学习定量的戏曲知识。第二，学生发

展状况。教学的基本任务就是促进学生的发展，教师应根据学生的

认知水平、心理特征、学习规律选择教学内容。首先从学生的原有

知识基础出发，清楚学生原本对戏曲的了解程度，以此为基础进行

更深入的学习。其次从学生的生活经验出发，了解学生在生活中对

戏曲的兴趣，激发他们的积极性，使他们能够主动地学习。总之要

发挥学生的主体地位，使学生融入到教学内容之中。

（二）师资力量薄弱

师资力量是非常重要的，有了优秀的教师团队才能够带出更

优秀的学生。由于我国的小学戏曲教学中专业型教师数量有限，小

学音乐戏曲教学中的师资力量不足，难以对戏曲教学活动展开更深

层次的探索，仅仅是在戏曲教学的组织和开展过程中普及基础的戏

曲知识，难以将学生学习戏曲的积极性和兴趣充分调动起来。戏曲

师资力量匮乏的问题，严重限制了小学音乐戏曲教学的长足发展。

所以，师资力量问题是如今阻碍戏曲教育发展的重要因素之一。

（三）学校重视程度不够

在上文的调查中对“学校是否举办过戏曲课外活动”进行调查，

结果显示有 30% 的同学表示“有举办过”，有 28% 的同学表示“举

办过类似的”，但是有 42% 的同学则表示学校“没有举办过”戏曲

课外活动。从这个数据可以发现，学校对戏曲教育的重视程度还有

待提高，只有学校重视起来戏曲教育，那么教师才有尽心竭力传授

戏曲知识的底气，学生才有学习优秀传统文化的福气，我国的戏曲

文化才会源远流长的传承下去。
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四、小学戏曲教育的对策

（一）培养优秀的教师队伍

戏曲教育需要教师有相当的戏曲方面的知识与能力。而我们

现在的部分音乐老师，自己对戏曲的喜爱程度都并不是很高，更别

说可以给学生们传授这方面的知识。所以在此情况下，我们更需要

培养优秀的教师队伍。

1、提高对戏曲的认知

首先，教师们要主动去接触和了解戏曲，可以从带有戏曲元

素的流行音乐入手去接触，如《梨花颂》《新贵妃醉酒》等。其次，

可以观看一些戏曲节目，如《叮咯咙咚呛》《梨园春》等。分别从

听觉和视觉中了解到戏曲文化方面的知识，如声腔、服饰、表演等。

最后，经过前两个阶段的感受，相信老师们对戏曲文化的认识也产

生了一定的变化，这时有条件的也可以去当地的剧场观看戏曲演出，

近距离的亲身体会戏曲的魅力。

2、增强戏曲教育能力

作为老师还应具备一定的戏曲表演能力，唱、念、做、打四

种身段以及手、眼、身、法、步五种人物技法都要略知一二。在前

文对学生上戏曲课时的反应情况调查中可以发现，老师们在上课时

很少涉及到亲自示范表演一段戏曲，多数都是用视频、音频播放让

学生们欣赏。我相信如果老师们加入亲自示范教育，学生们的课堂

反应、学习效果以及对老师的认知都会发生改变，更加有利于小学

戏曲教育的开展。

（二）形成完善的教学体系

教学体系是指教学过程中的知识基本结构等。主要包括教学

内容，教学方法，教学过程及教学评价。在小学戏曲教育中形成一

个完善的教学体系，总的来说就要从这四个方面着手去行动。

1、教学内容

根据前文调查发现，如今小学生喜欢戏曲主要是喜欢其服饰、

扮相等视觉方面的设计感、稀奇感。既然如此，教师在了解他们喜

好后，就可以根据学生的喜好去设计教学内容，比如在教学过程中

拿一些面具，让同学们扮演自己喜欢的角色 ；也可以观看一些戏曲

服装的图片及戏曲演员在表演时的视频等。在激起了学生学习戏曲

的兴趣后老师可以安排一些教学任务中的内容，逐步带领学生学习

戏曲的表演、唱腔等更戏曲化的知识，丰富他们知识结构，增强戏

曲教育的价值。

2、教学方法

在小学戏曲教育中，直观演示法与讨论法相对更合适一些。

但是，根据学生特点选择适合学生的教学方法是最重要的，要做到

因材施教。在教学过程中，如要教唱一个戏曲选段，老师可以首先

通过观看视频或者亲身示范等方法让同学们先了解一下这个选段 ；

然后让同学们进行讨论对该选段其中的人物形象、故事情节、情感

情绪表达等方面的自我理解；最后老师可以让同学们自愿上台表演。

总之，选择适合学生特征的教学方法进行授课是教师必备的，更是

形成一个完善教学体系必备的。

3、教学评价

对于音乐学科来说用考试成绩来评价学生显然是不合适的。

就如小学戏曲教育，我们可以让同学们自由组合进行表演一个戏曲

小片段，这个教学评价不是要评判哪位同学表演的好，哪位同学演

唱的好。而只是为了能让同学们感受到我国优秀传统文化的魅力，

推动戏曲文化传承传播。戏曲教育在小学音乐课堂中属于难点，因

为学生在生活中很少能听到戏曲，所以教师在教学过程中更要注意

学生的反映情况，要让学生喜欢上戏曲，才是戏曲教育的基本理念，

从而才能为更好的发展戏曲教育打下坚实的基础。

（三）创设适宜的学习环境

历史有名的“孟母三迁”的故事，就是说明环境对孩子学习

和成长的重要性。戏曲教育也要注重创设良好的学习环境，给学生

创设一个好的环境更有助于戏曲教育的开展。创设环境不仅要在学

校进行，家庭和社会也要出一份力，形成家校社合力，共同为学生

的学习而努力。

1、学校注重戏曲教育

学校是学生学习的主场地，对于戏曲教育首先学校要十分重

视，比如可以组织成立一个学习戏曲的社团、编写戏曲校本教材，

为学生提供一个可以表演的戏曲大擂台，定期举办关于戏曲的活动，

让同学们了解戏曲文化、学习戏曲知识、表演戏曲节目，既丰富了

校园文化、传承了戏曲文化，又使学生学习到我国优秀传统文化知

识，丰富自身文化内涵，增强自身文化素质。

2、家庭配合戏曲教育

小学戏曲教育的开展需要家长的支持与配合。作为家长，首

先自身要认同戏曲文化，肯定学校开展戏曲教育活动。其次要主动

为学生创设一个良好的学习戏曲的环境，如周末可以带孩子去公园

里有老人唱戏的地方观看，有条件的可以带孩子去专门的剧场看戏

曲演出等。最后家长们要配合学校的戏曲教育活动，对学生的作品

要给予表扬，让学生充满学习戏曲的兴趣，也可以陪同孩子一起完

成一些小任务，共同成长进步。

3、社会支持戏曲教育

社会作为我们共同学习的一个大家庭，更要起到不可磨灭的

作用。近年来，我国也相继出台了一些戏曲教育的相关性文件与政

策，经过社会各界的宣传与普及，现对戏曲的关注度也有所提升，

上至高校下至幼儿园都会陆续开展一些戏曲教育活动，这表明政策

的实施也颇有成效。希望今后社会各界继续发挥力量，结合家庭、

学校，让我们的戏曲教育发展的越来越好，让更多人了解我国戏曲

文化，促进我国戏曲传统文化源远流长。
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