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职业院校思想道德与法治课程改革实践

宋　巍
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摘　要：伴随着我国全面依法治国的提出，思想道德与法治教育成为人民生活中不可缺失的重要部分。职业院校中思想道德与法治课程，

是对于学生进行思想道德与法治教育的一个重要渠道，而现在部分高职院校，对于这一部分存在教学模式老化等问题。因此，各个职业院

校必须进行课程改革，将实践融入课程教学之中，积极建设思想道德与法治活动，帮助学生树立正确的观念，为我国输出一批拥有良好思

想道德与法治理念的人才。

关键词：职业院校；思想道德与法治课程；改革

Reform and Practice of the Course of Ethics and Rule of 
Law in Vocational Colleges
Song Wei
(Shaanxi Youth Vocational College, Xi’an, Shaanxi, 710100)

Abstract: With the proposal of the comprehensive rule of law in China, ideological and moral education and rule of law education have become an 
indispensable part of people’s life. The course of ideological and moral education and the rule of law in vocational colleges is an important channel for 
students to carry out ideological and moral education and the rule of law education. Now, some vocational colleges have problems such as the aging of 
teaching mode for this part. Therefore, all vocational colleges must carry out curriculum reform, integrate practice into curriculum teaching, actively build 
ideological and moral activities and rule of law activities, help students establish correct concepts, and export a number of talents with good ideological 
and moral and rule of law concepts for our country.
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引言
思想道德与法治教育在我国人民的日常生活中，有着非常重

要的作用，是帮助人民提升道德素养，树立法治意识的有效途径。
而职业院校作为社会公民的主要培养场所，应该重视思想道德与法
治课程，并积极进行改革，使课程与时代发展相符，提高学生学习
积极性，提高思想道德与法治教育的实效性。

一、职业院校思想道德与法治课程简介及重要性
（一）职业院校思想道德与法治课程简介
职业院校思想道德与法治教育，是指把学生作为主体的规范

性教育。其一，职业院校的思想道德与法治教育，应该包含法治的
基本原则教育，公平正义的价值观念教育，思想道德与法治关系的
教育等内容，注重培养职业院校学生的民主观念与社会法治理念。
其二，职业院校思想道德与法治教育，应该向学生传授基本的法律
常识，使职业院校学生能够在把握足够多的法律常识的基础上，将
基本的法律常识转化成社会法治能力，能够做到维护自身及他人的
合法权益。

（二）职业院校思想道德与法治课程的重要性
职业院校的学习期间，是学生养成良好的世界观、人生观、

价值观的关键时期。如果职业院校只关注于对学生专业技能的传授，
而忽略学生的思想道德与法治教育，那么在学生步入社会之后，容
易因为缺乏对于法治的尊敬，而走进错误的道路。思想道德教育与
法治教育应该是同步的，法治教育是思想道德教育的基石，而思想
道德教育受到法治教育的维护。如果学生只懂思想道德而不懂法治
常识，就会有可能触犯到法律法规。现阶段我国正处于全面推进依
法治国的理念的过程中，致使职业院校对于学生的法治教育以及思
想道德教育两者必须相结合，不能够有任何一方的缺失，只有法治
教育与思想道德教育相融合，才能够提高二者的教学成果，使教学
内容更加生动，加强学生对其理解，从而提高教学的整体效果。法
治教育与思想道德教育内容和方法上都有着深刻的联系，这为二者
的融合打下重要基础。因此，老师要充分了解思想道德教育法治教
育的关系，注重将二者融合，让学生形成良好的思想道德与法治观
念，形成更加积极向上的世界观、人生观、价值观。

思想道德与法治教育对于职业院校的学生来讲有非常重要的
意义。其一，有利于职业院校高效贯彻依法治国理念和依法治国方
针，法治教育还可以补充思想道德教育中的不足，提升学生的法治
意识，能够全面提升学生的思想道德水平。其二，有利于帮助学生
们建设自身法治观念，学生在学习时期没有办法辨明是非，而且部
分学生的自制力相对较弱，一旦受到外部环境的影响，就很容易走
到错误的道路上。因此，强化思想道德与法治教育，对建设内部和
谐校园有着积极的意义，展开思想道德与法治教育，不仅可以完备
职业院校的运行体系，还可以提高职业院校的管理水平，使学生充
分理解和尊重学校的规章制度，使学生掌握思想道德与法治，并能
够在出现争执的时候运用所学到的法律知识，维护个人的合法权益。
学生在日常生活中，因为年纪较小，很有可能会遭遇到一些伤害自
身合法权益的情况，在这个时候，学生就可以依据在学校中所学到
的思想道德与法治知识，合理运用法治思维来解决问题。

二、职业院校思想道德与法治课程存在的问题
（一）学生思想道德与法治意识不够浓厚
随着时代的高速发展，人们的生活质量得到显著提升，便捷

人们的生活方式，为人们提供多样化的信息来源渠道，丰富人们的
生活。但是同时也促使各类不良思想在社会上发展，如 ：不良的网
络之风，这都会影响职业院校的学生的心理状态。

宏观上看，职业院校学生目前的发展现状，拥有着思想道德
与法治观念淡薄的问题。学生对于法律知识与法律常识把握不牢，
一旦受到不良思想的影响，很容易会作出违反法律法规的行为，甚
至在社会不法青年的诱导下，做出赌博等违法行为，使学生的个人
成长受到影响，对学生的思想形成及未来发展产生不良影响。

（二）职业院校对于思想道德与法治教育的方式不够先进
思想道德与法治教育，对于职业院校学生的学习及生活都会

产生深刻的影响。思想道德与法治教育是职业院校教育中一个重要
的内容，但是根据当前职业院校的教育管理情况来讲，虽然有很多
职业院校已经认识到思想道德与法治教育的重要性，但是其在具体
实践的过程中，存在着教学方式单一及教学模式落后的问题，主要
表现在下三个方面 ：
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第一，部分职业院校对于思想道德与法治的教育工作缺乏正
确的认识，对其重视程度不够充足，职业学校会更加关注于学生的
专业技能学习，忽略对于学生思想道德与法治的培养，使学生思想
道德与法治意识较为薄弱，难以真正展现立德树人的教育价值。

第二，部分职业院校对于思想道德与法治的教育方式较为落
后，更多的停留在书本教育上，教育形式较为单一，缺乏老师与学
生之间的互动。使学生在对于思想道德与法治知识的学习过程中兴
趣较差，不利于学生思想道德与法治观念的形成，不利于职业院校
思想道德与法治知识的渗透。

第三，对于学生思想道德与法治意识的教育，不能够只是通
过老师的教导，职业院校在其中的作用也非常重要。职业院校可以
开展多样化的思想道德与法治讲演活动，将思想道德与法治观念渗
透到校园内，使学生形成良好的思想道德与法治理念。但是，目前
部分职业院校对于这类活动的开展相对较少，从而影响教学质量，
影响学生的思想道德与法治思维形成。

（三）职业院校对于学生的管理方式有待加强
职业院校对于学生的思想道德与法治意识培养，需要联合社

会、学校、家庭及学生自身多种力量的支持。但就当前职业院校对
于学生思想道德与法治培养现状来讲，职业院校对于学生的法治理
念及行为习惯约束的重视程度不足，对学生的心理关怀相对较少。

有部分学生在网络上开展不良直播，或者在网络上发表不良
的思想言论。学生在缺乏有效的监管的情况下，就会产生这种不良
的行为，影响整个校园内部的氛围。还有部分学生，在课堂学习期
间经常性迟到或者早退。甚至有部分学生只为学分而学习，无法真
正意识到学习的意义，使课堂教学效果不佳。

三、推动职业院校思想道德与法治课程向现代化改革的策略
（一）为思想道德与法治课程创造更加科学化的内容
全面推进依法治国，充分弘扬法治精神，树立法治理念，增

强法律意识，必须从每一位青年开始，在此打下坚实基础。因此，
职业院校要积极开展思想道德与法治课程，并对原有的教学模式进
行改革，以培养学生们的思想道德与法治意识，为我国法治社会形
成创造充分的条件。

各个职业院校要向学生传授思想道德与法治知识，就要引导
学生自主去学习思想道德与法治知识，就要明确老师应该向学生传
授哪些思想道德与法律知识。这些归根究底其实就是一个问题，然
而这个问题看上去简单，职业院校在过去并没有对其进行良好的解
决。职业院校的学生因为来自于不同的地区，使他们对于思想道德
知识的储备及个人经历等方面，都有着差异。因此，对于他们思想
道德与法治知识理解要求上应该有一定的不同，对于对思想道德与
法治基础较差的学生，应该主要教授其思想道德与法治常识部分。
而对思想道德与法律基础较好的学生，应该注重向其传授理论部分。
这种不同既能够体现思想道德与法治知识学习的连贯性，更能体现
思想道德与法治学习的传递性。过去职业院校对于这个问题的理解
较为简单，对其缺乏深入的研究，造成一些在思想道德与法治学习
过程中，不必要的重复，而在现在各个职业院校应该对其进行有效
解决。如 ：老师对班级内的学生进行测试，区分出哪些是基础较差
的学生，而哪些是有一定基础的学生。对于那些基础较差的学生，
主要培养其思想道德与法治常识，而对于基础相对较好的学生，主
要教其思想道德与法治理念，也就是法律法规的具体内容部分。在
教授这些学生的过程中，可以多运用一些实景教学，邀请基础较差
的学生到真实的生活场景中去学习，而对于那些基础相对好的学生，
则可以运用现实中可能真实遇到的争执，引导其进行解决，并对其
解决方式进行指导。以培养学生们的思想道德与法治理念，培养学
生们解决问题、处理问题的能力。

（二）培养学生树立正确的思想道德与法律意识
其一，职业院校在进行思想道德与法治教学的过程中，可以

采用案例教学方式。思想道德与法治教学时，案例教学是一个用的
比较多的方法，但是很多职业院校在这方面仍然存在着一些问题。
部分高职院校在案例的选择及运用方面会出现一些问题，而在培养
学生思想道德与法治意识及思维的过程时，要注意克服和解决这些
问题。老师要在课堂教学之前，先对这些案例进行梳理，选择其热
度比较高，较为典型的真实案例，进行课堂讲解。并且可以在其本

身基础上对案例进行一些改写，使其能够与课堂融合度较高。其二，
老师应该更加关注案例与教材之间的关系，即能够通过案例来阐述
教材中的理论或者观点 ；教材中的理论或者观点能够说明案例的内
容。并且，老师可以在对案例科学化分析的基础上，设计出能够激
发学生学习兴趣的问题，引导学生展开讨论，激发学生们的学习欲
望。其三，可以对学生的讨论进行点评，引导学生得出正确的结论。
在将案例课堂结合的过程中，老师要将思想道德与法治理念知识融
入到各个环节之中，用案例来解释法律法规，用法律法规来解析案
例。帮助学生通过案例讲解来形成思想道德与法治思维及思想道德
与法治意识，促进学生有意识的用思想道德与法治来观察身边日常
的事情，及遇到的争执或矛盾。其四，在学生已经初步掌握一定思
想道德与法治理论的基础上，还可以依据教学目标，在老师的指导
下，安排学生在课堂开始时到讲台上进行讲解某一内容，让学生利
用课后时间自己去收集一些有关案例，并进行小组讨论，探讨对于
案例的分析，这样既可以让学生运用思想道德与法治知识，又可以
增强学生的学习兴趣及学习自信。

（三）将实践与思想道德与法治课程相结合
实践教学涵盖课堂内的实践与课堂外的实践。课堂内的实践

是指在课堂教学中，开展实践活动，如 ：模拟法庭、课堂辩论、课
堂演讲等。而课堂外的实践是指围绕课堂教学，在课堂外采用的实
践方式。如 ：思想道德与法治知识比赛、思想道德与法治宣讲等。
在实践教学时，老师首先应该处理课堂教学与实践教学的关系，确
定老师的主导作用及学生的主体地位，调动学生的兴趣，依据教学
目标来选用实践方式，并利用多种资源突出实践特色，让学生对于
思想道德与法治有更深入的理解，提高学生的思想道德与法治思维
及运用能力。除此之外，在开展这些实践教学的过程中，学校应该
给予相关支持，协调各部门，积极开展相关实践活动，让良好的思
想道德与法治氛围围绕在学校之中。

四、结语
总而言之，职业院校的学生是我国未来发展的核心力量。想

要高效培养学生们的法治理念，提高学生们的思想道德水平，防止
学生们出现违反法律法规行为的发生，就必须要坚持思想道德与法
治课程变革，改变原有思想道德与法治的教学方式，将思想道德与
法治课程与实践相结合。并在这个过程中，学校充分发挥其作用，
帮助老师积极建设相关活动，使学生们养成良好的思想道德与法治
思维，为我国建设社会主义社会贡献出学生自己的力量。
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