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高中与大学思想政治教育衔接问题的探析

刘　芸
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摘　要：思想政治教育简称思政教育。高中时期与大学时期的思政教育工作可谓是一脉相承，二者之间有着密不可分的关联，但又有着较

为明显的差异性。因此，做好高中与大学思政教育衔接工作极为关键，需要得到思政教育工作者的高度重视与广泛关注。基于此，本文分

析高中与大学思政教育有效衔接的必要性，并且提出与之相应的实践教学策略，供广大教育界同仁参考。
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Abstract: Ideological and political education is abbreviated as ideological and political education. The ideological and political education work during 
high school and university periods can be described as coming down in one continuous line, and there is an inseparable relationship between the two, 

but there are significant differences. Therefore, it is crucial to do a good job in connecting ideological and political education between high schools and 

universities, and it needs to be highly valued and widely concerned by ideological and political educators. Based on this, this article analyzes the necessity 

of effective connection between ideological and political education in high schools and universities, and proposes corresponding practical teaching 

strategies for reference by the vast educational community.
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引言 ：

随着素质教育理念的不断深入，思政教育工作逐渐受到教育

工作者的高度重视与广泛关注。在此形势下，教育人员需要针对学

生的学习能力、发展需求以及思政课程教学内容展开深度分析与研

究，探索科学合理、行之有效的教学手段与教学方法，做好高中思

政教育与大学思政教育的衔接工作，整合优质的思政教育资源，显

著提升思政教育成效，做好思政教育衔接工作，有效避免教育方法

单一、教学内容高度重复等问题出现，发挥思政教育工作独特的育

人功能，培养德智体美劳综合素质全面发展的高素质人才。

一、高中与大学思政教育之间的关系分析

结合目前形势而言，高中思政教育工作与大学思政教育工作

都是思政教育体系的核心构成部分。具体而言，高中阶段的思政教

育工作可以为大学生教育工作做好铺垫，而大学生教育工作乃是高

中教育工作的重要延伸与补充。反之，在大学生教育环节所总结的

教育经验，可以为高中思政教育工作开展提供充足的方法支持以及

先进理论作为支撑，是高中思政教育改革工作开展的核心动力，结

合整体思维教育成效展开分析，高中与大学的思政教育工作处于相

互促进、相辅相成的关系，并非独立存在，是在思政教育动态发展

环节处于不同阶段的重要体现。但就本质而言，大学思政教育工作

与高中思政教育工作是一个存在密切关联的教育整体，都将促进学

生综合素质全面发展作为目标 [1]。

二、高中与大学思政教育工作有效衔接的实践策略

（一）积极转变传统思政教育观念，共同构建有效衔接目标

为确保高中思政教育工作与大学生教育工作可以实现有效衔

接，应当从思想层面入手，积极转变传统观念，突破应试教育观念

限制，充分意识到高中教育应当肩负起高素质人才培养这一重要责

任，做好与大学生教育工作的衔接工作。高中思政教育工作受到应

试教育影响，是高中教育与大学教育有效衔接的重要瓶颈，思政素

质乃是高素质人才最关键，也最为核心的素质，针对学生的爱国意

识、集体意识以及社会主义核心价值观展开有效培养，是培养高素

质人才的重要途径。若是对思政教育工作缺乏应有的重视，就会导

致在学生人格培养方面以及历史知识教育方面出现一系列片面性，

对学生的成长与发展带来巨大影响。高中思政教育工作者需要充分

意识到自身所肩负的重要岗位职责，为高等院校输送优秀毕业生 ；

而大学思政教育人员同样需要对思政教育衔接工作保持高度重视
[2]。

例如 ：高中思政教育工作者需要注重针对学生的德智体美劳

综合素质展开有效培养，为学生正式进入到大学生活做好准备工作。

与此同时，大学生教育工作者需要与高中毕业生开展深入浅出的互

动与交流，分析高中毕业生的性格特点以及发展需求，秉承因材施

教的分层教学理念对学生开展科学指导，选择更加恰当的指导时机

以及更加精确的指导方式。为实现这一目的，需要将高中思政教育

工作与大学生教育工作制定统一目标，助力培养学生早日成为合格

的社会主义建设者与社会主义接班人。为此，教育人员可以从大德

育整体视野入手，科学看待问题，有效分析问题、有效解决问题，

顺利实现高中思政教育目标与大学思政教育目标有效衔接。

（二）秉承针对性原则与实效性原则，开展思政教育改革工作

结合高中阶段与大学阶段学生教育工作概率展开分析，可以

得出不同阶段的思政教育工作有着不同的特点，着重体现在不同阶

段的思政教育工作在目标方面、内容方面以及方法方面存在巨大差

异 [3]。因此，需要做好不同阶段实施教育衔接工作，方可精准掌握

青年学生综合素质发展的实际需求，并且结合学生个性化发展需求，

制定出更加科学合理、行之有效的思政教育目标、思政教育内容以

及思政教育方法，有效避免出现一系列盲目性行为，影响到思政教

育成效，或者出现资源浪费等现象 [4]。

例如 ：做好衔接教育工作，可以确保高中思政教育工作与大

学思政教育工作发挥不同的优势与作用。结合不同教育阶段的特点，

实施科学化教育、规范化教育，满足思政教育改革需求以及学生多

元化发展需求。具体而言，高中思政教育工作应当将工作重点放在

培养学生良好政治素养以及良好价值观念方面，而大学生教育工作

则需要将培养学生理性审视思政素养的能力方面，并且循序渐进地

针对学生坚定信念展开有效培养，确保学生将良好的思政素养内化
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于心，外化于行，实现学以致用。为确保思政教育改革工作顺利开

展，双方需要保持密切的互动与交流，共同构建信息化平台，顺利

实现资源共建与资源共享，保证思政教育工作的时效性与针对性。

（三）整合优质教育资源

传统高中思政教育工作与大学生教育工作处于各自稳定的状

态，这也导致一系列优质教育资源无法得到科学利用与合理利用，

资源浪费这种现象屡禁不止。具体表现如下 ：单就教材而言，高中

思政课教学内容与大学思政课教材当中内容高度重复，这也导致学

生面对枯燥乏味的重复性内容难以保持良好的学习状态，学习效率

自然无法得到有效保障。反之，保证双方处于密切互动交流状态，

就可以发挥高中思政教育工作与大学生教育工作的优势与价值，制

定系统性教学计划，确保整个思政教育工作循序渐进、由浅入深。

随着学生知识储备的日渐充盈，理解能力的不断提升，思政教育内

容理解难度也将随之提升，通过此种方式，可以确保思政教育工作

满足现代学生实际发展需求，优质思政教育资源可以得到科学利用

与合理利用，顺利实现资源共建与资源共享 [5]。

例如 ：在高中思政教育工作与大学思政教育工作衔接环节，

思政教育工作者应当树立思政教育资源整合观念，整合优质的思政

教育资源，丰富思政教育内容，将思政教育资源汇集成整体，并且

将系统的各项要素开展有效连接，确保资源可以实现相互补充、相

互渗透、相互促进，形成更加完整的结构，从而顺利实现思政教育

工作协调化发展、整体化发展，发挥应有的功能与优势。为实现这

一目的，思政教育工作者需要结合高中思政教育工作与大学思政教

育工作的不同性质与不同特点，选择与之相应的教学手段与教学方

法，确保思政教育系统共同构成完整整体。结合大学思政教育工作

与高中思政教育工作衔接这一角度展开分析，为确保资源整合成效，

需要广泛收集、科学整理社会载体资源以及社会精神资源。单就精

神资源整合层面展开分析，需要体现时代精神与民族精神，以上精

神资源整合需要针对不同需求、不同阶段的学生选择差异化手段与

差异化方式，以直观的方式呈现给青年学生，通过不同层面、不同

角度的引导与教育，顺利实现因材施教这一目标。结合教育载体资

源整合层面展开分析，是指有效整合大众媒体、社会服务以及红色

旅游，充分体现教育的实效性与针对性，同时确保优质的思政教育

载体可以得到科学利用与有效渗透。综上所述，全新的思政教育需

要做到优化概念以及资源整合，保证对环境具备适应性与主动性。

由此可见，为确保高中思政教育工作与大学思政教育工作有效衔接，

需要进一步整合思政教育资源，丰富思政教育内容，确保高中阶段

的思政教育与大学阶段师生教育可以形成整体，发挥各自优势与作

用，促进学生身心健康发展。

（四）保证课内外教育的有效沟通，共同优化大德育环境

课外教育乃是高中阶段与大学阶段思政教育的重要延伸与重

要补充，同时也是思政教育工作开展的重要平台与重要载体，为此

需要做好协调工作，确保二者不仅在课内思政教育环节相辅相成，

同时在课外德育活动当中也保持一致性特征与连续性特征，进一步

丰富学生的课余生活，将课堂教育活动作为主导。将课外教育活动

作为重要延伸与重要补充，确保思政教育可以实现全方位、多角度

的覆盖，从各个角度、各个层面对学生展开科学引导。与此同时，

面临风云变幻的国际形势，教师需要培养学生终身学习意识，确保

学生形成见贤思齐的正确价值观念，这样才可以为学生树立崇高的

理想信念 [6]。

例如 ：高校思政教师可以到达高中学校做兼职辅导员，定期

通过课外交流方式或者班会形式，针对高中学生开展思政教育工作，

这样不仅可以极大限度丰富高中学生的课外生活，同时有效弥补高

中思政课教师受到应试教育观念影响的弊端。确保学生可以在高中

思政课学习环节，对大学生活具备深刻的认知与理解，学生在高中

时期接触大学生活等相关知识，可以将思政教育工作作为沟通课内

外教学活动的重要桥梁。需要注意的是，在高中思政教育工作与大

学思政教育工作衔接环节，单纯依靠高中学校与高等院校推动难以

取得理想的教育成效，还需要充分发挥社会教育功能，对整个社会

环境进行优化与调整，为后续更深层次的思政教育工作开展提供丰

富多彩的教学素材以及良好的社会环境。

（五）构建完善信息沟通机制，精准记录学生档案信息

上述表明，高中生教育工作与大学实施教育工作在目标方面

具备一致性，因此在人才培养环节，需要秉承循序渐进的原则。在

学科建设方面，需要确保双方保持密切的互动与交流，为二者提供

优质的信息互动信息交流平台，这样有助于思政教育学科体系建设

以及学科事业发展，确保二者可以在实际工作当中不断总结工作经

验，分享心得体会，做到取长补短，发挥各自的育人作用与育人优势，

推动思政教育工作顺利开展。为此，高中阶段不仅需要突破传统应

试教育观念影响，还需要构建更加完善的德育教育档案，精准记录

学生在高中阶段所接受到的一系列思政教育的相关信息，将其与高

考成绩共同作为大学生录取的核心参考依据。通过此种方式，可以

确保思政教育工作摆脱传统应试教育束缚，促进学生全面发展、自

由发展。与此同时，学生在进入了大学生活后，德育档案可以为大

学德育教育工作者开展教育工作提供精准的信息支持，掌握学生真

实情况以及实际发展需求，实现因材施教，顺利实现高中思政教育

工作与大学思政教育工作有效衔接，为自身教育事业发展以及学生

身心健康发展奠定坚实基础。需要注意的是，此项工作需要面临纷

乱复杂的工作环境，投入大量的人力资源、物力资源以及财力资源，

但此种方式在促进高中思政教育工作与大学思政教育工作有效衔接

方面具备其他方式难以媲美的优势与作用，因此高中学校与高等院

校需要对此保持高度重视。

结语 ：

总而言之，促进高中思政教育工作与大学思政教育工作有效

衔接极为关键，不仅可以顺利实现思政教育目标，同时可以显著提

升思政教育课程教学质量。在深化教育体制改革方面起到至关重要

的促进作用。具体而言，思政教育工作者通过促进高中思政教育与

大学思政教育有效衔接，确保整个思政教育活动循序渐进、多方参

与，早日摆脱应试教育观念与传统教学模式的束缚与限制，肩负起

相应的历史使命，培养德才兼备的高素质人才。
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