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摘  要：我国是拥有五千多年文化历史的多民族国家，中华优秀传统文化历史悠久，博大精深，且各民族传统文化底蕴丰富、形式多样，
拥有着极高的文化价值和艺术价值。随着我国经济的不断发展，在世界舞台中的影响力越来越大，传承发展中华优秀传统文化，将优秀中
国传统文化向世界展现，提高文化影响力，展现文化自信，是提高中国在世界影响力的重要途径。在现代服装设计视域下，在现代服装设

计中将中华传统文化元素、图案纹样、色彩文化、工艺造型加以融合应用，能够让现代服装设计有更丰富的素材，给予服装设计师们更多
的创作灵感，且极具中国文化特色的中国风服饰在国际服装时尚界的展示，也是传承和弘扬中国传统文化、向世界展现中国文化魅力的重

要途径。基于此，本文针对中国传统文化在服装设计中的应用展开深入研究如下。 
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Abstract：China is a multi-ethnic country with a cultural history of over 5000 years. The excellent traditional Chinese culture has a long and profound 
history, and the traditional cultural heritage of various ethnic groups is rich and diverse, possessing high cultural and artistic value. With the continuous 
development of China's economy, its influence on the world stage is increasing. Inheriting and developing excellent traditional Chinese culture, 
showcasing it to the world, enhancing cultural influence, and demonstrating cultural confidence are important ways to enhance China's influence in the 
world. From the perspective of modern fashion design, the integration and application of traditional Chinese cultural elements, patterns, color culture, and 
craftsmanship in modern fashion design can provide more abundant materials for modern fashion design, provide more creative inspiration for fashion 
designers, and showcase Chinese style clothing with strong Chinese cultural characteristics in the international fashion industry. It is also a way to inherit 
and promote traditional Chinese culture An important way to showcase the charm of Chinese culture to the world. Based on this, this article conducts 
in-depth research on the application of traditional Chinese culture in clothing design as follows. 
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服装设计是一个艺术创作的过程，主要是实现艺术性与实用性

的融合，借助服装设计师的设计灵感和服装设计专业知识与技巧，
为人们创作出具有审美和艺术性的、可穿着应用的服饰，服装设计
对服装设计师的审美能力和艺术创造能力的要求非常高。 经济全
球化，促进了各国文化的深入融合，为进一步增强我国传统文化在
国际文化中的影响力，需要以多元化途径将中国传统文化魅力向世
界展现。在现代服饰设计中，融入各种元素的传统文化，即为设计
人员提供了丰富的创新设计素材，也可以通过极具我国文化特色服
饰设计在国际服装时尚圈展示，展现中传统文化深厚的文化价值，
独特的审美内涵，增强现代服装设计的活力和生命力，提升我国服
装企业品牌价值，助力企业走向国际，实现持续、高质量发展。 

1、传统文化元素应用于现代服装设计中的价值意义 
1.1 满足了现代民众审美需求 
当前，随着经济全球化的发展，各国多元化文化也得以相互交

融，在此发展背景下，人们的审美观、审美需求更加的多元化，创
新需求意识更加的旺盛。因此，在现代服装设计中，设计师要想在
激烈的竞争市场中保持一定的竞争力，就必须要在服装的创意与内
涵中不断深耕。中华传统文化有着深厚的文化底蕴，蕴含丰富文化
内容，将传统文化丰富的内容精髓渗透到现代服装设计中，可以为
设计师提供丰富素材和创作灵感。在现代服饰设计中，积极探索中
华传统文化在现代服装设计中的艺术价值，找寻两者之间融合点，
实现现代服装设计的创新和对我国中国传统文化的传承和创新，能
够满足社会民众的传统审美和文化心理，满足社会民众对民族文化
的追求，建立文化自信，进而将我国现代服装设计的艺术性提升至
新的高度，赋予中国现代服装设计新的活力，将我国优秀的传统文
化推向世界的舞台。 

1.2 实现了中华传统文化的传承与再发展 
中华传统文化形式多样、类型丰富，赋予了深厚的人文底蕴，

极具文化价值内涵，彰显着中华人民的民族智慧、价值取向以及审
美倾向。在文化多元化发展的大背景下，传统文化元素在现代化服
饰设计中的融入与应用，契合当下我国大力提倡传承和弘扬传统文
化、强调文化自信建设的发展背景，也是传统文化传承和再发展的
重要手段与渠道。 为了顺应社会文化发展的趋势和潮流所向，现代
服装设计人员必须要积极提升自身艺术修养，不断地拓展中国传统
文化知识，深入挖掘传统文化在服装、服饰中的审美价值，积累中
国传统文化元素。并在现有的基础上进行的继承、不断创新，进一
步开拓服装设计思路，在现代服装设计中展现中华传统文化艺术内
涵，向世界人们展示出传统文化的视觉艺术魅力和服装产品背后传
统文化的现代魅力，在精神文化层面引起消费者的共鸣，进而设计
出符合大众民众审美的服装类型，在赋予中国现代服装设计新的活
力的同时，也实现可对中国优秀的传统文化元素的另类传承，彰显
中国的文化魅力和自信，将我国优秀的传统文化推向世界的舞台。 

1.3 推进了现代服装设计与传统文化的融合发展 
我国优秀传统文化底蕴深厚、内涵丰富、形式多样，包含了传

统美术、传统文字、传统图案、传统工艺等等，这些不同的传统文
化所呈现的形式也各不相同。而现代流行文化内涵显得不够丰富，
现代服装设计中的流行文化元素，经不起时间的沉淀，在投入市场
中后，短期内可以获得较大反响，然而生存周期缺很短暂，设计师
投入了大量的创作精力，且只能获得短期回报，不利于服装特色品
牌的建立和持续发展。而将现代文化元素与传统文化元素融合，给
服装设计提出源源不断的借鉴和灵感，并结合当代大众的审美以及
实用性特点，不仅将服装的时尚魅力展现出来，还可以体现出多样
化的艺术文化内涵，提升了服装设计水准，更好地对服装设计价值
进行发挥。此外，传统文化元素的服装还能够实现与民族文化艺术
的高度契合，推进了我国服装设计的特色发展与传统文化传承，进
而使产品拥有较长的生存周期。 
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1.4 为服装设计师提供了更多的创作灵感 
中华优秀传统文化历史悠久，博大精深，且各民族传统文化底

蕴丰富、形式多样，拥有着极高的文化价值和艺术价值。在现代服
装设计中中华传统文化各类元素的融入，可以为服装设计师提供丰
富的创新设计素材，且中国传统手工艺在发展过程中也形成了一定
的工艺制作流程和造型规律，不同阶段的传统手工艺给服装设计提
出源源不断的借鉴和灵感。在现代服装设计中，为凸显地域文化特
色、独特民族的审美思想和艺术特色，向世界展现别具一格艺术韵
味，融入和应用中国传统文化，借助设计师之手展现不同的艺术风
格，所设计的服饰中可以展现出独具中国特色的审美观，给现代服
装赋予了民族特有的时尚魅力，即满足了人们对服装艺术表现的需
求，还能丰富和发展人类的物质文化。在现代服装设计中，传统文
化元素与现代服装设计的融合，为服装设计师提供了丰富的设计灵
感。如：传统文化中的民间美术在现代服装设计中的融入，由于其
形式多样，具有丰富多彩的视觉元素，不同的民间美术也有着不同
的题材和艺术表达形式，在将传统文化元素融入到现代服装设计中
时，设计师可以通过深挖民间美术文化艺术中的审美元素、设计工
艺元素以及文化内涵等文化元素，巧妙的对如色彩、图案、纹样等
视觉元素；宋锦、花罗等面料元素以及刺绣、蜡染等工艺元素进行
提取应用，在服装设计过程中，设计时就有着丰富的创作灵感和思
路。  

1.5 体现服装设计的商业价值 
在新兴互联网快速发展的大环境下，文化和思想的多元化融合

发展已经成为主趋势，在此种环境背景下，服装企业要想得以持续、
健康发展，所推出设计的服饰必须要具有品牌特色性，并形成企业
文化，提高人们对品牌文化的认可与忠诚。将中国文化元素融入到
服装品牌的设计中去，设计师师运用独特的材质、精良的手工工艺
设计出极具民族特色和文化价值内涵的服饰，发扬传统文化元素的
优势，淋漓尽致的向人们展示中国传统文化和手工艺的艺术魅力和
价值，在一定程度上不仅能够将服装的种类进一步丰富，还可以突
出服装特色，增强中国传统文化的传播，体现服装设计的社会价值
和商业价值。具体而言，在品牌服装的图案创作中融入中国传统文
化，可以为品牌服装设计注入丰富的人文气息和生命力，促使服装
品牌企业与消费者之间架起桥梁，向消费者们传递极具民族特色、
传统文化特色的品牌价值，更深地进人消费者的内心，提高人们对
品牌文化的认可与忠诚。如：2018 年，太平鸟登上巴黎时装周，女
装的设计灵感来源于《术兰辞》和《花术兰》系列，传统文化元素
与现代服装设计的融合，品牌开创了国内品牌的年轻化转型，开启
了全新的中国风设计，并获得了广大消费者的认可。再如：2018
年，李宁在纽约时装周向世界展示了中国的潮流与中国传统文化的
风采，对李宁品牌有了新的认识，将李宁品牌实现了从“李宁”到
“中国李宁”的转变，通过把中国传统文化与现代社会、民族与国
际相结合，赋予了品牌新的文化价值，向世界传递了正确的价值观，
带来了一波富有爱国情感的购物狂潮，收到了世界的关注，进一步
树立我国国际时装品牌地位，增强我国时装的话语权，也提升了国
人的文化自信。 

2、服装设计中体现传统文化价值的应用策略 
2.1 敢于思想创新，深挖传统文化内涵 
现代服装设计中融入传统文化，优势日益凸显，也引起了越来

越多服装设计师重视，在服装设计创作中，也不断的开展传统文化
与现代服饰融合的探索。然而，我国很多服装设计师在服装设计中
渗透传统文化中，未能真正将传统文化的艺术魅力和内涵价值融合
其中，这主要就是缺乏对传统文化的深入认识和文化内涵的透彻理
解，再加上设计师疏于创新思维的延伸，造成传统文化元素与现代
服装设计的融合浮于表面，不仅不能够将传统文化元素中的文化价
值充分发挥展现，还贬损传统文化自身的内涵，限制了传统文化价
值的展现。因此，当代服装设计师首先需要对所融入传统文化元素
有一个的深刻的认识和了解，深刻挖掘传统文化元素的真正内涵，
提取传统文化元素与现代设计理念相呼应，将其与服装设计完全融
合，而非仅仅是打造表面的装饰，融合设计的创新，能够让设计出
更具独特风格和内涵的服装刺激大众的审美感官，更好的吸引消费
者，为现代服装产品注入生命力，实现我国传统文化的再续发展，

将其文化价值通过服装产品辐射到社会生活的每一个角落。例如：
2022 年央视春晚舞台上，设计师阳东霖担任了《只此青绿》舞蹈诗
剧的服装设计总监，舞台表演中，以一股“青”流博得满堂彩，将
画中意象、宋代美学的艺术价值和魅力在演员服装中淋漓展现。在
他的设计理念中，传统文化在现代服饰中的融入就是艺术的表现，
衣服是穿在身上的文化，这也是《只此青绿》引起人们共鸣的原因。 

2.2 创新服装设计的手段，提高设计水平 
在现代服装设计中融入传统文化元素和传统工艺，并不是追求

传统文化和手工艺原模原样地全部传承，而是在传统文化中遴选出
优秀特征，保留传统文化内涵和设计理念，并将其整合进现代服装
设计理念之中，将传统文化元素与现代流行元素搭配，以迎合当下
消费者审美需求，进而以创新的加工手段实现传统色彩、款式于现
代服装设计中的集中体现，最终形成了多姿多彩的、富含传统文化
特征的新“国潮”设计风格。因此，服装设计师一定要以创新作为
设计的主原则，紧紧围绕现代人们对服装设计的新需求，渗透符合
人们审美艺术的传统文化形式，并凭借对传统文化的独特理解，将
传统文化元素与现代流行元素进行有效结合，进而发展出独具特色
的服装设计思路，从而让服装产品可以兼顾传统文化气质与现代时
尚风格，制作出现代人所喜爱的、独具特色的服饰，使其在众多的
服装产品中脱颖而出。如：2020 年“国潮创新生活服饰设计大赛”
上的获奖作品——《非》，该服装设计就很好的将传统文化元素与当
代服装设计理念进行了充分融合，通过将蜡染传统手工工艺与现代
前卫的解构主义设计手法的结合，在服装设计中既凸显了传统手工
艺中的文化内涵和文化气质，又具有非对称、不规则和残缺的现代
解构风格，把时尚与传统手工艺充分结合，实现了古典美与现代美
的兼备。 

2.3 秉持以人为本的理念，增强服装设计中的市场化竞争力 
服装设计师要将“以人文本”的设计理念贯彻到现代服装设计

中，紧紧围绕现代民众追求时尚、追求独特、追求艺术价值、追求
品质和穿着舒适的审美观、购买需求，开展服装的创新设计，创新
设计出受到广大消费者认可、追捧的“国潮”服装产品。因此，服
装设计师在现代服装设计中融入传统文化过程中，要积极探索更多
具有设计价值意义的传统文化元素，将传统手工艺的文化力量挖掘
出来，并不断结合现当代的审美取向、审美特性、艺术理念和人文
内涵，在服装设计中找到融合的平衡点和契合点，设计出独具特点、
风格迥异的服装，这样才能保证所设计出来的服装充满生命力、创
新力，保证活态传承和商业运作两者建立起良好的联系。 

3、结语 
总而言之，中国传统文化历史悠久，艺术变化多样，为现代服

装设计提供了取之不尽、用之不竭设计素材。在现代的服装设计中，
服装设计师可以从传统文化元素中寻找服装设计创作灵感，秉承以
人为本，不断创新的设计理念，深挖中国传统文化元素中的审美价
值和实用价值，结合现代人的审美需求和心理需要，将中国传统元
素与现代元素进行深入的融合使之可以更加符合消费者的审美要
求，提升服装设计的水平。  
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