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“坚持真理，坚守理想” 

——基于陈云在东北解放战争中的事迹解读 

杨心怡  
（渤海大学马克思主义学院  辽宁  锦州  121013） 

摘  要：在庆祝中国共产党成立 100 周年大会上，习总书记深刻阐释了伟大建党精神。我们党老一辈无产阶级革命家身上闪耀着伟大

建党精神的光芒。基于陈云在东北解放战争中的事迹解读“坚持真理，坚守理想”伟大建党精神，探讨“坚持真理，坚守理想”的内

涵，在此基础上从认识论层面坚持“实事求是”的真理，社会历史领域坚持群众观点路线的真理以及坚定革命理想信念三方面解读，

最后阐发其当代价值。 
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陈云在东北解放战争中发挥的作用有两大部分：在东北解放

斗争中，确立了建立革命根据地的战略、创建北满根据地、领导

巩固南满根据地；之后在东北财经建设中，主持财经工作、带领

人民创造了接管沈阳的经验。这无不展现了“坚持真理，坚守理

想“伟大建党精神，至今仍具有极大价值。 

一、“坚持真理，坚守理想” 伟大建党精神内涵探析 

1.真理与理想关系阐释 

真理是理想的理论基础。理想是在思想观念上把客观外在尺

度，即真理与自身内在尺度，即价值融为一体。理想必须以真理

为理论基础，否则会变成空想；理想也要体现一定价值，否则会

失去意义。有了这种理想蓝图，人们才能在理想意识能动作用的

驱使下更好投入到实践中，实现理想的物化，即实现实践中真理

与价值的统一，把理想变为现实。 

2.“坚持真理，坚守理想”思想逻辑阐释 

习总书记指出：“革命理想高于天。中国共产党之所以叫共

产党，就是因为从成立之日起我们党就把共产主义确立为远大理

想。”[1]基于这一思想逻辑，我们把“坚持真理、坚守理想”放在

伟大建党精神内涵首位，为建党精神之魂。 

从内涵上解释“坚持真理，坚守理想”及它们之间的逻辑关

系：坚持真理，根本上就是以马克思主义为指导思想。其有两个

方面的含义，一是坚持马克思主义的基本原理；二是坚持马克思

主义中国化，随实践的发展完善真理。坚守理想，就是以共产主

义为远大目标。我们对共产主义的信念是来源于马克思主义对人

类社会发展规律的科学揭示，我们人类的最终目的就是在马克思

主义真理的指导下不断实践，实现共产主义理想，达到理想的物

化——进入共产主义之自由王国！ 

二、解读陈云同志所展现的“坚持真理，坚守理想”伟大建

党精神 

1.认识论领域坚持“实事求是”思想路线的真理 

所谓“实事求是”，就是要研究客观事物的内在规律从而遵

循这种规律在主观上形成正确认识。实事求是的过程也就是追求

真理的过程。 

陈云在一次南满分局会议讲话中指出：“要做到实事求是，

就要从具体分析实际情况中找出对策。人之所以犯错误，都是由

于不了解实际情况就匆忙地决定对策。”[2]基于上述论述，把他关

于“实事求是”的思想分两个层次进行解读： 

一是重视深入实际、注重调查研究在实事求是中的作用，这

是“一切从实际出发，实事求是”思想路线的应有之义。陈云在

北满和南满的斗争中都充分重视调查研究，通过实地调查了解群

众、尤其是农民情况，以事实为根据制订政策。在东北解放后的

接管工作上，也尤其重视实地考察的作用，以身作则带领相关人

员视察现场工作、深入基层。 

二是加深对实事求是的理解，认为弄清事实的具体流程包

括：交换、比较、反复，把辩证法思想运用到认识论中，这是“实

事求是”的具体方法，是对“一切从实际出发，实事求是”思想

路线的丰富发展。交换即交换正和反两方意见，以求在一个大视

角下了解事情全貌；比较是为了更好判断事物性质，找到事物正

反两面中主导地位的一面做出决策；反复就是决策后仍要注意反

面意见的作用，更重要的是重视实践的检验作用。陈云同志兼任

北满分局书记时经常会在夜间召开座谈会，动员参会干部畅所欲

言、各抒己见。他就是这样经过充分的“交换”了解事情全貌，

再经过“比较”做出决策。 
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2.社会历史领域坚持群众观点路线的真理 

马克思主义唯物史观在历史创造者问题上把人民群众作为

社会历史的主体，顺应人民群众也就是顺应历史发展的客观规

律，坚持群众观点路线就是在社会历史领域坚持真理。 

陈云在北满时充分重视群众工作，以此建设北满根据地。他

在北满发动群众的措施主要有三点：一是剿匪斗争。北满当地土

匪和敌特分子勾结，严重阻碍了当地建设。剿匪斗争稳定了人民

生活，为更好执行党的群众路线开辟道路。二是“经济一武装一

再经济”的农民运动方针。陈云到北满后认识到解决农民尤其是

雇农土地问题的关键性。他抓住主要矛盾，结合直接关乎农民切

身利益的土地问题和当地地主与土匪勾结并有大量武装的现状，

先通过经济斗争保障农民利益、提高农民觉悟，之后再带领农民

去地主家收缴武装，武装后再开展经济斗争，即“经济一武装一

再经济”方针。使保障农民切身利益与提高农民斗争觉悟并举，

提高了斗争效率、增强了斗争效果，也赢得了广大农民的支持、

扩大了群众基础。三是“蝗虫政策”，深人开展党员干部队伍建

设。针对北满地广人稀干部少的情况，先集中使用干部组成工作

团，到北满最要害地区发动群众并趁势培养干部，取得经验后再

按要害程度高低逐步推广到其他区，壮大了党的干部队伍，从而

能更好的领导群众发挥作用。 

接管沈阳后，紧紧依靠人民群众探索接管城市新模式。他从

解决人民群众的实际问题入手打开城市群众工作的新局面。用最

快速度恢复沈阳的电力供应，由于电力恢复，沈阳的供水、交通

都逐步恢复正常；之后迅速解决金融、物价问题，妥善解决职工

工资问题，稳定大局。其中值得注意的一项措施就是利用报纸宣

传解放战争的大好形势和共产党的政策、教育动员群众，为接管

沈阳奠定了群众基础。 

3.坚持共产主义远大理想及革命必将胜利的信念 

他时刻坚定革命必将胜利的理想信念。“四保临江”战役中，

他常鼓舞大家要下定决心粉碎敌人的进攻，他说：“敌人的进攻

是能够粉碎的，敌我力量是能够改变的，形势是能够改善的，南

满是能够坚持的”。[3]他用乐观的心态鼓舞大家，从未动摇革命的

决心。这是一个革命前辈坚定理想信念的生动写照，是需要我们

不断继承发扬的伟大革命精神。 

三、陈云同志“坚持真理，坚守理想”伟大建党精神的现实

启示 

1.以人民群众为中心，广泛听取群众意见 

坚持真理需要实事求是、以人民群众为中心。以人民群众为

中心，广泛听取群众意见，就是我们实事求是中最大的实际。在

当下，有部分领导干部搞形式主义、官僚主义、热衷面子工程，

这是对待人民群众的不正确的态度做法，归根结底还是由于领导

干部自身对真理认识的不深刻性、对理想信念的不坚定性。针对

当下领导干部群体中的种种乱象，迫切需要我们学习领会关于陈

云同志对待群众的态度方法。“交换、比较、反复”的实事求是

方法，启示领导干部在做出关系人民群众切身利益的决策前，要

广泛开展群众座谈会、进行群众访谈或者让人民群众参与旁听，

全面了解群众意见想法，真正做到从人民群众出发、做到实事求

是。 

2.全面从严治党，不断进行自我革命 

在新时代，坚持全面从严治党，其中重要的一方面就需要全

体党员，尤其是党的主要领导干部勇于自我革命，这有两方面的

含义：一方面需要我们党坚持理想信念，在改造客观世界的同时，

不断改造自己的主观世界，不断进行自我的批判提升。另一方面，

就需要我们党密切联系人民群众，听到人民群众的呼声，接受人

民群众的监督。无论是陈云在北满和南满解放斗争中，还是在接

管沈阳时的决策，都是以人民群众的切身利益为根本出发点来分

析思考问题的，这启示我们领导干部在做出任何决策时都不能忘

记人民立场，要站在人民的立场上进行自我革命。 

3.用真理武装头脑，用理想点亮征途 

新时代我们面临巨大发展机遇，同时我们的领导干部也经受

着巨大考验。广大党员干部要深入学习体会陈云这样老一辈革命

家远大的理想与信念，用真理武装头脑，用理想点亮征途，只有

坚持住马克思主义的真理，才能深刻认识到我们所坚守的远大理

想的必然性及可行性，从而以马克思主义科学世界观和方法论为

武器认识解决问题，在真理的指导下不断靠近理想的彼岸。 
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