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基于“教、学、评”一体化的初中英语读写结合教学

设计 

——以人教版初中《英语》七年级下册 Unit6 I’m 

watching TV 为例 

包狗霞 
（西北师范大学  甘肃  兰州  730071） 

摘  要：本文以人教版初中《英语》七年级下册 Unit6 I’m watching TV 为例，介绍了如何基于 “教、学、评”一体化进行初中英语
读写课教学设计，并指出为了实现“教、学、评”一体化，教师应从明确理念、把握内容、分析学情、制订目标、选择方法、评价效
果 6 方面入手。教师在解读文本、分析学情的基础上，明确教学目标，设计有助于实现教学目标的教学活动，同时运用多样化的教学
评价手段来检验学生学习的效果，从而使“教、学、评”真正贯穿课堂教学的全过程。 
关键词：“教、学、评”一体化； 初中英语； 读写结合 
 

一、引言 
近年来，英语高考中读后续写题型的出现，对学生的阅读能

力和写作能力都提出了更高要求。初中阶段应该为学生的进一步
发展打好基础。但在实际的教学中，阅读与写作教学完全割裂。
在阅读课上只侧重语言知识的讲解和阅读技能的培养。而写作教
学没有计划，不成体系，发现学生在写作方面存在着词汇贫乏、
逻辑不通、语法错误等问题。此外，在少数读写结合教学中，教
学设计缺乏总目标，阅读教学与写作教学相互脱节；教师在指导
学生写作时，注重语言的形式和语法的训练，忽视对写作内容和
思想的建构；写作课的评价注重对学生写作成绩的评价，对写作
过程的评价相对较少；课程实施过程中存在课时分配不均衡、学
生缺乏写作兴趣、缺乏适当的指导等问题。（中国英语阅读教育
研究院，2022）。因此，教师应加强阅读与写作之间的结合，开
展读写结合教学，处理好评价与教和学之间的关系，为学生进一
步学习英语打下坚实的基础。 

二、“教、学、评”一体化的内涵 
《义务教育英语课程标准（2022 版）》（以下简称“新课标”）

在课程理念中明确指出，要注重“教、学、评”一体化设计，因
此，教师在设计和实施英语教学活动时，要明确教什么、为什么
教、怎样教、如何评；学生也要知道学什么、为什么学、怎么学、
如何考，这样教师就有了服务学生学习的 “目标地图”，学生就
有了实现目标的 “学习地图”，师生就有了评价结果的 “评价
指标地图”，评价就能贯穿英语课程的教与学的全过程，学习效
果就能显现出来。 

“教、学、评”一体化不是教、学、评三者的简单相加，也
不是先教、后学、再评，也不意味着教、学、评完全等同。“教、
学、评”一体化的本质是指教、学、评三者之间在目的、内容和
形式等方面的一致性（程晓堂、谢诗语，2023）。 

三、初中英语读写结合教学的必要性 
新课标中明确提出“语言技能分理解性技能和表达性技能，

具体包括听、说、读、看、写等方面的技能及其综合运用。”听、
读、看属于理解性技能，说、写属于表达性技能。在语言学习过
程中，理解性技能和表达性技能是相辅相成、相互促进的。阅读
是学习者语言输入的主要渠道，写作则是语言表达的重要方式。
两者相对独立，但又相互联系，相互促进（教育部，2022）。 

“读书破万卷，下笔如有神”这句话生动的点明了阅读与写
作之间的关系。初中英语教材的阅读语篇知识丰富、逻辑清晰、
结构严谨，是培养学生阅读能力的主渠道，也是学生写作训练的
范本。因此，在初中英语教学中，教师应将阅读和写作教学结合

起来，打通学生的语言“输入”和“输出”渠道。在读写过程中，
学生既是阅读者又是写作者。学生既通过阅读深入理解内化所读
语篇，又在写作中创造性地迁移运用语言再构自己的语篇，从而
提升语言表达能力。读写的结合也能给学生提供更多的动手动脑
创作的空间，提升学生的思维品质和创造力。 

四、基于“教、学、评”一体化的初中英语读写结合教学设
计 

王蔷、李亮（2019）将“教、学、评”一体化系统归纳为六
个要素和环节：明确理念、理解内容、分析学情、制定目标、选
择方法和评价效果。要落实 “教、学、评”一体化，教师要厘
清学科育人理念，解决 “为什么教”的问题；要通过对文本的
深入解读，把握课程内容；要分析学情，了解学生的起点；要制
定明确的、可实现的、可测量的学习目标。要践行英语学习活动
观理念，并进行多样化的评价，确保学习目标的实现。 

本文以人教版初中《英语》七年级下册 Unit6 I’m watching TV
为例，阐述了如何在“教、学、评”一体化的基础上，设计初中
英语读写课，以提高学生的英语读写能力，发展他们的英语学科
核心素养，最终实现学科教育的目标。 

（一）进行文本解读 
本单元主题属于“人与社会”范畴，涉及“良好的人际关系

与人际交往、常见节假日与文化体验”。本单元围绕“家庭活动”
展开，本课是读写结合课，学生在完成看图填空语篇学习后，借
鉴范文写一篇作文。 

1.主题与内容 
写作范文来自于课本 Section B 3a 的一个看图填空语篇。语

篇内容是 Jim 写给 Bob 的一封信，他在信中介绍了一张自己的家
庭照片，照片描述了 Jim 的每位家人都在进行不同活动的场面。 

2.写作目的 
作者以写信的方式向好朋友分享了自己的家庭照片，并利用

现在进行时态描述了照片中家人们的即时活动，营造出幸福的家
庭氛围，启发和鼓励学生们懂得珍惜和家人共处的美好时光。 

3.语篇结构 
范文采用总分的写作方法，开头总述文章的写作目的介绍自

己的家庭照片，正文用现在进行时态描述家人们的活动，对家庭
照片进行详细介绍。 

4.语言特点 
在用现在进行时介绍家庭活动时，作者使用了 read a 

newspaper, talk on the phone, watch TV 等短语，此外，作者也穿插
了地点状语（in the living room）和一般现在时时间状语(now)的使
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用。使文章的内容更加丰富。 
（二）开展学情分析 

通过对学生的认知背景、生活经验、语言水平的分析，可以
看出，七年级学生已经具备了一定的人际交往能力，也有了一定
的生活经验。在语言方面，学生在以前的课程中已经学习了现在
进行时，积累了一定的有关个人和家庭生活的词汇和表达方式。
此外，在以往学习经验的基础上，学生能够运用小组讨论、合作
探究等形式开展学习活动，学生的学习兴趣和积极性都很高，他
们普遍对英语感兴趣，但他们害怕在课堂上犯错误。因此，教师
尽量让他们通过小组合作的方式进行学习，让他们体验到成功的
喜悦。 

（三）制定教学目标 
通过文本解读和学情分析，围绕英语学科核心素养确定了以

下教学目标。在本课学习结束后，学生能够： 
1.回顾与家庭活动这一主题相关的已学内容，明确本课时的

写作任务。（学习理解、应用实践） 
2.梳理范文的结构，学习更加生动的表达方式和句型，并将

其应用于自己的写作中。（应用实践、迁移创新） 
3.学生根据题目要求完成写作任务。通过自评和同伴互评评

价，改进初稿的结构、内容和语言。（迁移创新） 
（四）选择教学方法 
本堂课的教学设计体现了教师通过英语学习活动观来组织

和实施教学，达成学习目标的过程。 
（五）教学过程及教学评价 
教学目标 1.回顾与家庭活动这一主题相关的已学内容，明确

本课时的写作任务。（学习理解、应用实践） 
Activity 1.复习单元内容：教师提供图片，并通过提问的方式

引导学生复习已学过的与日常活动这一主题相关的内容。（感知
与注意） 

T：Here is a picture of my family. Look! This is my little brother. 
What is he doing? 

Ss：He is watching TV. 
T: What are my grandparents doing? 
S1：They are read a newspaper. 
T: Read a newspaper? 
S2: Reading a newspaper. 
T: Yes, they are reading a newspaper. 
设计意图：为后续的写作提供句式基础。 
效果评价：观察学生回答问题的表现，根据其回答，了解学

生对本单元内容的掌握情况。 
Activity 2.给出写作任务：学生在教师的指导下了解写作任务

并尝试归纳写作要点。（获取与梳理） 
写作任务： 
假如你是 Bob，你收到了一封来自笔友 Jim 的信，信中讲述

了他的家庭生活，并附了一张他的家庭照片。现在请你给 Jim 回
信，向他介绍你的家庭生活。 

要求：不少于 50 词。 
设计意图：明确写作任务。 
效果评价：根据学生给出的写作要点，了解对写作任务的理

解情况。 
教学目标 2.梳理范文的结构，学习更加生动的表达方式和

句型，将其应用于自己的写作中。（应用实践、迁移创新） 
Activity 3.梳理范文结构：学生根据图片补全范文内容，并整

理出范文的结构。(获取与梳理、概括与整合) 
Dear Bob, 
Here is a picture of my family. We are all at home now. 
I am doing my homework. My parents are watching TV in the 

living room.     
My grandfather is reading a newspaper. My sister is talking on the 

phone.  

(We are happy together!) 
Jim 
设计意图:学习范文的结构。 
效果评价:观察学生梳理的结构要点是否齐全，逻辑是否通

顺，书信格式是否正确，是否有称呼和署名。 
Activity 4.列出写作内容要点：学生根据写作目的、文体和要

求，并参照范文列自己文章的内容要点。（内化与运用） 
设计意图:学习和仿照范文的结构，列出自己文章的提纲，

为笔头输出做准备。 
效果评价:检查学生所列的写作要点是否齐全，结构是否完

整，书信格式是否正确。 
Activity 5.学习范文语言：学生阅读并摘抄范文中生动的句

型，并分析、探讨这些句型对于清晰、准确表达主题意义的作用。
（分析与判断） 

设计意图:引导学生关注与主题相关的语言表达，并通过头
脑风暴发散出更多与主题相关的表达方式。 

评价效果：观察学生是否能找到文章中好的词汇和句型，并
举一反三。 

教学目标 3.学生根据题目要求完成写作任务。通过自评和
同伴互评，改进初稿的结构、内容和语言。（迁移创新） 

Activity 6.完成初稿写作:学生基于提纲和写作要点，借鉴范
文中有效的语言表达，独立写出自己文章的初稿。(内化与运用、
想象与创造) 

设计意图:引导学生综合运用本课所学格式、结构和语言，
完成初稿。 

效果评价:评价学生初稿中综合运用所学句型和结构的情
况，给予必要指导和反馈。 

Activity 7.学生互评，改进初稿的结构、内容和语言。然后全
班展示，教师给出评价。(迁移创新) 

设计意图:引导学生反思和评价同伴文章，提升写作质量，
达到以评促学的目的。 

效果评价:从学生的作品和修改情况，了解学生当前的写作
水平。 

【写作自评表】请根据写作自评表完成自评并修改。 
【写作互评表】请根据写作互评表，同伴之间相互修改和完

善习作。 
作业：请根据同伴互评提供的反馈信息进一步修改和完善，

完成终稿。 
五、结语 
基于 “教、学、评”一体化的理念，教师要从明确理念、

理解内容、分析学情、制定目标、选择方法、评价效果六个方面
进行教学设计与实施。在整个教学过程中，教师根据学习目标，
围绕主题创设真实情境，让学生在学习理解、应用实践、迁移创
新等一系列活动中获得大量的阅读输入，从而顺利进行写作输
出。教师根据学生的课堂表现，及时调整教学内容和策略，确保 
“教、学、评”贯穿课堂始终。 
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