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《护理学导论》课程建设改革与实施

王珍珍 

陕西中医药大学  陕西 咸阳  712046

【摘要】护理学导论是职业院校护理专业中的一门课程，它也是护理类专业的入门课程，但是在教育教学过程

中，所用的方法极为老旧，教师的教学思路与时代相脱节，学生对于该教育教学方式难以全面的理解与把控，

无法提升教育教学水平，本文将对护理学导论这门课程的改革情况进行论述，并提出有效的实践方式，强化当

前的教学策略。
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1 课程建设改革的目的
1.1强化学生对护理工作的认知

1.2使该学科知识成为护理专业的启蒙内容

1.3激发学生的学习兴趣，端正对知识的学习态度

2护理学导论课程改革的内容
2.1课程设置

2.2教材建设

2.3教学方法改革

3护理学导论课程建设改革具有应用策略
3.1借助互联网技术，拓展学生的视野
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3.2多角度增强学生的德育

3.3采取多样化的实践教学方法
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