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图书馆与家庭阅读推广
夏景枝

江西省景德镇市图书馆  江西 景德镇  333000

【摘要】“图书馆阅读推广”通过精心创意和策划引导读者参与阅读，爱上阅读，帮读者缩小阅读范围，使读都变为被动

式阅读的一种活动。从吸引读者到提高阅读效率，全面推广阅读，全民参与阅读。全面提升与培养民众的内涵与外延，着

重围绕的阅读兴趣、习惯、能力等方面进行推广。
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1 阅读推广和图书馆阅读推广
阅读推广概念源于“Reading Promotion”，英文字

面意思提升、推广阅读。大家都知道，阅读是项能给人
带来乐趣的休闲活动，更是一种人们获取信息、学习知
识、提升认识、扩展视野的途径。而家庭阅读是一项增
添和乐趣活动。家庭阅读也是和孩子一起成长的亲子活
动，书香做伴！于良芝教授指出“凡是能够将读者的注
意力从海量馆藏引导到小范围的有吸引力的图书的推广
方式 , 都有可能提高图书的流通量。

2 家庭阅读的重要性
2.1 家庭阅读的意义及作用读书最重要的是氛围，

笔者结合自己亲身经历，谈自己的一些感悟。原来一直
以为，读书是孩子们自己的事，作为家长只要负责选购
书，孩子随便翻阅便可。然而，实际上这样做是远远不
够的，孩子只擅长的便是学习与模仿家长，作为孩子最
重要的老师自身素养，故我们需要充实、提高、完善自
我。言传身教才是最高效的教育。养成好的阅读习惯孩
子受益终身，而培养孩子好习惯的关键第一步就是家庭
的引导和陪伴。众所周知阅读获得成功的基础。陪伴孩
子阅读是一次共同学习的机会，是一个畅通的交流平台，
是一段愉悦的亲子时光。引导式的阅读，能帮助孩子轻
易判断对错，有利于孩子价值观的树立。“书是人类进
步的阶梯”，好书则是孩子的良师加益友。家庭式阅读
不仅为我和孩子建立起沟通的桥梁，也是一种是和家人
一起分享幸福和快乐的方式。 阅读是学习方法也是一
种娱乐活动。阅读习惯是人生最有价值的习惯。阅读推
广中有项亲子阅读推广活动，该活动主要是项让孩子得
到更多关爱的活动，它以阅读为纽带的一次父母与孩子
心灵交流与洗礼。

2.2 家庭阅读和公共图书馆阅读推广的现状
伴随着亲子阅读活动的开展，我国兴起了各种的

“家庭图书馆”这种阅读以营造“书香家庭”为理念，
活动范围延伸到社区，如：上海青浦区公共图书馆的“家
庭图书馆种子计划”，它是引用“家庭图书馆”模式，
期待能突破传统模式束缚，以家庭为单位将“书香计划”
从家庭蔓延至社区。每次阅读都是心灵的一次光合作用，
时代的发展就需要我们不停的光合作用。亲子阅读即家
庭分享阅读是一个家庭为主体，吸引更多家长与孩子参

与图书馆阅读，父母可通过这项活动提升和培养孩子的
感情和性格。例如：公共图书馆景德镇市图书馆少儿部
就会定期举办以“家庭亲子阅读”活动，活动中工作人
员跟据参与活动的家庭推荐适合阅读内容，通过座谈方
式分享家庭阅读方法和示范阅读的方式来帮助掌握阅读
技巧和指导策略。景德镇图书馆的亲子阅读活动是以达
到扩展课外阅读范围、知识面、增加探索兴趣、阅读兴
趣等为目的而精心策划专项阅读活动。

“公共图书馆在推广阅读同时开展家庭教育并营
造良好的阅读氛围，推动“书香家庭”文化建设。但因
人力与物力影响及缺乏专业规划，公共图书馆阅读推广
活动不能做到深层次，远不及社会教育机构的活动效果，
就连“家庭图书馆”活动都是局限于借还书和举办小型
活动上，其效果不是很理想，活动效果只能短暂停留。
不建立家庭阅读方式和培养阅读的长效机制就不能有效
建立家庭阅读服务体系和深入开展活动，就更不能深入
细致把家庭阅读做到公共文化服务中。综上：家庭阅读
推广活动需要建立整体规划和长远目标，要以创新及连
续性发展观念长期坚持。

举例：上海家庭阅读推广一直走在前沿，其青浦
区“家庭图书馆”已开展近四年，活动举办了多场。为
了解活动效果，上海青浦区图书馆就对当地 50 个家庭
进行过家庭阅读调查，通过调查发现仅有 30% 的家庭
表现知道家庭阅读这回事，仅 23% 的家庭真正了解，
而参与者仅为 5%。可见一是公共图书馆推广阅读指导
还不够到位，阅读指导观念和能力也不够灵活与有效；
另一方面，活动的宣传效果和持续性也并不理想。

“家庭图书馆”服务需公共图书馆整合资源和建
立家庭长效机制，结合实际将家庭阅读纳入图书馆服务
体系中。有条件的公共图书馆可安排专人担任家庭阅读
推广，从培养专业人员和吸引家长推广入手持续发展。
创图书馆与家庭的互动建立一种长期性和稳定性的伙伴
关系，促进图书馆与家庭阅读能力培养的一体化。专业
指导和家庭阅读档案管理并相应指导家庭阅读指导。图
书馆提供针对阅读指导和跟踪服务。帮助读者养成良好
的阅读习惯，让阅读融入家庭。这样才能让图书馆与家
庭共同推进家庭阅读，让人爱上阅读，参与阅读。家庭
阅读推广对于培养阅读兴趣和习惯、提升阅读质量和水
平意义重大。
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快乐是内心的一种安宁和喜悦。真正的快乐一定
来自孩子内心精神的成长，孩子获得了一些知识，明白
了一些事理，得到了友情，感到了亲情，而阅读是孩子
重拾快乐的重要途径，要阅读自然、阅读生活。培养阅
读兴趣解决的是阅读的动力问题，阅读兴趣的培养，有
利于阅读饥饿感的产生，便于激情阅读。

阅读的内容和品位文体，需挑选好书，需要引导。
故公共图书馆指导可以从推荐和导读开始，以提高人阅
读质量为目的。

3 公共图书馆 “阅读推广”的特色案例和推
广模式

阅读推广属于公共文化事来，故公共图书馆应成
为核心力量。因它具备体系成熟、布点广泛、资源富集、
专业化等众多有利条件故应扮演重要角色。“公共图书
馆阅读推广”通常是休闲阅读行为 , 即与工作或学习任
务无关的阅读行为，它不具备阅读主动性，故推广有点
难度。故公共图书馆的阅读推广需要“创意策划”，并
要列为核心要素，如 2014 年北京大学图书馆的第一场
阅读推广活动就是仿名画拍摄式的推广，该活动取得了
成功受到读者的欢迎。2015 年他们又出了新创意推广，
以“书脸”书目 + 摄影展展的形式，活动同样取得了
很好的效果。除此外也有高校也同样举办了类似的展，
再如：深圳职业技术学院图书馆的“谁都没有借过的书”
的主题展、清华大学图书馆专题书架”展等特色推广都
取得了很好的效果。更值得一提的是湖南图书馆的“三
馆 + 工作室”针对性推广和专门策划。该馆首次推出“女
子图书馆”和全省首家“老年图书馆”并策划了“湘阅
一生”活动，该阅读推广活动主要以三个活动主题开展
的，分别是以“阅读越开心”为旋律的少儿阅读推广，

以“阅读越美丽”为旋律的女子阅读推广、以“阅读越
健康”为旋律的老年阅读推广为核心。阅读推广活动开
展充分体现了图书馆的专业能力和服务宗旨。

阅读文化和图书馆文化的“时空压缩机”----4 月
23 日 “世界读书日”。公共图书馆这天都是作为展示日，
通常都会举办各种便于展示阅读和图书文化等活动，对
于阅读推广活动来说，这也是个很好的活动日。图书馆
人都想力争读书日的效率达到最大化。很多图书馆都在
这天及其前后的阅读推广活动、并想办成了本地区特色
文化活动。

4. 结束语
图书馆阅读推广靠创意的形式和阅读兴趣，靠专

业指导和帮助培养阅读习惯等，需要图书馆人与社会家
庭的共同努力，中国国学文化渊远流长，图书馆阅读推
广首要推广经典国学，将其推行到全世界的图书馆，全
力提升公共图书馆在阅读推广中的影响力，为公共文化
事业增光加彩。
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