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浅谈传统苏绣艺术的传承
邹  颖  

江西软件职业技术大学  江西 南昌 330000

【摘要】国传统文化源远流长，在我国的历史长河中流传着许多传统文化，丰富着中华儿女的精神。传统的苏绣艺术就是

这样一种文化，中国的苏绣起源于古老的时代，起初他会被用于服饰上面用来装饰服饰，但久而久之也成了一种艺术品被

人欣赏。人们会欣赏画绣，因为这不仅仅是一种刺绣艺术更是一种艺术的欣赏。本文就简要讨论一下如何更加有效的传承

苏绣艺术，以及让更多的人了解苏绣艺术。
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苏绣顾名思义是属于苏州地区的一种刺绣产品的
总称，它起源于苏州地区，并且它具有做法细腻，针脚
灵活的特点，受广大人民的喜爱，特别是传统时代，每
一位人都喜欢将苏绣刺绣在自己的，衣服上用来装饰，
衣服显得更加美丽漂亮。但随着时间的不断推移，人们
对于苏绣的追求也更高，有了更高的要求。人们对于苏
绣的了解也更多，对于苏绣的喜爱也更上一层楼，最初
苏绣出现的时候，是指苏州本地出产的刺绣产品，但是
随着不断的发展与不断的扩大，苏绣所代表的意义也更
加的宽广，最后苏绣代表以苏州为中心的手工丝织品。
而进入 21 世纪之后，人们对于苏绣的喜爱也不曾减少，
所以苏绣目前也发展良好，备受众多人的喜爱，但是对
于苏绣艺术的传承却出现了一系列的问题需要及时解
决。

1 中国刺绣的起源
苏绣的起源是非常的悠久的，其出在虞舜时期就

曾说过刺绣的美丽，刺绣最初是起源服饰，一开始刺绣
的主要功能是为了加固衣服，让衣服更变得更加的牢固
并没有应用于装饰方面。随着不断的发展，发现刺绣用
于服装上面，不仅可以加固衣服，还可以对衣服进行装
饰，让衣服变得更漂亮。我国经历了上下 5000 年的历
史，而刺绣的诞生时期也非常的古老，刺绣成为了装饰
服饰的一种不可缺少的部分。在汉唐时期就出现了许多
以刺绣为题材的一些诗词等等，这都进一步的扩大了刺
绣的影响范围，让更多的人开始接受刺绣以及认识刺绣
的美丽。接着到了宋代，就变了一个刺绣的方式，让刺
绣不仅仅成为了简单的服饰装饰，而是包含着一定的阶
级味道。宋代成为了刺绣新形式的开始的年代，刺绣在
许多历史记录中都有存在的痕迹，例如元代管升到的平
绣《十八尊者册页》，这是一个非常优秀的作品，也是
目前保存最完好的一个元代刺绣品，在这幅刺绣中一共
有 26 个人物，而他们的神态都非常的逼真，栩栩如生
的感觉，这在一定程度上反映了元代刺绣的最高水平。
这幅刺绣让许多人非常的欣赏，而且也成为了许多刺绣
传承者的学习榜样与模范。刺绣经过一系列的传承与发
展，在历史的长河中，不断的改革与创新传承下来了，
许多著名的优秀绣法，而且让更多的人接触到刺绣。刺
绣不仅仅成为了一种装饰服饰的手法，更是一门文化艺

术，也是我国优秀的传统文化，刺绣需要一代代的传承，
而在我们这代人的手中，也需要更加的发扬光大，而不
是在我们这代人中销声匿迹。在到了明末清初之后，刺
绣的环境加之当时社会环境，所以刺绣没有了原来精益
求精的精神也就不能够更好的凸显，再次就上面反映的
人物，它所创造出的成品都质量比较低，但是苏绣的出
现却让更多人看到了刺绣的更高境界。所以苏绣也渐渐
的取代了当时明末的顾绣。中国刺绣的起源源远流长，
在其中也发生了许多的故事，存在着许多的优秀人才再
一代代传承着刺绣文化与手法。

2 苏绣的发展与传承
清代，苏绣可以说迎来了发展的高潮，不断的发

展与进步，从而让更多的人喜欢上苏绣艺术，不仅由于
它针脚细腻，色彩明艳，更于它的质量以及创作理念。
在清代出现了许多达官贵人的子女，她们用苏绣来作为
服饰的装饰，而且还会有人购买苏绣作为艺术欣赏。顾
名思义，苏绣在清代已经出现了全国流行，全国发展的
景象，所以苏绣在其中也获得了非常大的发展空间，与
此同时，苏州地区也因为苏绣的兴起而获得了更好的发
展。苏绣拥有工整细腻，雅致清新的传统艺术特色，而
且他的影响也非常的深远，从清代到现在，许多人都被
受他的影响，并且在苏绣的道路上越走越远，获得了一
定的成果。苏绣艺术与顾绣并不相同，苏绣作品中纯粹
的画秀并不是很多，而且它主要是一些装饰艺术品，并
不是纯粹的画作艺术。不朽在创作的过程中，拥有较多
的图案，例如在清代就有许多吉祥的图案，保佑人类安
全祈福等之类的含义。所以苏绣在不断的发展过程中保
留了它的优点，而不断的削减它的缺点，目前，苏绣在
我国已经有了非常大的影响。在新中国成立之初，苏绣
南通常都有一定的合作社，而且许多女子都会报名参加
学习苏绣艺术，因为苏绣不仅仅是一门艺术，更是我国
的传统优秀文化。为了让优秀文化不再随着时间的发展
而流逝，需要许多人加入其中，帮助自己的传承优秀绣
法与方法不断地提高，刺绣艺人的文化知识素质和技术
水平。进入 21 世纪，社会等各个方面都发生了巨大的
变化，科学技术的的不断进步，苏绣技术也成功的引入
计算机技术，采用计算机技术进行统一性的制造。然而
计算机技术虽然非常的快，但是仍存在着一定的缺陷，
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例如没有一定的精神传承或者不能够更好地反映制作者
的一个思想心路。如果一件艺术品没有所含的思想与价
值，那么这个艺术品是没有一定的价值与意义的，而且
苏绣的精湛在于针脚灵活与技术的传承，所以苏绣技术
仍需要一代又一代的中华儿女努力学习、积极传承，只
有这样才能够苏绣技术源远流长。而目前随着工业化的
不断发展，许多企业也看准苏绣的价值，从而进行工厂
式的流水线设计，他们会采用一些比较劣质的材料进行
生产不不再注重绣线的颜色，而是将刺绣作品涂上颜色。
总的来说，苏绣由于商家的粗制滥造，已经渐渐地被破
坏。例如在 2005 年之后，上海各大商场几乎看不到苏
绣的存在，人们对于苏绣的认识不再局限于针脚而是价
值。一些人会由于资金不足，从而采用计算机技术所生
产出来的苏绣作品，而苏绣的传统技艺却几乎的消失，
这是我们不想看到的画面与场景。如果经济飞速发展，
而我国的传统优秀文化却在逐渐的消失，那么这又有何
意义？传统文化是中华民族的根，只有将树的根牢牢的
抓住，那么这棵大树才会茁壮的成长。我们每一位中华
儿女就像是树的营养，每一个分子都能够为树的发展提
供能量，所以对于苏绣传统文化的传承，每位中华儿女
都要奉献自己的精神与力量，不断的帮助中国这颗大树，
茁壮的成树的根，扎的更深，长的更粗。目前我们不应
该由于金钱的利益而急功近利的想要创新，而应该根据
实际情况进行一定的改变，我们不应该盲目的采用西方
思想以及西方国家所传来的一些理念与什么观念，从而
盲目的改变苏绣的传统文化。如果这样，那么不仅仅会
阻碍苏绣的发展，还会一定程度上扭曲苏绣所蕴含的文
化风韵，让后辈之人对于苏绣的认识有一定的误解。作
为一名中华儿女，所有的人都应该用创新的理念，正确
的价值观与思想观来对苏绣进行发展与改造。取其精华，
去其糟粕，让更多的人以及后代人们对于我国传统的苏
绣文化，有更深的认识、更多的了解。

3 苏绣的艺术特色与创新
对于苏绣，我们用四个字进行概括，那就是精、细、

雅、洁。苏绣的特征表现了苏绣艺术的渊远流长，同时
也包含了一定的人文素养。苏绣给人一种细腻的感觉，
它让更多人了解到苏绣艺术的魅力。而对于苏绣艺术的
特色的创新，需要结合现代的艺术与价值理念，而不是
盲目的进行创新与改造。苏绣艺术在文化的长期浸润下
不断地形成一种精细雅洁的感觉与价值观念，而且苏绣
作品更加的贴合生活，让人感觉到一种舒服与生活的气
息。

3.1 苏绣的针法以及运用
苏绣的针法与运用是讲究一定的技巧，用针带动

彩线的穿刺运动，从而不断地创造出优美的画卷。由于
针脚的不同与针法的不同，就能够用同一种彩线，同一
种图案，却能给人一个不同的感觉。苏绣的针法种类繁
杂，比如苏绣针法，包括齐针、乱针、抢针等等，而且
在运用的过程中也非常的灵活，所以这就为苏绣艺人带
来了一定的困难。学习针脚和针法是一方面，但是如何

进行灵活的运用是对苏绣艺人的一种考验，同时也是一
种自我的提升。

3.2 题材的选择
对于苏绣来说，苏绣的选材也是非常重要的，如

果选材不当也会影响接下来的刺绣以及创作过程。在创
作过程中，刺绣人会采用不同的颜色踩线以及不同的针
法来表现选材的内涵，如果选材不当，就会影响到刺绣
艺人的发挥。例如在传统的俗语图案中，就包括许多生
活场景以及神话传说，例如龙、麒麟、八仙宝和神话人
物的图案，这些人物图案以及传统的图案表现出了人们
对于某一些事物的期盼与向往。苏绣的题材让更多的人
给予了丰富的含义，例如长寿吉祥，这是人们对于生活
的美好祝愿，还有一些喜庆的图案，这些都是人们对于
苏绣艺术所给予的内涵与意义。

4 对于新材料的合理运用
科技的不断发展也随之而然地出现了许多新材料，

在运用的过程中，刺绣艺人要注重，取长补短，而不能
够盲目的采用新材料，却忽略了苏绣本身所表达的意义，
以及自身所具有的特点。除了题材与针法，新材料的开
发是苏绣艺术创新的一个方向，同时也是能够在一定程
度上推动苏绣艺术的进步与发展。可以这样说，如果合
理的应用新材料进行苏绣的艺术的创新，那么可以说是
为苏绣的艺术添砖加瓦，添上了浓墨重彩的一笔，但是
如果没有合理的运用，就是为整个苏绣艺术添上了一个
污点。目前，苏绣的颜色有很多种，每一种颜色都比较
相同，但是每种颜色又有所不同，它能够在画卷中明显
的显示出创作者所运用的特点，以及运用的内涵。所以
在创新的过程中一定要进行有限度的创新，以及对新材
料进行合理的应用，这样不仅保护了传统文化，而且还
有效推动了它的发展。合理的创新是建立在传承之上的
一个保护，如果不能够吸取传统文化，却在盲目的进行
改变，那么这样是不可取的，甚至会丢失一些苏绣的传
统文化。对于苏绣文化的传承而言，最重要的是传承，
其次是创新。只有将传承的基础打好，才能够将创新的
这栋楼盖得越来越高。

5 结束语
苏绣文化在不断的发展中获得了更多人的青睐，

作为一种中华民族的传统文化，需要越来越多的人进行
传承与发展。在传承的过程中，我们也需要注意一些方
面，避免盲目传承与创新，从而无法获得理想中的成果。
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