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五四时期马克思主义传播的基本经验及当代启示
乔丽雯 周铖慧

西北政法大学马克思主义学院  陕西  西安  710063

【摘要】习近平总书记多次强调：“过不了互联网这一关，就过不了长期执政这一关”。因此，在新媒体蓬勃发展的今天，

如何巩固马克主义在意识形态领域的领导权就显得至关重要了。古为今用，推陈出新。从五四时期马克思主义在中国传播

的经验出发，探寻新新媒体环境下培育意识形态的方法是借鉴，也是启示。青年使用报刊有效地进行马克思主义的宣传，

促使马克思主义思想在中国的快速传播，这种宣传方式对新媒体环境下的意识形态建设有重要的启示作用。所以通过总结

五四时期马克思主义传播经验，有针对性的提出了培育青年意识形态的三种方法：一是使用新媒体时注重语言表达方式；

二是主流媒体和高校思政同时发力；三是文化艺术界同主流媒体形成统一宣传阵线，以此来更好的对青年进行意识形态教

育。
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“二十年前的五四运动，表现中国反帝反封建的
资产阶级民主革命已经发展到了一个新阶段。五四运动
的成为文化革新运动，不过是中国反帝反封建的资产阶
级民主革命的一种表现形式”。在这个时期，青年学生
作为五四运动的主体，同时也肩负着弘扬和传播马克思
主义的历史使命。作为传播多种思想的载体——当时的
主要媒体——报刊，在五四时期对宣传马克思主义思想
起到了至关重要的作用。二者相结合，让马克思主义在
中国大地开花结果。

1 从文学角度撬动了封建思想为马克思主义宣
传奠定了思想基础

由于新文化运动使报刊开始广泛使用白话文，白
话文的使用促使文字更加贴近了广大青年学生的生活，
同时也影响了青年的思想解放。把青年从传统封建思想
中解放出来，在重塑价值观的过程中更容易接受马克思
主义。

五四时期报刊的主要内容其实集中在思想文化启
蒙领域。为了将人们的思想从封建陈旧的思想中解放出
来，首先要变的就是语言表达方式和表现形式，使文字
不再是封建贵族的代表，而是普通大众都能够使用的工
具。为了解放人们的思想，胡适在其文章《文学改良刍
议》中，就文体改革这一问题发表了评论。正如毛泽东
评述的：“在中国的民主革命运动中，知识分子是首先
觉悟的成分。”因此，也正是胡适、陈独秀等知识分子
倡导的新文化运动，使文化落下凡尘，不在是遥不可及
的东西，这一举动也为后来马克思主义的传播奠定了思
想基础。

2 进步学生为马克思主义传播奠定了人员基础
纵观历史，在新旧社会交替之际思想种类是最为

多元的。在五四时期，在旧的封建文化即将消亡的时候，
从西方传入的新思想影响着民国时期的进步青年学生。

毛泽东在《‘七大’工作方针》中提出了五四运
动对党的作用：“我们那个时候学习作白话文，听他说
什文章要加标点符号，这是一大发明，又听他说世界上

有马克思主义。我们是他们那一代人的学生。五四运动，
替中国共产党准备了干部。那个时候有《新青年》杂志，
是陈独秀主编的。被这个杂志和五四运动警醒起来的人，
后头有一部分进了共产党。”在那个社会动荡、列强侵掠、
政府腐败无能的中国，青年们不仅没有被这些黑暗打败，
而且积极面对和解决问题，力求用西方先进技术、先进
经验来挽救中国。这种强烈的爱国主义精神使得马克思
主义作为救国救民的一条道路，被青年学生们选择。而
且知识分子“能够和工农一道，参加和拥护革命。马克
思列宁主义思想在中国的广大的传播和接受，首先也是
在知识分子和青年学生中。革命力量的组织和革命事业
的建设，离开革命的知识分子的参加，是不能成功的。”[3]

因此，这种不惧黑暗、勇往直前的爱国主义和积极联系
群众的精神推动了我国一次次的改革。也为马克思主义
在中国遍地开花奠定了人员基础。

3 各大报刊统一战线为马克思主义的传播奠定
了载体基础

由于青年关注时事热点，所以为了多给青年发表
评论的机会，各大报纸都创立了副刊，随后副刊的兴起
也使得青年学生更加关注国内外时政新闻，进一步刺激
了青年的爱国主义情怀。

五四时期的青年对于国际时事是十分关注的，尤
其特别关注与国家利益息息相关的巴黎和会以及影响中
国未来前途命运的南北和会。一方面，由于这种高度的
关注，才能使得巴黎和会外交失败的消息一传入国内，
就引起了广泛的讨论。而且青年学生在 1919 年 5 月 4
日下午，由北京大学等 13 所大专院校的多名爱国学生
组成的学生集体，在天安门前集会，随后举行游行示
威。另一方面，陈独秀、李大钊等人为了适应学生这种
关注时事的大环境，创办了一份关于政治时事评论的报
纸——《每周评论》。这份报纸的创立使青年更加容易
了解和思考时事新闻。在五四运动的后期，《每周评论》
与《新青年》相互配合，成为了李大钊等人宣传马克思
主义思想、宣传俄国十月革命伟大胜利的主要阵地。为
了坚守阵地，使更多的青年学子关注时政，激发他们的
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爱国情怀，因此除了《每周评论》的创办，各大报纸的
副刊也大量兴起。尤其是当时社会赫赫有名的“四大副
刊”——《晨报副刊》、《京报副刊》、《觉悟》（《民
国日报》副刊）、《学灯》（《时事新报》副刊），这
些副刊在当时社会都是极具影响力的。虽然这些报刊在
当时的侧重点并不相同。但是在五四运动的后期，都为
马克思主义思想的传播都起到了重要作用，加大了马克
思主义在群众中的影响力。

各大报刊的统一战线和对五四运动的统一评价，
使青年认识到在宣传马克思主义思想的过程中，媒体有
着重要的作用。所以为了进一步传播马克思主义，全国
各地的青年纷纷在自己家乡办刊和组建各式各样的研究
小组或讨论会，进一步扩大了马克思主义的影响力。

一方面，1919 年 5 月 5 日，北京的各大报刊都报
道了“五四事件”。《晨报》详细报道了学生的游行活
动，并在此后发表了多篇支持学生的评论。随后天津的
《大公报》、上海的《申报》、《时事新报》、《民国
日报》也都就五四事件做了集中报道。除此之外，《每
周评论》一连 5期详细报道了五四学生运动的前因后果，
而且发表了对五四学生运动的高度评价，第一次将这次
学生爱国运动称为“五四运动”，赞扬它是中国学生和
中国人民的“创举”，第一次提出学习“五四精神”，
即在关系中国民族危亡的时候所表现的“学生牺牲、社
会制裁和民族自决”的精神。

另一方面，受五四精神影响的全国各地的青年学
生纷纷响应《新青年》和《每周评论》的号召，在各地
创办了报刊，其中大部分的报刊都在宣传马克思主义。
比如毛泽东、蔡和森在长沙创办的《湘江评论》和周恩
来主编的《天津学生联合公报》之类具有较大影响力的
政治报刊外，还有北京中国学生会创办的《少年中国说》、
在武汉出版的《学生周刊》、浙江的《双十》周刊和《钱
江评论》、四川的《四川学生潮》等。

4 当代启示
习近平总书记在纪念马克思诞辰 200 周年大会上

强调：“马克思给我们留下真的最有价值、最具影响力
的精神财富，就是以他名字命名的科学理论——马克思
主义”[4]。马克思主义作为立党立国的指导思想，为国
家建设、发展和改革起到了至关重要的作用。因此，让
马克思主义意识形态深入新时代青年的内心，必须做好
宣传思想工作，“巩固马克思主义在意识形态领域的指
导地位”[5]，促使青年积极向党和国家靠拢，发挥“新
时代中国青年的使命，就是坚持中国共产党领导，同人
民一道，为实现“两个一百年”奋斗目标、实现中华民
族伟大复兴的中国梦而奋斗”。

4.1 新媒体的使用注重语言表达方式
五四时期，由于白话文的推广使当时的青年学生

有了思想解放的机会。同时也使文字不再是封建贵族的
特权，而转变为人人都能学到的东西。因为文字的转变，
人们的语言也变的更加“接地气”，语言方式的转变便
于广大人民群众了解马克思主义。所以在新时代，我们
对青年的宣传工作就起内容而言要努力贴近青年需求、
青年生活、青年实际，才能激发青年学生的情感共鸣和

思想碰撞，化单向灌输为双向交流。因此，使用他们易
于接受的语言表达形式来进行思想政治教育就显得十分
重要。

利用表情或者表情包使原本枯燥无味的理论知识
变的更具有趣味性，使青年更容易理解段文字所蕴含的
意味。合理使用网络语言。网络语言参差不齐，合理运
用网络语言的能够拉近与青年的距离，降低青年学生对
思政教育的抵触感，以便于更好地进行教育工作。

4.2 主流媒体坚持新媒体阵地不动摇
主流媒体坚持党性原则，可以在“‘乱花渐欲迷

人眼’的诱惑干扰面前，保持‘乱云飞渡仍从容’的政
治定力”[7]，同中央声音相一致，不为错误思想言论提
供传播渠道。所以，只有主流媒体主动出击，才能在新
媒体信息繁杂的环境下，开辟出属于自己的青年宣传阵
地。

五四时期的报刊和青年都十分关注国家时事热点，
青年会根据时事热点在报刊上发表一些自己对于救国道
路、救国思想的评论。这极大提高了五四时期青年在面
对热点问题时的分析能力和判断力。由于新媒体信息种
类繁杂，使当代青年无法接受到全面系统的信息，进而
判断力底下、分析问题的能力也严重不足。但其传播速
度快，因此利用这一特点，主流媒体因积极宣传弘扬主
旋律、传播正能量，有助于青年产生共鸣；在大是大非
和政治原则问题上做好三个主动：“增强主动性、掌握
主动权、打好主动仗”[8]，这样有助于增强青年判断能
力和分析问题能力。

因此，主流媒体要及时回应社会热点，积极解读
国家政策。首先，新媒体时代，我国的主流媒体，比如
人民日报、光明日报、新华网等都入住了新媒体平台。
由于网络信息传播速度快，遇到社会关注度较高的事件，
这些主流媒体都应及时发表评论，引导广大青年学生进
行思考该热点问题的真假和价值。其次，新媒体时代信
息传播速度快，也就意味着上网的青年学生每一天接触
的新闻都是不一样的，这就要政务微博在一些正能量的
话题上，多多重复。政务微博“共青团中央”，它是共
青团的官方微博，从其入驻微博开始就一直在引导青年
学生关注社会基层人员和保家卫国的战士们。而且由于
其组织的特殊性，每当它发布信息时，各省市的官方共
青团都会进行转发和评论，以此来扩大影响力。最后，
各高校官方微博或微信等新媒体账号在发布学校通知的
过程中，要紧跟主流媒体的步伐，将国家政策的解读以
及社会热点问题的评论等转载给各自学校的青年学生，
以此来提高他们关注新闻热点和分析问题的能力。各高
校同主流媒体联合起来，就会形成一张巨大的网，这样
在潜移默化中就能够提高青年学生的判断能力和对国家
时政热点的关注度。

4.3 文化艺术界同主流媒体形成统一宣传阵线
文变染乎世情，兴废系乎时序。正如习近平总书

记强调的：“文艺是时代前进的号角，最能代表一个时
代的风貌，最能引领一个时代的风气”。因此，为了实
现中华民族伟大复兴的中国梦这一伟大事业，需要伟大
精神的引领。而伟大精神的形成，文艺的作用必不可少。
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五四时期，各大报刊对五四事件的报道和评论都
是相辅相成的，这样就使当时的青年学生越发坚定自己
得到了认可，自己做的事情是正确的，应该沿着正确的
道路走下去。这也就使得他们愿意为正确的事情前赴后
继，勇往直前，也就形成了为国家富强、民族独立而不
懈奋斗的爱国主义精神。新时代的青年关注演艺界，而
且由于新媒体的交互性，青年粉丝关注的明星会对他们
产生一定的影响。因此，文艺界同主流媒体统一宣传阵
线，努力弘扬引领伟大事业成功的伟大精神。

因此，首先具有影响力的文艺界人士与主流媒体
相配合。文艺界人士应是时代风气的先觉者、先行者、
先倡者，通过优秀的文艺作品和自己德艺双馨的优良品
格，彰显时代进步、记录伟大实践，从而影响其青年粉
丝朝气蓬勃的迈向未来。其次，无愧于时代的优秀作品
与主流媒体相配合。近些年随着日剧、韩剧、美剧和英
剧的传入，青年对电视剧和电影的要求也越来越高，国
产剧尤其是国产的抗日神剧已经成为了粗制滥造、无人
问津的代名词。文艺作品所传播的思想却恰恰可以做到
潜移默化的深入人心。正如习近平总书记说的：“文艺
队年轻人的吸引力最大，影响也最大”。所以文艺作品
一定要和主流媒体所宣传的思想相一致，促进青年爱国
主义意识的形成和社会主义核心价值观的认同。例如电
影《战狼》、《红海行动》等特效的投入和主旋律的弘扬，
都对当代青年产生了较大的影响；电视剧《伪装者》、
《红色》等通过对抗日战争的真是描绘，让青年体会到
了中国从 1840 年走到今天的艰辛历程，对新时代青年
责任意识的形成起了一定的作用；从《魁拔》到《大圣
归来》，国产动漫紧跟主流媒体宣传中华民族自强不息、
艰苦奋斗的民族精神；从《那年那兔那些事》到《领风
者》，国产动漫紧跟主流媒体宣传爱国主义精神和马克
思主义的科学性。所以优秀的文艺作品要与主流媒体相
配合，形成良好的传播环境。

习近平总书记在党的十九大报告中提出我国进入
了新时代的重要判断，新时代就意味着出现了和以往不
同的新特点。主要矛盾的变化说明了我国日后的主要
任务是解决生产力发展不平衡、不充分的问题，目的是
为了实现两个百年的奋斗目标，实现中国民族伟大复兴
的中国梦。新时代的青年是第一个百年目标的见证者，
也就是新时代的青年从出生到现在见证了我国的飞速发

展；新时代的青年也是第二个百年目标的奋斗者，我国
将在新时代青年的奋斗中实现在 2050 年将我国建设成
为富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国的目
标。正如习近平总书记说的：“现在在高校学习的大学
生都是 20 岁左右，到 2020 年全面建成小康社会时，很
多人还不到 30 岁；到本世纪中叶基本实现现代化时，
很多人还不到 60 岁。也就是说，实现‘两个一百年’
奋斗目标，你们和千千万万青年将全过程参与”。由此
可见，新时代的青年肩上责任重大，为了让青年肩负起
历史重任，首先要做的就是在思想上让青年树立正确的
价值观，为全体中国人民而努力奋斗。
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