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高校贫困生资助方面的工作研究一直是教育科学研

究的热点问题，国内外及广西区内外都有一定的研究基

础，并呈现系统化、深入化、专业化等趋势，但是针对

高校贫困生资助效果评估的理论研究和实证分析相对较

少，特别是在精准扶贫战略下的精准资助。所以，为了

更好的实现精准扶贫视野下对我国高校贫困生的资助工

作，需要加大对工作路径的分析，只有这样，才能真正

的实现对高校贫困生资助，并看到最终的资助效果。1

一、精准扶贫的内涵

在 2013 年的时候，习近平总主席到南方一带考察，

在考察的过程中做出了重要的指示“要实事求是、因地

制宜、分类指导、精准扶贫”。而在 2015 年再次去广西、

贵州一带考察的时候，又将扶贫工作的基本要求进行了

提升，要严格遵循“六个精准”来展开扶贫工作，即扶

贫对象要精准、扶贫项目安排要精准、资金使用要精准、

措施落实要精准、因村派人要精准、扶贫效果要精准。

真正的将“精准扶贫”的内涵进行了细化。并指出，精

准扶贫是实现我国建设小康社会、脱贫助兴的重要工作，

同时也是基础工作，更是社会主义的本质要求 [1]。
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二、加强对精准扶贫视野下高校贫困生资助工作创

新路径研究的意义

首先，上文已经强调过，精准扶贫是我国发展的战

略，而精准扶贫视野下的高校贫困生资助工作与我国的

进一步发展、贫困家庭、学校等都存在多元化关系，所

以，加强工作创新路径的研究，存在很大的实质性意义。

其次，影响着我国精准扶贫的战略性计划以及贫困家庭

能否脱贫致富，更重要的是还关系着，一个莘莘学子的

求学梦，对学生的一生产生重大影响；最后，还会对我

国高校贫困生资助工作的进一步改革和发展带来影响。

加大精准扶贫工作，还能实现真正的精准资助，真正的

帮助有需要的学生和家庭，该资助的一个不能少，不该

资助的一个不能有，科学地精准评估当前高校开展的贫

困生资助效果 [2]。

三、精准扶贫视野下高校贫困生资助工作中存在的

问题分析

1. 工作识别模式比较模糊

在精准扶贫视域下的资助工作，需要精准的做到高

校贫困生的认定，这是扶贫资助工作的基础和前提，同

时也是发放助学金的重要依据。但目前的显示状况是，

高校贫困生对扶贫资助工作认定不清楚。在调查后发现，

有很多学生认为在对贫困生的认定程序上过于粗矿和草

率，都是由学生认定，但是实际的情况却不能一概而论。

还有一部分学生认为，虽然贫困表有相关部门的公章，

但是并不能真正的说明该学生的家庭情况，由此可以看

出，关于高校贫困生的认定工作还需要进一步改进。

2. 扶贫模式单一

就目前高校贫困生的资助工作来说，资助模式非常

单一，多数情况下都是采用经济的方式，以助学金完成

扶贫工作。这样的扶贫模式有利也有弊，利在于可以让
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学生根据自己的需要去选择；弊端让学生认为钱来的容

易，养成他们不好的习惯。此外，还没有融入人文关怀，

缺乏对高校贫困生的心理教育。在调查中显示，有将近

80% 的学生认为，学校的扶贫模式过于单一，缺乏精准

性，为此，也是需要进一步优化和改革的 [3]。

3. 缺乏正确的扶贫精神

上文已经简单说过，目前精准扶贫助学工作缺乏人

文关怀，所以高校贫困生的心理和精神状况是否正常也

是目前精准扶贫工作中非常薄弱的环节。毕竟对于高校

贫困生来说，仅仅给予他们物质上的资助是远远不够的，

与物质相比，精神更是需要重点关注的内容。在调查中

发现，有将近一半甚至以上的贫困生是不愿意讨论自己

家庭情况的，这会增加他们自卑、自信的心理，反而还

会因为这些情况的出现，衍生出很多心理问题，出现心

理疾病，从而影响到他们进一步的发展和成长，甚至会

给社会和高校带来隐患。

四、精准扶贫视野下高校贫困生资助工作创新路径

1. 加强对高校贫困生的认定

因目前高校贫困生的认定不是很清楚，而贫困生认

定又与高校贫困生资助、效果评估与高校贫困生资助效

果评估以及贫困生资助效果评估指标等有很大的关系，

所以首先需要创新的就是对高校贫困生的认定。在此工

作过程中，可以建卡、建档等方式对真正有困难的高校

学生进行识别，实现对贫困生的认定，并通过扶持，帮

助他们脱贫致富。众所周知，各大高校学生来自于全国

各地，生源范围非常广泛，而且不同地区发展也不同，

对贫困生的界定也存在不同，也正是因为如此，会给贫

困生的认定工作带来困难，而通过建档、建卡的方式，

同时再结合调查以及与地方政府部门的沟通来实现贫困

生认定。在新时期下，我国已经步入了大数据时代，随

着数据化进程的发展，也给我国高校贫困生的精准扶贫

认定工作带来了很多便利，相关部门和学校可以通过大

数据信息来处理和了解贫困学生的档案。此外，还需要

采用定期和不定期认定相结合的方法：为了在精准扶贫

视野下使高校贫困生的认定更加精准，学校最好是每年

向学生家寄送家庭情况调查表，学生必须要如实填写并

带回学校，最后由学校评估小组进行评估。最后，为

了更好的保证贫困生的精准认定，最好是采用动态化

管理方法，定期或者不定期的通过电话、走访、调查

等方式对困难学生家庭情况进行了解，保证数据信息

的精准性 [4]。

2. 加强高校贫困生的资助方法

想要实现精准扶贫，还要加强帮扶的方式，改变传

统单一的资助方式，通过多种方法针对性的帮扶。在此

过程中可以从以下两种路径来改善：第一，改变单一的

资助方式，转向混合资助模式。为了真正的实现精准扶

贫，需要根据不同贫困生的类型选择适合资助他们的方

式，不要仅仅局限于经济资助，采用针对性的资助反而

会更有意义。目前，各大高校对贫困生的资助仅仅局限

在奖学金、助学金、勤工俭学等资助方式，虽然能在一

定程度上缓解学生的经济压力，但是对于突发事件却于

事无补，并不能及时解决问题，所以还需要临时资助。

对于临时出现困难的学生，如果在临时资助下仍然无法

脱贫、摆脱困境，那么也是可以将其纳入到常规资助中

的；第二，要将物质和精神帮扶共同展开。俗话说的好

“困难只是暂时的，只要具备强烈的脱贫愿望，一定会

实现的”。在众多高校贫困生当中，导致家庭贫困的情况

是各种各样的，经济贫困已经不再是最重要的贫困问题

了，精神贫困会更加重要。在调查中显示，大学生精神

贫困的数据已经远远超出了经济贫困，由此我们也可以

认识到问题的严重性。何为大学生精神贫困？就是指大

学生存在的一些心理问题，如自卑、不自信、性格孤僻、

敏感等等，而出现这种问题因素也是非常多的，如工作

和学习压力、生活不适应、经济上面的压力等等。在物

质贫困和精神贫困相比下，精神贫困会更加严重，甚至

有的学生认为学校和国家理应扶持自己，价值观念发生

了扭曲。因此，为了实现精准扶贫，高校应该重点将精

神贫困资助重视起来，形成“扶贫先扶志”的共识。在

教育工作中，要融入人文关怀，加强对他们的思想教育

工作，帮助高校贫困生在正确认识和对待贫困的同时，

提高自信心，并树立要通过自己努力改变现状的坚强意

志。加大勤工俭学助学的力度，要让学生通过劳动来改

善贫困，正确认识自己，树立自信心，培养自立自强的

精神。

3. 加强对贫困生的精准管理

精准管理工作是精准扶贫工作的保证，可以从以下

三个方面加强管理：首先，加强对扶贫信息的管理。扶

贫信息主要是指高校贫困生的信息，建立网络信息系统，

录入信息资料。为了保证高校贫困生基本信息的准确性，

可以在大数据中收集，并在深入分析后录入；其次，要

加强对扶贫资金的管理。要加大专款专用的监管力度，

同时，扶贫的专项资金也要投入力度，保证扶贫资金在

阳关下使用和进行；最后，扶贫绩效的管理。对扶贫工

作绩效评估制度进行不断的完善，加大对扶贫工作绩效

考核的力度，提高相关人员对高校贫困生精准扶贫工作

的重视力度 [5]。
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以某高校为例，该校在 2015 年在校生人数有 18000

人，贫困生有 7500 多人，占该校总人数的 42% 左右，而

申请助学金的人员达到 6800 人，在这些贫困生的访谈和

问卷调查中发现，学生更加关注的并不是助学金金额，

而是勤工俭学的机会，由此我们可以看出，在物质贫困

和精神贫困相比下，大部分学生还是更加重视精神需求

的。

4. 加强社会工作对高校贫困生资助的精准扶贫

随着我国对高校贫困生资助的重视，也加强了社会

工作的高校精准扶贫工作的支持力度。在 2016 年的《政

府工作报告》中明确强调社会工作要加大支持精准扶贫

力度。毕竟对于社会工作来说，无论是理念还是方法上

都很专业，通过加强社会工作的介入，可以为高校贫困

生的精准扶贫工作带来更好的保证 [6]。

五、结束语

综上所述，主要是针对高校贫困生资助的情况进行

了研究和分析，同时从高校贫困生资助政策、贫困生精

准识别机制、贫困生资助的跟踪与监督、贫困生管理与

教育等方面，提出了一些能够提升高校贫困生资助实效

的选择路径，为进一步促进高校贫困生资助的深化改革

和健康有序发展提供了基础和有效的保证。总而言之，

目前高校贫困生精准扶贫工作还处于发展和变革中，这

是一个漫长的过程，只有加大精准扶贫体系的构建，才

能更好的保证高校扶贫工作。
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