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引言：

苏轼（1037 年 1 月 8 日 -1101 年 8 月 24 日），字子瞻、

和仲，号铁冠道人、东坡居士，世称苏东坡、苏仙，汉

族，眉州眉山（今四川省眉山市）人，祖籍河北栾城，

北宋著名文学家、书法家、美食家、画家、政治家，历

史治水名人。引碑入草开创者李志敏评价：“苏轼是全才

式的艺术巨匠。”嘉佑二年（1057 年），苏轼进士及第。

宋神宗时在凤翔、杭州、密州、徐州、湖州等地任职。

元丰三年（1080 年），因“乌台诗案”被贬为黄州团练副

使。宋哲宗即位后任翰林学士、侍读学士、礼部尚书等

职，并出知杭州、颍州、扬州、定州等地，晚年因新党

执政被贬惠州、儋州。宋徽宗时获大赦北还，途中于常

州病逝。宋高宗时追赠太师；宋孝宗时追谥“文忠”。苏

轼是北宋中期文坛领袖，在诗、词、散文、书、画等方

面取得很高成就。文纵横恣肆，诗题材广阔，清新豪健，

善用夸张比喻，独具风格，与黄庭坚并称“苏黄”；词

开豪放一派，与辛弃疾同是豪放派代表，并称“苏辛”；

散文著述宏富，豪放自如，与欧阳修并称“欧苏”，为

“唐宋八大家”之一。苏轼还善书，是“宋四家”之一，

擅长文人画，尤擅墨竹、怪石、枯木等，作品有《东坡

七集》《东坡易传》《东坡乐府》《潇湘竹石图卷》《枯木

怪石图卷》等。

1.苏轼

1.1 苏轼——中国文化史上的旷世奇才，罕见的多面

手，多层次、全方位的文化——不仅仅是文学——巨子。

神奇的文笔、渊博的学识、睿智的思想、高尚的人格、

丰富的人生经历、多方面的巨大成就，还有，它永远不

灭的那一份诙谐，真可谓：惟大英雄能本色，是真名士

自风流。在中华文化的历史长河中，他的名字就是一座

丰碑！他长于散文创作，《前赤壁赋》、《后赤壁赋》等名

篇佳作脍炙人口，体现了中国文人的忧患意识和人文精

神。他的诗，把现实主义精神和浪漫主义风格巧妙结合

起来，多姿多彩，美轮美奂，代表了宋诗最高水平。他

的词，清新豪健，题材广阔，挥洒自如，气势磅礴，开

创了豪放词风。他的书法、绘画，也都达到了很高水平。

除此之外，在哲学、茶道、烹饪、养生、园林艺术等方

面，他都有独到的造诣。

1.2 近代国学大师王国维推崇苏轼：“三代以下诗人，

无过屈子、渊明、子美、子瞻者。此四子者，若无文学

之天才，其人格亦自足千古。故无高尚伟大之人格，而

有高尚伟大之文章者，殆未有之也。”他将屈原、陶渊

明、杜甫、苏轼列为中国文学史上最伟大的诗人，并且

将他们的思想、人品、学问、才华、待人接物、立身行

事，看成浑然一个整体，是有一定道理的。更足称道者，

作为一个封建时代的文人，苏轼身上，既无头巾气，无

山林隐逸气，亦无以富贵骄人气，无忠臣孝子气，无大

作家架子气；既无大臣杜门思过之态，亦无谪宦战战兢

兢之态。他与你我同在，同悲同喜，丝毫也不刻板，浑

是率然纯真的真性情，真品格。

1.3 苏轼的一生，可以用“四个三”来概括：不忘三

事——金榜题名、乌台诗案、太后恩宠；不忘三人——

敬如父师的欧阳修、素为敬重又有矛盾的王安石、司马

光；不忘三地——黄州、惠州、儋州；不忘三情——与

苏辙的手足情、与王弗的生死情、与朝云的不了情。他

生活中的每一个片断，几乎都与传奇相联系。例如，金

榜题名时，他由第一变成了第二，却反而更为出名；乌
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台诗案中，他九死一生，被贬黄州，却反而出现了创作

的黄金时期；他赠弟辙、悼亡妻的词篇，被人们万口流

传，历久而不衰……

1.4 在为人上，苏轼在几乎丧命的逆境中保持坚贞气

节和独立人格，决不随波逐流，不管是新党还是保守党，

对于于民不利的施政方针他都会提出自己的意见和建议；

在为官上，苏轼坚持为官一地，造福一方，徐州防汛，

杭州筑堤，儋州授馆，兴修水利，架桥凿井，赈灾施药，

都于史有证；在人生态度上，苏轼即使在身处绝境时，

也保持乐观豁达的心态和积极向上的追求……

2.后人对苏轼的评价

由于苏轼多方面的巨大成就，由于他更多的人民

性，由于他时时闪现着智慧光芒的睿智思想，由于他超

凡脱俗的旷代才华，千年以来，他受到那么多人的爱戴

而有口皆碑；更由于生活经历的丰富性，他常常成为人

们谈话的话题及内容。自然而然，学生们在作文时，也

往往喜欢用东坡事迹作话题或材料，毫不夸张地说，有

作文处尽可以有东坡。这正是因为，苏轼的精神与思

想，早已融入了中国的文化与历史，还在影响着我们生

生不息的文化创造和传承。王国宪在《重修儋县志叙》

中评价苏轼，“以诗书礼乐之教转化其风俗，变化其人

心，听书声之琅琅，弦歌四起，不独‘千山动鳞甲，万

谷酣笙钟’，辟南荒之诗境也。”董其昌作过一段著名

的跋语：“东坡先生此赋，楚骚之一变也；此书，‘兰

亭’之一变也。宋人文字俱以此为极则。”这是对苏轼

的《赤壁赋》及其书法最为深切而崇高的评价。燮星期

《原诗》说：“苏轼之诗，其境界皆开辟古今之所未有，

天地万物，嬉笑怒骂，无不鼓舞于笔端。”赵翼《瓯北

诗话》说：“以文为诗，自昌黎始，至东坡益大放厥词，

别开生面，成一代之大观。……尤其不可及者，天生健

笔一枝，爽如哀梨，快为并剪，有必达之隐，无难显之

情，此所以继李、杜后为一大家也，而其不如李、杜处

亦在此。”

苏轼作为北宋杰出的文学家，散文家，诗人，词人，

书法家，画家等，是当之无愧的。上面的顶顶桂冠，随

便哪一顶戴在他头上都没是一点问题没有的。在我国历

史上，像他这样全面占优的人才可以说是凤毛麟角。那

么，苏轼能算得上政治家吗？今天，笔者就想来探讨一

下这个问题。苏轼的一生，可以说是大半辈子都在宦海

沉浮中度过，他的经历，既是他积极入世，参与和改革

社会的过程，也是他的改革和治理思想为新旧势力不相

容纳的过程，更是他一生颠沛流离，屡遭排挤打击的过

程。这是他正直人格的真实写照，是他作为文人的风骨

脊梁，当然也是政治不成熟的表现。换个角度，也是他

创作出大量优秀作品的不竭的生活源泉。纵观苏轼一生

中在政坛上的所作所为，完全具备政治家应有的优秀品

格，特别是在地方治理方面，政绩突出，成效显著，所

以称其为政治家，应该是名副其实。但是，如果把他和

早期的范仲淹，同期的王安石相比，他算不上一个具有

远见卓识的政治家，当然也完全称得上具有治理地方经

验和才能的好官良吏。

3.苏轼的政治影响

苏轼的政治观点精髓在于“以民为本”。他认为当

时国家形势是“有治平之名而无治平之实”，主张“补

偏救弊”、“宣故呐新”，并提出一整套的改革措施。事

实上，他在担任地方大员的时候，对王安石新法实施

中一些弊端进行种种改进，也和他上述治理观点有关

联。在改革方面，苏轼也提倡改革，但却又不想引起剧

烈的社会变动，这就是他强烈反对王安石变法的主要原

因。他反对骤变，提倡渐变，主张稳健的改革。他希望

改革能考虑百姓的接受能力，希望百姓有一个安定的环

境来进行生产和生活，他认为统治阶级作为决策者和领

导者往往看不到底层民众的情况，只是为了更好地统治

而进行大刀阔斧的改革，这样受伤的便是老百姓，使得

老百姓要不断的变化去适应统治阶级，有时候甚至到了

无所适从的地步，这也是“不识庐山真面目”的哲理。

事实上，王安石变法的确也存在种种弊端，这也是苏轼

在地方官任上深深体会到的。作为统治阶级一员的苏轼

能深刻的考虑到了老百姓的情况，能够为民着想，在当

时的社会环境下，的确是难能可贵的。但是，他的良好

愿望，在那个时代是无法实现的。作为封建政治改革

的积极参与者之一，苏轼还把诗词作为参政议政的工

具，力倡诗文要“有为而作”，要“精悍确苦，言必中

当世之过”，要“缘诗人之义，托事以讽，庶几有补于

国”。“早岁便怀齐物志，微官敢有济心“。和“岂敢便

为鸡黍约，玉堂金殿要论思”的政治抱负和干预政治的

勇气，使他的诗歌创作很自然地参与了政治议论进程。

正因为他以诗文参与政治，结果被政敌制造的“乌台诗

案”逮捕入狱 130 天，当时如果不是曹太后的力保，估

计脑袋也得搬家。

4.结束语

苏轼所生活的北宋，是一个“积弱积贫”的时代，

国家内外交困，社会矛盾重重。有志于济世救国的知识

分子积极探寻治国方针策略，探索人生的要义，形成了
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尚理善辨的风气。作为文人很难与政治脱钩，更何况苏

轼在刚刚出道时，宋仁宗在看到他和他弟弟苏辙的试卷

后，由衷说了一句话：“吾今又为吾子孙得太平宰相两

人。”把苏轼兄弟看成了未来的宰相人选，这是何等的荣

耀？因此，苏轼从出道开始就和政治结缘，而且一生也

没离开过政治。所以，纵观苏轼的一生，他不仅是杰出

的文学家，同时还是政治家和哲学家，他的入仕情节是

中国古代性情文人入仕为政客的典型代表，他们能脚踏

实地为民做事，也能仰望星空凝思天道，这对于中国文

人的影响是极其深远的，他们身上的政治锐气和骨气是

值得为政者汲取养分的！
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