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2016 年习近平总书记在全国高校思想政治会议上发

表讲话，指出了高校思想政治工作的大方向和根本性任

务，提出三全育人是高等学校培育人才的基本方针，大

力进行课程思政建设，坚持以立德树人为中心，培养三

观正、技能强、品质优秀的社会主义建设者 [1]。教育部

印发的《高等学校课程思政建设指导纲要》也指明了高

等学校课程思政的建设方向 [2]。1

西方发达国家注重在专业教育中加入通识教育课程，

对学生的思想品质进行引导和培育，正是课程思政教育

的一种体现。比较具有代表性的包括日本的“全人教育

理念”，美国的“整合教育理念”，都是对学生人格及身

心全面发展的培养，通过通识教育，一些发达国家在全

方位育人上取得了有益的成果。

自 2014 年我国更加注重学生的德育教育，并将德育

教育改革做为重要研究改革项目。在上海探索实施课程

思政的教育改革过程中取得了一系列的课程思政成果，

如《大国方略》等一系列课程思政典范。但我国课程思

政研究时间较短，在理论研究上获得了较多成果，付诸

实践较少少。

2019 年 9 月，《人民日报》刊发了北京工业大学党委

书记谢辉关于《治理之道：深入推进课程思政建设》的

专题文章，掀开了全国高等院校开展和落实课程思政建

设工作的序幕 [3]。我国各高等院校纷纷将课程思政作为
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人才培养计划中的重要环节，开展课程思政课题研究，

开发“课程思政”精品课程。但由于长期以来思政课教

师与专业教师各自为政，专业教师课程思政能力不足等

原因造成思政教育和专业教学相分离，难以达到预期效

果。

本论文以点带面，以秦皇岛职业技术学院《stm32 及

无线传感网技术》课程为研究对象，通过本门课程教学

过程中课程思政与专业知识教学的融合研究，将提升学

生的爱国主义情怀和民族自豪感、工匠精神和科学素养

作为主要的思政内容，激发学生学习专业技能知识的积

极主动性，培养学生自主学习意识，促进职业教育质量

的提升和德智体美劳全面发展的职业者的培养。

《stm32 及无线传感网技术》课程技能目标是使学生

具有 stm32 单片机系统编程和设计的知识与技能，具有调

试 stm32 单片机系统程序并组建无线传感网的能力，能解

决程序调试和系统设计中遇到的问题，能胜任 stm32 单片

机产品调试员、技术支持、软件开发、硬件开发和无线

传感网搭建（WIFI、LORA、NB-IOT）等岗位工作。本

门课程的思政目标是根据“三全育人”的总体要求，落

实全国思政会精神，有机融入社会主义核心价值观、爱

国主义情怀、职业道德、人文素养等德育教育以及科学

素养、工匠精神、网络安全意识，实现全方位育人。通

过教学内容的设计将思政元素融入到专业技能教学过程

中，使之起到相辅相成的效果。

一、课程教学设计

1、教学内容设计

《stm32 及无线传感网技术》课程采用项目化教学设

计，项目内容采用“1+3+1”分阶段模块设计。第一个模

块为 stm32 单片机学习模块，主要分为四个子模块；中间

3 个模块分别为搭建 wifi 网络模块、搭建 Lora 无线传感网

加强高校课程思政建设，助力职业教育高质量发展
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系统和搭建 NB-IOT 无线传感网系统；最后一个模块为无

线传感网系统应用模块，是对前面 4 个模块的综合应用。

整个项目运用现代化技术手段、设备和混合式教学模式

让学生在学中做、做中学，锻炼学生实践能力。在整个

教学过程中分模块融入课程思政内容。具体教学内容及

课程思政元素融入见表 1。

2、课程思政元素设计

课程思政总体设计见表 2。

表2　“课程思政”教学设计

序号 “课程思政”元素 育人目标

1 国内外嵌入式系统的发展 爱国主义情怀和民族自豪感

2 国内芯片发展 工匠精神和民族自豪感

3 工程开发常识 科学素养

4 华为企业文化 工匠精神

5 网络安全事件案例 网络安全意识

6 系统搭建案例 工匠精神

7 项目实践演练 科学素养和工匠精神

课程思政内容设计如下：

第一，课程思政内容的设计要依托于专业课程本身

的特色，也要注重融入的自然，避免生硬的加入，生硬

的讲解，作为工科专业课程《STM32 及无线传感网技术》

课程思政的基调定位为培养学生的爱国主义情怀和民族

自豪感、科学素养的提升和工匠精神的塑造。爱国主义

情怀和民族自豪感可以通过中华五千年文明史和新中国

建立以来我们取得的辉煌成绩来让学生自然而然的产生

身为炎黄子孙的自豪感；科学素养的培养蕴含在学生的

技能训练中，在细节中让学生体会感悟；工匠精神既可

以动手实践中感悟，也可以通过古今中外成功者案例潜

移默化的影响学生，并让学生体会工匠精神在成功中所

起到的作用，进而不断塑造学生工匠精神意识。

第二，通过工程项目开发常识的培训，提升同学们

的科学素养，通过华为企业文化及 Lora 和 NB-IOT 无线

网络搭建案例着重培养学生的工匠精神，通过项目实践

演练让学生们体会到科学素养和工匠精神的可贵，自觉

提升自身的科学素养和凝练工匠精神。工匠精神的内涵

体现在：

1、敬业精神。就是将自己所从事的工作作为自己所

追求的事业去认认真真、一丝不苟的去完成，是全心全

意地对待工作，不讲条件、不问索取一心完成工作的精

神体现。“忠于职守”、“乐岗敬业”是我们优良的传统。

周总理日理万机，晚年疾病缠身，医生劝周总理注意身

体，合理安排休息时间，但总理却以“我老了，剩下的

时间不多了，要更加抓紧时间为党工作”为由婉拒了。

这便是伟人对于敬业精神的一种极致展现，让我们泪目

却值得我们一生学习。

表1　项目（或学习情境）设计

项目

（学习情境）

子项目

（子情境）
学习内容（具体工作任务）

要求（基本职业能力

和关键能力）

思政映射与融入点

（案例、分析）
课时

1.stm32 单片机

系统构建

嵌入式系统认识 嵌入式系统开发基本知识
嵌入式系统组成；

嵌入式系统开发流程

爱国主义情怀和民族自豪感

（国内外嵌入式系统的发展）
4

stm32 单片机系

统结构及原理

stm32 单片机的系统组成、存

储结构等

分析 stm32 单片机的系

统组成和存储结构

工匠精神和民族自豪感（国

内芯片发展）
8

stm32 单片机系

统开发环境搭建
Keil5 环境搭建及开发流程

搭建 Keil5 开发环境；

熟悉 keil5 开发流程
科学素养（工程开发常识） 4

stm32 单片机系

统应用

单片机串并口、定时器、中断

等配置及程序开发

单片机串并口、定时

器、中断等配置；

stm32 单片机程序开发

工匠精神（华为企业文化） 16

2.WIFI 网络搭建 WIFI 网络搭建
wifi 网络硬件构成及原理；

wifi 网络配置
wifi 网络搭建及调试

网络安全意识（网络安全事

件案例）
8

3. 搭建 Lora 无线

传感网系统

搭建 Lora 无线传

感网系统

Lora 网络硬件构成及原理；

Lora 网络搭建

Lora 网络搭建

及故障排除
工匠精神（系统搭建案例） 12

4. 搭建 NB-IOT

无线传感网系统

搭建 NB-IOT 无

线传感网系统

NB-IOT 网络硬件构成及原理；

NB-IOT 网络搭建

NB-IOT 网络搭建及参

数配置
工匠精神（系统搭建案例） 12

5. 无线传感网系

统应用

无线传感网系统

搭建项目实训

任选一种无线传感网技术，以

stm32 为系统核心，搭建无线

传感网

stm32 单片机系统搭

建及软件系统开发；

Wifi、Lora、NB-IOT

无线传感网搭建

科学素养和工匠精神（项目

实践演练）
8
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2、精益求精态度。精益求精是从业者对于自己所从

事的工作、所创造的产品不断追求极致品质的一种精神，

一种对于完美的苛求，是成功者必备的品质。如铸剑大

国工匠李峰通过高倍显微镜辅助手工精磨刀具，即使有

几微米的误差也要重新来做，为我国航天事业保驾护航。

纵观古今，凡大成就者，必有精益求精、孜孜以求的工

匠精神。

3、专注意识。专注即专心一致的从事某项工作。专

注意味着心无旁骛、意味着恒久的坚持、意味着百折不

屈，是执着于一件事情的体现。专注的本质是意识的聚

焦和集中，荀子在《劝学》中曾言“蚓无爪牙之利，筋

骨之强，上食埃土，下饮黄泉，用心一也”。专注是成功

者必备的品质，英国著名的物理学家牛顿专注于实验研

究，竟把手表当鸡蛋放到锅里去煮；晋代大书法家王羲

之在绍兴兰亭苦练书法 20 年，洗笔刷砚将池水染黑，终

成一代书法大家。

4、创新精神。创新是人类继往开来，不断探索进步

的执着追求，是“工匠精神”新时代所赋予的新的内蕴。

正是由于古往今来无数人开拓创新，人类社会才能不断

前进。大禹治水，不循古法，改堵为疏方获成功。齐白

石是我国著名画家，他的一生五易画风，通过不断创新

形成了自己的独特画风。近 20 年中国制造取得了巨大的

成就，现阶段中国制造要转向中国创造，创造就是要发

扬创新精神，追求高质量的发展。中国的科技工作者和

匠人大师，用创新精神打造出一系列中国奇迹，中国高

铁、港珠澳大桥都已成为中国创新的名片，中国创新震

撼了世界。

第三，通过网络安全事件强调本门课程中的网络安

全和社会责任问题，如 2019 年物联网十大安全事件深深

暴漏了网络安全的重要性，着十大安全事件包括酒店偷

拍摄像头偷拍事件层出不穷；亚马逊设计生产的家庭安

防产品 Ring 存在严重安全漏洞，黑客获取家庭 WiFi 密码

如探囊取物，并且可以利用漏洞实时监控用户家庭场景，

获取用户的 WiFi 密码；Silex 将具有安全缺陷的物联网设

备作为攻击目标，使其瘫痪；儿童智能手表安全设计缺

陷泄露儿童的位置及其他隐私信息；亚马逊、谷歌和苹

果的智能音箱监听用户语音信息、侵犯用户隐私等。通

过这些事件可以提升学生们在进行无线传感网搭建时需

要注重物联网安全问题，在以后工作中注重网络安全的

防护。

第四，将课堂教学、批判思考和社会服务结合起来。

在课堂设计中，有批判性问题的设计，让学生在思考与

辨析中成长，在服务与实践中树立正确的社会主义价值

观。

在专业课程教学中融入课程思政教育元素，能够提

升学生思想道德品质，提高学生对马克思主义理论、中

国特色的哲学社会科学体系的理解，让爱国主义情怀植

根于学生的意识深处。此外，作为工科专业课程，对于

学生科学素养、工匠精神和网络安全意识的培养也非常

重要，德才兼备、德技并修是我们培养学生的目标。

二、典型案例设计

下面以教学单元“stm32 单片机系统结构及原理”这

一部分进行典型案例设计介绍。

1、在授课前反复研讨研究制定好本门课程的授课计

划、教案，准备好教学需要用到的各种资源，包含教学

视频、PPT、技能培训资源、课程思政资源等。

2、在超星学习通上建设课程，并将学习资源及学习

任务上传，上传资源中包含学习辅助资料等，为提高交

流效率可以辅以 QQ 软件。

3、进行实验设计和准备，保障学生学习技能的培

养。

4、单元课程设计

项目 stm32 单片机系统结构及原理

任务 任务 1.2.1：认识 stm32 单片机系统结构

教学背景

已掌握 未掌握

学生具有嵌入式系统

的基本常识。并掌握

了 51 单片机的构成及

原理。

学生对 stm32 单片机系统

结构及组成不清晰。对

stm32 单片机与传统的 51

单片机的差异不明确。

教学目标

熟悉 stm32 单片机系统构成原理，并对国内芯

片发展有一定了解，从而激发学生的民族自豪

感和对芯片研究应用的工匠精神。

教学方法
情境导入、任务驱动、分组讨论实践、教师答

疑指导

互动方式

课前通过超星学习通或 QQ 发布任务和资料

课堂教学以学生为主体，教师主要进行引导、

答疑。分组实践、组间互评。

课后通过多种信息技术与学生互动、答疑。

考核方式 过程式评价

教学资源
教学视频、PPT、超星学习通、QQ、stm32 单片

机系统等

课程思政

元素

https：//www.sohu.com/a/229451292_355033， 通

过国内外芯片发展及现状激发学生的民族自豪

感，并能够正视与国际先进水平的差距，从而

激发学生的工匠精神之心。

5、课前学生通过超星学习通进行课程学习并完成

课前任务，课堂教学主要是重点知识的讲解和难点分析，
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并着重学生硬件系统搭建能力的培养及编程能力的提高，

主要采用讲授法、演示法、分组讨论法、分组实验法等

提高课堂教学质量，课后通过作业进行知识与技能的巩

固提升，并通过 QQ 群等交流方式进行课后辅导答疑。

6、超星学习通可以对学生的在线学习状态进行观察

统计从而进行督促，并在日常课堂授课及 QQ 群辅导过程

中发现学生学习问题，进行教学改进和重点答疑。

三、教学效果

利用超星学习通平台提前进行资源建设，并进行

任务布置和资料的下发，保证学生有足够的时间进行课

前预习和疑难问题的总结；通过多媒体或 QQ 群课堂进

行演示和课上互动，提升知识的传达效率，并能及时获

得学生反馈，加强重难点讲解，通过 STM32 单片机系统

的分组实践可以使学生将理论应用于实践，加深学生对

STM32 单片机系统的结构及组成的理解，同时也激发了

学生的兴趣。课后 QQ 群答疑和微信的个别指导可以提升

学生的学习深度和广度，并提升学生的自学意识和能力。

在本次课程中通过与学生共同赏析《中国芯片产业

深度分析报告》一文，通过中国芯片近年的快速发展激

发学生的民族自豪感，也通过引导学生正视我们在芯片

领域与国际先进水平的差距和我国芯片人的奋斗精神激

发学生工匠精神之心。

加强高校课程思政建设，培养具有爱国主义情怀和

民族自豪感、具有优秀的科学素养和精益求精的工匠精

神的社会主义建设者是高等院校所要面对的课题，课程

思政建设的日趋成熟能够助力职业教育高质量的发展。
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