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基于应用型人才培养视角下高校英语教学改革
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摘　要：随着社会变革与发展的速度不断加快，对于人才的需求量也越来越高，在此过程中要求人才不仅需要具备

专业的知识和能力，还需要在此基础上灵活掌握一门其他外语，可以有效促进国际化的交流与沟通。因此，这对于

高校中各专业领域的育人工作提出了新的要求，需要在教学的过程中充分基于应用型人才的培养策略来加强学生的

语言能力。让学生可以将在课堂上学习和掌握的专业知识的更加灵活的运用的社会发展和生活中，根据人才培养目

标来提高学生的英语能力。但是在当前高校英语教学过程中，无论是英语知识本身的教学还是在与专业技能的衔接

过程中都存在各种问题，阻碍了应用型人才培养的进程，这就需要教师在英语教学中能够充分以实际运用和就业为

导向开展英语创新教学模式，为国家和社会培养出更多综合发展的人才，要求他们能够充分将专业知识和语言学习

结合起来，在实际学习与工作过程中有更强的竞争力。1
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Abstract: With the accelerating speed of social change and development, the demand for talents is getting higher and higher. In 
this process, talents not only need to have professional knowledge and ability, but also need to master a foreign language flexibly 
on this basis, which can effectively promote international exchange and communication. Therefore, this has put forward new 
requirements for the education work in various professional fields in colleges and universities. It is necessary to strengthen the 
language ability of students based on the training strategy of applied talents in the teaching process. So that students can learn and 
master the professional knowledge in class in a more flexible use of social development and life, according to the goal of talent 
training to improve students' English ability. But in the process of current college English teaching, English teaching knowledge 
itself or in connection with the professional skills are all kinds of problems in the process, hindered the process of applied talent 
training, which requires teachers in English teaching to full practice and employment oriented English innovation teaching mode, 
to the state and society develop more comprehensive development of talents, They are required to fully combine professional 
knowledge with language learning, and have stronger competitiveness in actual study and work.
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引言：

在当前社会教育背景下，高校所提出的应用型人才

培养目标，实际上就是要让学生将自己在课堂上所学的

理论知识和专业技能能够灵活的运用到社会生产和生活

过程中，将自己在课堂上所掌握的一切技能和学到的先

进经验用于提升个人的实践能力，从而展现出个人能力

的优越性。与以往单一的教学目标相比，应用型人才的

培养更加注重学生对于知识的运用和创新，要求他们在

实践过程中真正意识到知识的价值。因此，在高校英语

课堂上，教师就应当结合应用型人才的培养要求与目标

重点加强学生的语言基本能力和综合运用能力，让高校

英语教育更加趋向于针对性和目标性。因此，本文将

主要从现阶段高校英语教学中存在的问题，高校英语

教学中也培养应用型人才为目标的重要性，以及基于

应用型人才培养高校英语教学的有效方法等方面进行

综合性探究。

一、现阶段高校英语教学中存在的问题

1. 英语教学模式单一，学生兴趣难以展现

在当下高校教育过程中学生不仅需要学习自己所

选择的专业课程，还需要在此基础上接受更加全面和完

善的通识教育体系，而其中语言能力作为高校学子必备

的一项基础能力，学校应当充分重视给学生所开展的英

语教学。但是通过对于当前英语课程的教学效果进行分

析，会发现其所带来的教学效果并没有达到理想的目标

状态，很多学生在课堂上对于英语教学都难以产生和展

现自身的兴趣 [1]。通过对于原因的分析发现其中教师所

采用的英语教学模式比较单一，一般通过课本知识的强

硬灌输让学生在课堂上只是表面化的掌握了其中的英语

知识，但没有真正发挥这些知识和语言能力的应用价

值。在课堂上学完就忘，在生活中总是将这些英语知识

抛诸脑后，没有经过反复的巩固和训练，增强自身的外

语能力。

2. 教学内容局限课本，与专业关联性不强

在高校教育过程中，其中不同专业的学生在学习过

程中都需要将英语作为自身必备的课程之一，通过英语

知识的学习可以有效提高学生的语言交流能力，掌握一

门必备的外语技能。由于学生的专业领域各种各样，因

此在给学生进行英语知识传授的过程中也应当明确其中

的一些细微差异。但是当前一些英语教师价格不同专业

学生开展英语课程的过程中，并没有认识到其中专业所

带来的差异性，而是采取统一化的教学模式和内容给学

生进行模板化的教学实践，这样就容易导致英语课堂上

的教学内容局限于课本，与学生的实际专业领域关联性

不强，其中并没有根据专业的不同在英语教学中做出相

应的区分，学生在此过程中只能学习和掌握一些基础的

英语通识知识，这对于高校应用型人才的由于教育存在

一定的阻碍 [2]。

3. 教学以理论为重点，缺乏实践应用价值

在高校英语教学中要想培养应用型的学生人才，教

师首先应当对于这种人才的要求和标准做出全面的理解

和分析，在此基础上认识到这类人才的要求是能够将自

己在专业领域内所学的知识在生活中进行实际应用，并

且可以发挥积极的社会价值。在这样的目标导向下，开

展一系列的高校英语教学就更应该注重对于学生实践技

能的培养，要求他们在掌握英语知识的基础上能够进行

有效的互动和交流，将英语知识真正运用到专业领域中
[3]。但是当前一些用于教师在开展高校英语课堂时，教

学的过程常常将理论知识的讲解和传授作为课堂的重点，

在此过程中并没有意识到增强学生实践能力的重要性。

在此背景下学生所掌握的理论知识容易脱离现实情境，

缺乏一定的实践应用价值。这样一来，高校英语教学的

发展就与应用型人才的培养目标背道而驰。

二、高校英语教学中以培养应用型人才为目标的重

要性

在当前高校英语教学中之所以要重点培养应用型学

生人才，主要原因在于当前社会对于人才的需求量和要

求普遍越来越高，因此学生不能满足于专业领域内的发

展，还需要在此基础上掌握一门外语技能，并将其与专

业能力结合起来充分发挥学生的个人优势。因此，在高

校英语教学中建立起应用型人才的培养目标有利于更加

重视大学阶段的外语教育，有效增强各专业学生整体的

英语水平。还有利于促进学生跨文化交流意识，让他们

在掌握英语技能的基础上可以实现对外交流，通过高校

交换生或留学项目等专业实践，可以有效扩大学生在专

业领域内的学习视野，让他们在走出国门之后能够在自

己的专业领域和生活中用英语进行交流。更重要的是，

英语技能的掌握还有利于提高学生综合竞争力，让他们

在未来的就业过程中有更多的选择，有效拓展多元化的

就业渠道 [4]。

三、基于应用型人才培养高校英语教学的有效方法

1. 重视大学英语教育，回归语言交流本质

在以往的高校教育过程中，虽然英语是一门每个学

生都需要学习的课程，但是在实际教学的过程中受到教

师和学生的重视度并不高，很多教师在教学的过程中都
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采取了标准化的教学模式给学生进行知识的传授，但是

在此过程中却忽视了对于学生实际语言技能的培养，使

得他们无法将这些语言能力真正运用到专业领域和社会

实践过程中。而学生在英语课堂上所呈现出的学习态度

也并不认真，没有意识到当前所学的英语知识和技能教

会对于自己未来的发展和就业发挥出怎样的价值。在此

基础上，大学英语教学中所呈现出来的内容都比较简单，

并且课程也往往集中于大学教学的一二年级阶段。在此

背景下，为了重新建立起高效应用型人才的培养目标，

教师和学生都应该充分重视大学英语教育的重要性，在

此过程中可以培养和发展学生的语言能力基础，让英语

课程的教学目标不再只是着眼于增加学分和应付考试，

而是真正可以回归语言交流的本质，让学生在课堂上更

好地掌握一门外语。由于大学英语课堂上的知识对于不

同学习能力的学生而言具有不同的难度，对于本身就属

于文科的学生来说，英语知识的学习比较基础和简单，

教师的教学方法也与以往中学阶段的英语课程并没有明

显的差异，这就导致学生在课堂上容易降低对于英语学

习的热情。而对于一些理科专业的学生来说，他们大部

分人的英语基础能力较弱，在中学阶段只掌握了一些常

规的应试学习方法，在大学中学习英语的核心目标也只

是为了拿到四六级成绩，在此过程中没有认识到英语作

为一种语言技能的重要性。因此，教师应当结合当前的

教学现状在给不同专业学生开展英语教学的过程中可以

基于他们不同的学习现状出发，给学生带来更加全面和

具有专业价值的英语知识，让学生真正掌握一门外语交

流的技能 [5]。

2. 营造语言学习氛围，加强师生课堂互动

在当前的高校英语教学过程中为了将培养应用型人

才作为课堂的教学目标，教师应当对于自身当前所采取

的一系列教学措施进行反思和整改，在此过程中意识到

自己在教学实践中所存在的一系列问题。在一直以来的

高校英语课堂上教师都是以自我为中心，讲课的过程中

将教学的重心局限于英语教材中，并且常常运用照本宣

科的方式给学生进行表面化的知识教学，忽视学生在课

堂上的实际感受，对于学生由于知识的掌握情况也并不

了解，跟学生之间缺乏基本有效的互动 [6]。在这样的教

学背景下，英语课堂上的教学氛围和环境就比较枯燥和

沉闷，不利于真正激发不同专业学生的英语兴趣。因此，

针对这样的教学环境教师应当重新给课堂营造其积极的

语言学习氛围，充分利用好高校英语教学中的大班制教

学模式，以人多的优势在课堂上发挥教学互动的价值。

教师在课堂上除了可以结合课本上的英语基础知识进行

教学之外，还可以针对不同专业的学生定制不同的教学

方案，在其中加入一些与学生专业相关的词汇和短语，

让不同专业或班级的学生之间结合用于课本知识展开互

动和交流，不仅能够有效拓展学生的英语知识范畴，还

能够让学生在课堂上产生积极学习的主动思维，将英语

同时知识与自身的专业联系起来，在课堂的互动过程中

进行应用与演练。

3. 衔接学生专业课程，丰富英语教学内容

在高校英语教学背景下要想实现应用型人才的培养

目标，教师在基础性英语知识教学过程中还应当给学生

衔接他们不同的专业课程内容。这对于英语教师的教学

能力也提出了更高的要求，在备课的过程中不仅要深入

掌握英语教学内容本身，还需要针对自己所教的专业学

生去了解他们专业领域内的一些知识和技能在此过程中

才能够在英语课程教案中加入更加丰富的专业元素，给

学生呈现出更具差异化的英语课堂。在教学设计板块，

可以将英语课堂的重心聚焦于学生的专业领域，在课堂

上构建起学生所熟悉的专业情境，让他们在一定的情境

下用英语展开交流，有效提高学生的英语听说能力。例

如，在不同专业的英语学习过程中，教师可以在课堂上

营造出其专业所对应的生活情境，并要求学生结合课堂

上所学的英语词汇和句型在这样的情境下展开更加贴合

实际的英语口语交际，通过一系列的互动和问答可以有

效增强对于英语知识的应用效果。此外，在给学生进行

英语读写教学的过程中，也可以结合专业知识给学生进

行拓展，比如可以根据学生的专业类型为他们选择一些

用于学术文章，在课堂上引导学生进行阅读理解。也可

以让他们用英语来表达自身专业领域内的一些学术知识

和概念理论，从而可以在撰写论文的过程中灵活的运用

英语来提升自己的写作能力 [7]。通过这样的教学方式不

仅可以促进英语知识和专业课程的衔接，还可以有效丰

富当前英语课堂的教学内容，给学生带来更好的语言学

习体验，让他们在专业领域内也可以实际运用到这些英

语知识和实践技能。在英语教学与不同专业进行衔接的

过程中，教师还需要充分意识到学生在未来的就业问题，

因此在开展教学的过程中应当注重立足于就业目标，加

强学生对于原技能的应用和提升，在此过程中分别提高

学生在听说读写和翻译等方面的实际能力，让他们具备

更强的社会竞争力。

4. 建立教学评价标准，落实人才培育目标

在当前培养应用型人才的教学目标下，教师在英语
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课堂上还应当建立起系统化的教学评价标准，在此过程

中充分认识到学生实践能力的重要性，在对英语水平进

行考察的过程中也可以结合一定的专业元素对于学生进

行综合性的考量 [8]。例如，在进行阅读能力的考察过程

中，可以选择一些与专业相关的学术类文章，以此考察

学生对于专业英语词汇的储备情况。又比如，在进行英

语口语能力评价过程中，则可以要求学生之间根据自己

的专业特点展开对话，要求学生掌握一些专业口语词汇

和句型，能够满足不同场景下的自主交流。通过这些方

面的英语教学评价，可以有效落实当前高校英语课堂的

人才培育目标。

四、结束语

综上所述，在高校英语教学过程中，为了培养出更

加符合社会需求的应用型高校人才，教师应当充分意识

到英语通识教育和不同专业领域进行结合的重要性。在

此过程中发现高校英语教学中存在的问题，充分发挥专

业导向下英语教学的重要价值，立足于实际就业和专业

要求，不断增强学生的语言运用技能，让他们在以后的

生活和就业中都能够有效提升自身的综合竞争力。
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