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在幼儿劳动教育园本课程中融入连云港本地文化
买艳霞
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摘要：本文分析了连云港幼儿园劳动教育存在的问题，包括劳动教育内容常规化、劳动教育形式普通化、劳动教育模糊化等问题。

提出在连云港幼儿园中要开设劳动教育园本课程。开设本课程有助于幼儿良好品德的培养、有助于幼儿审美能力的提升、有助于幼儿科

学探索精神的激发。论述了在劳动教育园本课程中有效融入连云港本地文化的具体策略，包括创设特色劳动课程、组织多种劳动形式、

开辟适宜劳动场地。
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劳动教育对幼儿来说，一直都是很重要的一个内容。《教育

大辞典》中对幼儿劳动教育解释为：幼儿德育内容之一。旨在培

养幼儿热爱劳动，尊重劳动人民，端正劳动态度，养成劳动习惯。

我们的幼儿教育领域也一直在推行对幼儿的劳动教育，特别是在

习近平总书记在多次讲话中强调劳动教育的重要性，提出教育要

引导学生崇尚劳动、尊重劳动，培养养成良好的劳动习惯，各级

各类教育系统都在大力推进劳动教育的发展，学前教育也不例外。

连云港幼儿园教育中也很重视劳动教育，各级各类幼儿园对劳动

教育都有所开展，也取得了一定的成效，这些劳动教育以鼓励幼

儿参加各种劳动为主，对幼儿的自理能力、合作能力、观察能力

都有所促进，提升了幼儿的综合素质。但是，连云港的幼儿劳动

教育并未形成园本课程，从劳动内容与形式来看，也存在一些问题。

一、连云港幼儿园劳动教育存在的问题

在连云港幼儿园中虽然并不缺乏劳动教育，但存在劳动教育

内容常规化，缺乏创新性内容；劳动教育形式普通化，缺乏创造

性形式；劳动教育模糊化，缺乏课程性体系。这些都使得幼儿的

劳动教育的成效受到影响，还存在可以提升的空间。

（一）劳动教育内容常规化

连云港幼儿园中的劳动教育的内容存在常规化问题，目前的

劳动教育内容还是局限于对幼儿自我服务能力、集体服务能力、

种植活动、手工劳动等方面，却发创新性内容。在自我服务能力

方面的劳动教育，主要是引导幼儿通过自己的事情自己做完成的

劳动。主要体现为让幼儿自己完成吃饭、吃完饭自己把餐具送到

指定的地方、午睡时能自己脱衣服、脱下来的衣服自己整理好放

在指定位置、起床能自己穿自己的衣服和鞋袜、能自己独立如厕

大小便等内容。经过三年的引导训练，使幼儿通过这些劳动教育

能具备基本的生活自理能力。在集体服务能力方面的劳动教育，

主要体现在让幼儿通过劳动为集体提供一些力所能及的服务。主

要表现为在幼儿园为班级服务，如协助老师发放食物、整理玩具、

整理图书、摆放小椅子、整理户外活动器材等劳动行为；在家庭

表现为协助家人收拾餐桌、整理物品、打扫卫生、垃圾分类、给

家人洗脚捶背等劳动行为。在种植活动方面的劳动教育，主要是

训练幼儿给植物浇水、施肥、除草、采摘等基本劳动，通过劳动

锻炼幼儿的观察能力、动手能力、体验亲近自然的情感。在手工

劳动方面，主要表现为与教师一起制作玩具、装饰品、布置区角等。

（二）劳动教育形式普通化

连云港幼儿园中的劳动教育的内容主要是常规化的，其劳动

形式也基本是普通化，缺乏创造性形式。幼儿天性喜欢新奇变化

有趣的形式，普通化的劳动形式已经不利于幼儿劳动积极性的激

发，教师如果还是按照原有的劳动形式推进劳动教育的内容，幼

儿参与劳动的兴趣就会大大降低。劳动教育的形式应采用创造性

多样化的方法进行推进，这能对幼儿劳动兴趣的激发起到至关重

要的作用，能够有效提高幼儿的劳动热情，也会让劳动教育的内

容和目的顺利完成，进而帮助幼儿在掌握更多的劳动技能的基础

上，获得劳动的乐趣。

（三）劳动教育模糊化

连云港幼儿园中的劳动教育通常存在与一日活动中的某些环

节，或者家园互动的一些场景中，在幼儿园整体教学活动中存在

模糊化倾向，没有形成清晰的园本课程，没有完整的课程体系。

为了促使幼儿劳动教育更好地落实，需要把劳动教育明确化，最

为有效的方式就是建立劳动教育的园本课程。根据幼儿的不同年

龄特色，为其设计合适的劳动园本课程，确保劳动教育内容更具

目的性和实操性。

在连云港幼儿园中开设劳动教育园本课程要围绕着劳动活动

展开，除了融入了劳动技能教育、劳动规则教育等内容，还应该

重点融入连云港本地文化，让幼儿在劳动活动中产生对本地文化

的兴趣，有利于培养幼儿热爱劳动、热爱家乡文化的情感。在连

云港幼儿园中推动劳动教育园本课程的创设，可以帮助幼儿园的

育人工作更为完善，提升幼儿园的整体教育质量。

二、在劳动教育园本课程中融入连云港本地文化的重要意义

连云港本地文化记录了本地的人文精神、民情风俗、自然科学、

教育思想、中医养生等文明的发展，诠释了连云港本地人民的生存、

生活、生命发展的智慧。在劳动教育园本课程中融入连云港本地

文化，可以帮助幼儿从小感知本地的风土人情、物产资源、文化

特色，让幼儿亲近熟悉身边的人和事，感受本地文化的特色，培

养他们对本地文化的接受和喜爱，从而促进他们乡土情怀的发展。

（一）有助于幼儿良好品德的培养 

幼儿接受一般日常劳动教育，可以提高他们的劳动技能，帮

助他们在日常学习和生活中

独立自主，也能养成吃苦耐劳、不怕辛苦、勤劳勇敢的好品德。

如果在劳动教育园本课程中融入有特色的本地文化，更有助于幼

儿良好品德的培养。如连云港本地文化中的雷锋车精神，它是连

云港新浦汽车总站服务组成立的帮扶小队。为了方便乘客在当时

的火车站和汽车站之间高效换乘，新浦汽车总站 1963 年成立了“雷

锋车”，主要义务帮助有需要的乘客运送行李。他们无数次往返

于汽车站和火车站之间，给携带行李行动不便的乘客们提供了义

务搬运，让乘客们转站更方便更快捷。他们无私奉献、乐于助人、

不图回报的行为是对雷锋精神的最好诠释，几十年如一日的优质

服务创就了大美的雷锋车精神，已经成为连云港本地文化的一分

子，成为港城人的新风尚。把学习雷锋车精神融入到劳动教育园

本课程中，幼儿在课程活动中不但可以学习无私奉献的精神，还

可以熟悉本地文化。
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（二）有助于幼儿审美能力的提升

一般来说，幼儿审美能力的培养在幼儿园主要是通过艺术教

育来实现，通常引导幼儿在

美术活动、音乐活动、语言活动、表演活动等活动中，去发

现美、感受美、欣赏美。在幼儿素质教育中，手工活动作为幼儿

教育特别是幼儿审美教育的内容之一，它起着相当重要的作用。

连云港本地文化中有很多艺术教育资源可以作为劳动教育园本课

程的内容，如具有浓郁地方特色的贝贴画。连云港是各海滨城市，

盛产贝类，本地人民发挥聪明才智用特有的材料贝壳来制作贴画。

主要选用有色贝壳，巧妙利用不同贝壳的天然色泽、纹理和形状，

把它们和谐搭配起来制作贴画。贝贴画的产品种类很多，附体也

有很多样式，诸如酒瓶、模板、装饰品、屏风、纸制花瓶等都能

成为贝贴画的附体。贝贴画作品不仅美观好看，而且充满了浓郁

的生活气息。把贝贴画引入劳动教育园本课程中，幼儿在课程活

动中不但可以体验动手创造美的乐趣，还可以提升审美能力。

（三）有助于幼儿科学探索精神的激发

近年来，学前教育改革与发展趋势中也越来越重视科学教育

的价值，提倡在科学教育活动中培养幼儿的科学探索的精神、创

新精神和合作品质。其实，科学无处不在，科学探索精神的激发，

也不局限于科学教育活动。连云港本地文化中也蕴含了许多科学

教育价值，如著名的淮盐文化，淮盐产区基本位于沿海滩涂边缘，

原盐生产从进水、养水到结晶的生产流程都蕴含丰富的科学知识。

与盐有关的科学活动是非常受幼儿欢迎的一种活动，但是大部分

此类活动仅仅局限于让幼儿了解盐的味道以及浓度不同的情况下

产生的作用，没有从文化的角度深入开发下去。把淮盐制作引入

劳动教育园本课程中，幼儿在课程活动中不但可以体验自己动手

煮盐的乐趣，还可以激发科学探索精神。

三、在劳动教育园本课程中有效融入连云港本地文化的具体

策略

目前，在幼儿园中融合于一日活动的劳动教育可以保留继续，

这些劳动教育对幼儿的自理能力和劳动热情具有一定的促进作用。

开发劳动教育园本课程，更多地倾向于把连云港本地文化融入进

去，通过特色劳动激发幼儿劳动兴趣，从而促进劳动教育的落实，

也使得幼儿得到更全面的发展。

（一）创设特色劳动课程

在劳动教育园本课程融入连云港本地文化，探索连云港本地

文化中的劳动因素，把劳动教育园本课程打造成特色课程。可以

开设专题化劳动教育园本课程，如体现无私奉献精神的雷锋车，

就可以开展人人争当雷锋车手的劳动教育课程，通过让幼儿切身

体验义务劳动，收获帮助别人的乐趣。如开展我是贝贴画小能手

的手工劳动课程，通过让幼儿自己动手选取贝壳，从不同贝壳形

状的搭配到不同颜色贝壳的搭配，从而创造出自己的贝壳画作品，

让幼儿在动手操作中不但体验到成功的喜悦，还能提升审美能力。

如开展煮盐小达人劳动教育课程，可以让幼儿在自己动手煮盐的

过程中，观察盐的产生，获得科学知识，激发科学探索精神。如

开展采摘劳动教育课程，可以让幼儿采摘具有本地文化特色的水

果樱桃和山楂，这两种水果虽然很多地方都有，但是在连云港这

两种水果还被制成了养生酒。连云港的山楂酒和樱桃酒，都有保

健食疗作用，虽然幼儿不宜品尝这两种酒，但是他们可以学习了

解这两种酒适量饮用有助于成人的身体健康。

（二）组织多种劳动形式

由于幼儿身心发展的特点，喜爱新奇有趣，拒绝单调乏味。

喜爱动手实践，拙于理论识记。因此，在幼儿中开展劳动教育园

本课程，要采取更为有效的方法，围绕特色主题组织多种劳动形式，

激发幼儿参与劳动的兴趣，提高幼儿的劳动体验乐趣，从而达到

更好的教学效果。游戏是幼儿最为喜爱的一种形式，开展劳动教

育园本课程，也离不开各种游戏活动的形式。如开展雷锋车劳动

教育园本课程，可以给幼儿提供多种车型，体验不同车型运送货

物的快慢和实用。比如，独轮车是幼儿园中常见的教玩具，也恰

好是雷锋车早期使用的一种形式，用它来运送货物对平衡力的要

求就比较高。幼儿园中还有三轮车，很多小朋友会骑三轮车，三

轮车速度快，但是缺少存放货物的空间，适合运用的物品有局限性。

四轮拖车空间最大，速度也比较快，如果货物装太满就会出现拉

不动速度受影响的情况。教师可以投放不同包装的货物，让幼儿

通过自主选择车型，开展不同车型运送货物的比赛，可以极大激

发幼儿参与的积极性。雷锋车劳动教育园本课程也可以开展成手

工活动，通过实际比赛得来的经验，幼儿可以用黏土或橡皮泥选

作自己喜欢的车型，加深对主题活动的印象。幼儿对游戏活动比

较有热情，教师主动对劳动教育园本课程做游戏化处理，推出更

多带有游戏趣味的劳动形式，可以有效激发幼儿参与的主动性，

也能够让幼儿在劳动教育体验中不断成长，获得新知。

（三）开辟适宜劳动场地

要想实现良好的劳动效果，就必须开辟适宜的劳动场地。适

宜的劳动场地会形成良好的劳动环境和氛围，从而在潜移默化中

影响幼儿，对于幼儿劳动教育成果起到事半功倍的作用。目前连

云港幼儿园中的劳动教育中，还比较缺乏适宜的劳动场地，没有

特意为幼儿营造有效的劳动教育环境。融入了连云港本地文化的

劳动教育园本课程尤其需要适应的劳动场地，或者说更便于开展

活动的劳动教育环境。如果说雷锋车主题劳动教育活动可以在户

外操场进行，那其实更多的成为了一种游戏。煮盐活动和采摘活

动的劳动教育都是更需要适宜的劳动场地的，幼儿园可以辟出一

个合适的空间作为劳动教育园本课程的专门场地，配备开展教育

活动的相关用品，才能更好地开展活动。采摘活动的空间要求更大，

如果园内实现不了，可以联系本地农场，在合适的季节带幼儿去

农场里体验采摘的劳动。可以在园内创建酿制樱桃酒和山楂酒的

手工坊，让幼儿把采摘回来的果实亲手变成当地特色酒品。幼儿

不宜饮酒，还可以让幼儿把这些水果变成可以食用的美食，比如

制作冰糖葫芦、用樱桃装饰小蛋糕。这些活动都需要适宜的场地，

还要配备需要的材料。

在连云港幼儿园劳动教育园本课程中融入连云港本地文化，

可以有效提高幼儿参与劳动的兴趣，通过在实践中提高幼儿的劳

动能力以及动手能力，不但达到了劳动教育的目标，还传承了地

方文化。
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