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写实水墨人物画的多元化趋势发展
刘豫瑶

（河南地矿职业学院，河南 郑州 450000）

摘要：中国写实人物画受到许多西方文化因素的影响，中国传统绘画艺术呈现了多元化的形态，中国写实人物画受到许多西方文化

因素的影响，中国传统绘画艺术呈现了多元化的形态。通过对当代具有代表性写实水墨人物画家艺术风格的归纳和总结，找出与“时代”

的“共同性”和“差异性”。
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 写实水墨人物画是在 20 世纪年代末 60 年代初，以融合西方

写实造型产生的新画类，最直观的艺术追求是开始讲究艺术造型

的真实性和客观性。随着时间的流逝，艺术作品要跟随时代的人

文精神与思想内涵，画家开始在笔墨语言、艺术形式、情感表达

上寻找当下写实水墨人物画的突破口。新的写实水墨人物画不同

于传统之处在于，写实技巧、创作形式等的改变，画家深入生活

注重表现生活中的某种精神情愫，大胆地使用多媒介和材料创新

艺术语言形式，更好的将水墨与现实生活融合。

一、时代与传统的碰撞

研究背景，艺术是一个不断发展的领域，在漫长的历史实践

里美术不断地发展，在新的历史条件下，各种艺术与绘画之间相

互影响衍变出新的发展方向，以及面临的更加复杂的研究内容。

在这百年以来，中国写实人物画受到许多西方文化因素的影响，

中国传统绘画艺术呈现了多元化的形态。无论是西方哪种艺术种

类都对写意人物绘画有着较大的影响，现在我们的写实人物水墨

更是需要一种能强烈表达当下真实生活感受的新艺术语言形式。

新时代下中国的文化发展越来越多元化、多方向，人员流动

频繁、经济文化交流充分的良好环境下，艺术开始走向了无国界。

传统人物画的发展也遇到了新潮流的刺激，人物造型观念、笔墨

结构、画面构成、情感表达等很多方面都需要进行新的探索与挖掘，

在这样的环境下，希望通过本文对创作过程的研究，可以为当代

写实水墨人物画发展提供具体研究方法以及思考，并找到自己创

作的方向。

20 世纪以来的中国人物画的发展出现了许多名词，如“水墨

人物画”“写实水墨人物画”“新水墨人物画”等此类概念词，

虽然有着不同的外衣但本质的目的都是为了从传统向现代的转型。

在这其中也有很多具有学术价值的研究成果和艺术作品。

其中对当代写实人物水墨这一主题性整理的论文有：赵永强

的《试论现代写实水墨人物画的表现语言》，讲述了中国人物画

的发展的新方向，借鉴西方写实造型，并与水墨人物画技法相互

融合。尤其指出在笔墨语言上的创新，符合时代的艺术审美需求。

周京新通过感觉笔触描绘中国画水墨画语言，为笔墨新的发展路

径做出尝试，也确立能与传统经典对话的境遇；陈钰铭的《现实

主义绘画不存在落伍问题》，现实主义水墨人物画的多种问题，

画面的内容形式是次要的问题，主要是对画面的主体性精神的具

体把握，真正的去表现画面而不是再现生活，找到生活中具有精

神特征代表的形象；姜永安的《形神意象——中国绘画的造型观》，

中国古代的艺术造型观追求“以形写神、心源说、物我合一”等

的艺术观点说，是中国画论的灵魂以及现代创作的依据，无论合

适我们都在几级的探索与创新，关于“形”和“神”的关系是不

断需要研究的课题，在不同时代下二者被赋予的意义有所不同，

需要在新时代下找到我们自己的艺术新面貌；闫畅青的《现实主

义水墨人物画写实性与写意性之比较》，从人物画的造型和笔墨

入手吸收姊妹艺术，概述现实水墨人物画的发展，面临的主要问

题思考，找出出水墨人物画的新追求。主要分为一下几种类型：

当代写实水墨人物画相关资料梳理、画家个案研究、画家个别作

品研究、创作心得体会。

现实主义绘画对当代美术发展来说并不是什么新鲜内容，但

对现实生活的表达依然是创作的主要源泉，到底传统与当代怎么

融合才能表现真实，很多当代优秀画家用好的作品在告诉我们如

何用传统妙笔生花，代表画家周京新、梁占岩、李伯安、袁汝波、

袁武、姜永安等。周京新的绘画将传统线条与淡水墨的结合，注

重传统的水墨语言和表达方法，强调崇尚写意精神和笔墨趣味，

拓展绘画中书写性的内涵。这种观念的呈现，不仅仅是落脚在对

线的运用上，而且将线与点、面、体块共存。他的一些大尺幅的

水墨人物创作中，我们时常会看到大笔触的夸张线条，为了充分

呈现线和面之间的重叠、挤压、缠绕以及冲突，整体以“写”贯

穿来表达对象，通过“书写性”的用笔直截了当地宣泄情感。周

京新的水墨人物画初看艺术形式上以为是横空出世的新画种，其

实不然是提取了传统的“线”与“写”，每个物体的塑造都用线

的叠加和夸张的书写来完成，用线干干净净的写出水墨人物的新

个性。他的借传统“线”的“水墨雕塑”就是对传统与时代的结合。

其他的很多画家也在为新时期人物画的现代转型进行着表现

形式的探索和实验。他们执笔用墨，以宣纸为媒介，千百次地试验，

另辟蹊径，突破原有的规范，以求产生特殊的色墨晕化效果。笔

墨肌理变幻莫测，色墨交融，形成了对视觉的碰撞，也丰富了笔

墨的表达性功能。在此基础之上，再吸收现代的艺术语言，如空间、

立体、构成、表现、象征等手段，这样才能在作品中表达出千变

万化的情感，视野和思路才会更加开阔，才能给予读者不同凡响

的审美感受。

二、当代写实水墨人物画的情感与形式

好的艺术作品内容往往能强烈的打动人心，也是画家传递情

感信息的重要手段，艺术家的情感来自于对生活的体验，将感受

由作品抒发出来。当下写实水墨人物画追求真情实感的作品，艺

术家通过对生活的真、善、美的寻找，开始了新的审美空间探寻。

通过烘托气氛来表达感情的，意境和情感的表达是一幅画的重要

元素，是人与人感情交流的重要内容，在水墨人物画的创作中，

人物作为画面的主体，十分重要的部分就是人物情感的表现。人
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物情感的刻画是艺术家情感的宣泄，通过夸张微妙的“神情”来

表现人物特有气质，使得画面传神、细腻打动人心。像宋代的小

品画，画面整体多追求“格调”二字的境界，“格调”往往都是

画家内心感受的再现，通过对画面气氛的烘托，突出人物的性格

特色，加强画面感受力。当代画家绘画以表现现实生活为主，更

加注重画面本体精神的表述，注重个人思想感受与艺术语言的表

现，他们更加关注现实生活中的人的生存状态和思想变化，绘画

的形式也从单一转向了多元化，为了表达的需要，有些画家开始

在人物造型上开始变化突破，在画面形式上开始向平面化、非理

性式转变，或者借用西方色彩和构成原理，将情绪化由笔墨转化，

主观性对人物形象进行艺术处理夸张、变形，这样大都变化是为

了将画面程式化走向了多元化与个性化，更多的渗透了画家个人

的情感倾向和对绘画本体审美特质的体现。

三、写实水墨人物画创作的再思考

审美观念的转变。“水墨人物画的变革一直是艺术变革的焦

点与难点所在，时至今日，写实与抽象、笔墨与造型、水墨的兴

与亡等诸多矛盾依然在此交集。”当代写实水墨的宣扬主题“人”

本身的问题，人的情绪、生活、观点都是当代水墨要特别表现的，

这也是在新的社会文化驱使下，画家艺术观念开始发生了转变。

艺术作品常带有浓重的情感诉说力和当代水墨语言的新形式

表现和新的形式美感，充分展现画家各式各样的审美趣味，将传

统的写实人物与当代实验水墨技法很好的融合。像李伯安画面从

中国传统“线”入手，将人物复杂的线条进行提炼、概括，同时

又考虑艺术语言的当代性塑造出符合时代追求的艺术作品，但他

在画面中融入了个人主观感受，真实地表达自己对艺术的“偏执”，

用自己的艺术语言读出生活的感受，展现写实水墨人物画的新发

展。绘画是对社会个性价值的判断与情感的表达，尊重主观情感

的感受，将情感意识从客观世界中抽取加以夸张放大赋予自我的

个性形象，贴近人的心灵深处，表现是精神与生存的现状。

关注于当下社会人的困惑、不安，以及对自己的审视，每个

人都像一个自制的信息代码，不断地需要更新补丁跟上脚步，不

适应的排斥让人的自我认知开始产生怀疑、不信任，在迷茫中慌

张停滞，写实水墨人物画的发展也是如此，所以我们需要在新时

代下的新尝试下找到出口，追求对生活的“表现”，而不是一味

的照片式再现，保持每个画家对艺术的认识理念、认识维度，使

观赏者在这万象变换的风格中感受水墨的真实。

四、性情与绘画的关系

当下我们的生活信息资源、物质享受都十分的充裕，大量的

中国古代传统经典作品、西方大师之作、现代艺术等多种形式的

艺术大迸发的环境下，学生学习阶段我们经常会问自己“要怎么

追求自己的艺术风格”，有新的创作想法表达确苦于没有契合的

艺术语言，该如何寻找自己的艺术语言的出路？其实，我们最应

该做的是先审视自己，了解自己的性情，即鲜明的个性特征。艺

术作品是画家性情的最好证明，俗话说“画如其人”，绘画能反

映出一个人的文化修养、情感需要、审美趣味、心理状态等，艺

术家将这些情感融入于作品当中，展现于欣赏者面前，就是等于

是在换种表达形式聊天，这样的“对话”形式里你便了解到画家

脾气的快与慢、喜与悲、哀与愁、爱与恨等等，这就是创作者的

真实性情。当代就有很多画家像田黎明、周京新、李孝萱、刘庆

和、纪京宁等都是在这条路上找到了自己的艺术语言。在了解了

自己性情这个前提条件后，就要在绘画创作中将自己的主观感受

放入绘画作品当中，用具体手段渲染画面气氛通过“造势”来表

现，像画面构图样式、造型意识、笔墨语言、画面格调等。从对“对

象”产生“情绪”加以“性情”的调味，一幅视觉盛宴的新鲜出

炉的这个过程，也就是我们在创作路上苦苦追寻的个人艺术风格，

所以性情决定绘画创作风格。

还有需要我们在现在的水墨人物画学习当中思考的是，越来

越多的青年人在还未打牢基础的时候，奋勇转身直接投入情绪的

宣扬中，用着大刀阔斧的笔墨宣泄着“情绪”，乍一看气势汹汹，

势不可挡，真正要拿画中的一个“人”来仔细品读，却显得十分

的单薄，不是那么的有内在支撑力，要画面耐读需要将独立深刻

性情与扎实的写实技法巧妙融合。

五、创作中的传承与创新

当代人物画家对中国传统水墨人物的传承与创新的尝试也是

十分具开拓性的。像周京新的“水墨雕塑”，初看是新的形式与

语言，细读起来其实保持着传统绘画“写”的精神，将每一笔的“写”

用大笔进行夸张、放大表现出来，将传统的局部放大，形成自己

的艺术风格，产生出新的形式与语言，这就是对传统精华的借鉴

与创新。

梁占岩水墨人物画是在主题上的创新，多表现对大叙事的向

往，用笔墨讲述人物的故事，表现这群普通群体的特殊个性，鲜

活动人趣意盎然。代表梁老师绘画风格的作品是《大秦腔》系列，

他用强烈的个人情感与写实造型相结合，描绘现实社会底层大众

各类形象，用老辣的笔墨传神的描绘出民乐奏唱的盛大场面，有

酣然趣味的民乐者、扯嗓高唱的歌者、摇首摆臂的奏乐者无不让

人深深陷入音乐的造弄中齐声欢戏，让人产生强烈的生活共情，

欢快益达，深受作品情绪感染，陶醉于画家笔下人物的欢乐之中，

体会到画中人物的性情与厚度。

还有姜永安的水墨画“水墨人文关怀”他是的艺术理念，将

水墨写实造型与人文现实结合力求在肖像中表现叙事性的情节，

将传统水墨的本质与当代现实生活相连接，用一颗悲悯的心来关

怀底层劳动者，作品透露出浓浓的人文关怀，他的水墨语言出现

也使我们感受到了铮铮烈骨的真实。

六、结论

当代写实水墨人物作品的多样发展，浓郁的重墨、色彩、复

合材料等相互交叉、大胆使用，将活跃的传统线条与黑白的串联者，

把持有度的人像夸张与变形，别出心裁的画面构成，变幻陆离的

彩色等等都是当代艺术独特艺术特征，当代写实水墨画家用创新

的绘画语言解读者当代人们生活下的喜怒哀乐。
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