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基于交互设计的包装再利用
王俪烨

（烟台南山学院，山东 烟台 265700）

摘要：包装再利用是推动可持续发展和循环经济的重要策略之一。基于交互理念的包装再利用设计将用户参与设计过程的思想融入

到包装设计中，旨在提升用户体验、增加用户与包装的交流，并减少对环境的负面影响。文章从交互理念与包装再利用的内涵入手，对

交互式包装再利用的价值进行论述，并对包装再利用的交互形式结合案例进行了深入剖析，以促进资源节约型、环境友好型社会的构建，

从而达到人与自然和谐相处的目的。
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一、交互设计与包装再利用

（一）交互设计

交互设计（Interaction Design），缩写为 IXD，是定义和设计

人造系统的设计行为，其中包含了两个及以上个体之间的互动交

流，在相互配合的设计基础上，从而实现综合设计目标。因此，

在交互设计中，其设计的重点是创建人与物之间的沟通与交流，

应关注人的切实需求，从用户的需求出发使设计能够满足用户的

体验感以及产品想要达到的最终目的。包装本身能否与包装受众

产生互动，关键在于包装受众的参与程度，而要增加包装受众的

参与程度，就需要设计师在设计包装时，充分考虑包装特性和人

的心理因素，最大限度地适应人的行为方式及思想观念，使包装

受众广泛参与其中。由此可见，交互设计关注的重点是“以人为本”。

在交互式包装的设计中，交互理念的核心是通过设计使包装与用

户之间建立一种互动关系，提升用户对包装的体验和参与感。这

意味着包装不仅仅是一个被动的容器，而是可以与用户进行交流

和互动的工具。交互可以是双向的，用户可以对包装做出反应，

而包装也可以响应用户的需求和行为。

（二）包装再利用

包装作为人们日常生活中的必需品，其保护产品的功能导致

在产品使用完之后包装就成为了废弃物，包装在城市废弃物中占

比达到 30%，大量的包装废弃物导致环境污染、生态破坏以及大

量资源浪费。对此提出了绿色包装的概念，绿色包装设计主要以

环保、健康和安全的设计理念为导向，全面创新和简化整个包装

设计的具体过程，整合利用环境可协调材料以及无污染材料科学

设计产品包装。包装再利用作为绿色包装的一个分支，其主要的

内涵是通过用户对包装进行改造达到二次使用，从而减少包装废

弃物产生的一种包装形式。

交互式包装再利用设计关注用户在产品使用完后对包装的二

次改造。它通过交互理念将用户参与设计过程，提供一种更有趣、

有创意和具有再利用价值的包装体验。这种设计方法不仅增加了

包装的功能性，还提升了用户与包装的互动和参与度，从而增加

了用户的满意度和忠诚度。在交互式包装再利用设计中，用户可

以参与包装的改变和创新。他们可以用包装制作新的物品，或者

将包装重新组装成其他有用的形式。交互理念还可以通过数字化

技术与包装相结合，例如扫码交互、虚拟现实等，让用户与包装

之间产生更加丰富的交互体验。

总之，将交互理念与包装再利用设计相融合，它通过将用户

参与设计过程，赋予包装更多的功能性和互动性，提升用户体验

感和参与度。这种设计方法有助于实现可持续发展和循环经济的

目标，同时也促进了用户与品牌之间的关系建立和增强。在未来，

交互式包装再利用设计将成为包装设计领域的重要趋势和方向。

二、交互式包装再利用的价值

（一）增加用户使用包装的趣味性

包装中的趣味性是指设计借助视觉要素来展示商品，但远非

单一地把文字、图形、色彩、材料、造型等堆砌出商品的特点，

而是致力于发挥消费者和商品间的纽带作用，将两者紧密关联起

来，诱发消费者的购买欲，和消费者互动而产生情感共鸣。而交

互式包装再利用使用户在改造包装的过程中，赋予用户更多的创

意和参与性，使包装不再是单一的功能性容器，而成为用户可以

玩耍、创造和重新利用的有趣物品。这样的体验增加了用户对产

品及其包装的兴趣，使用户更愿意互动和参与使用过程。用户在

设计师的引导下进行包装改造，在改造完成之后包装成为一个具

有消费者个性的物品，这种包装与用户之间沟通与交流可以极大

地满足消费者的主观审美诉求以及个性化的心理诉求，这种交互

的过程给用户精神层面的极大满足，从而达到精神的共鸣。

（二）增加用户与包装的交流

包装作为消费者了解产品的桥梁，是与消费者沟通的重要媒

介。传统的包装与用户的交流方式上，还停留在包装通过文字、

颜色、图形等视觉形象向用户的单向的进行信息传递。而交互式

的再利用包装设计为用户与包装之间建立了一种交流渠道，用户

在设计者的引导下对包装进行重新设计、创造和再利用，通过这

种交互方式，使用户对设计者想表达出的品牌理念或文化底蕴有

更深刻的了解。这种交流有助于建立用户与品牌之间的情感联系，

通过使用户对品牌的文化认同，从而增强用户对品牌的认同感和

忠诚度。

（三）增强品牌竞争力

交互式的再利用包装能够提升品牌的创新形象和差异化竞争

优势，其新颖的交互方式以及独特的艺术创造力使用户感到耳目

一新，并且能够形成独特的品牌风格，对产品的销售起到积极作用。

一方面，可以在交互中融入产品信息，使用户在与包装进行交互

的同时能够快速了解产品基本内容，增强产品对用户的吸引力；

另一方面，通过给予包装更多的功能和再利用价值，品牌可以展

示其与众不同的设计理念和可持续发展的承诺，用户对于具有有

趣、创新和环保特点的产品和包装更有可能记忆深刻，以激发消
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费者的购买欲，从而增加品牌的竞争力。

（四）减少包装对环境的污染

交互式的再利用包装形式有助于减少包装废弃物的产生，从

根本上减轻对环境污染。在包装中加入与用户互动的环节，引导

用户将包装重新利用为有用的物品，通过设计实现增加包装的使

用寿命以及提高包装的利用率的同时，可以大大减少包装的浪费

和废弃物的产生。这有助于节约资源、减少能源消耗、减少污染

和保护环境，促进循环经济和可持续发展的实现。

三、包装再利用的交互形式

（一）信息交互

在包装设计中，信息传达的主要的方式是借助符号来进行传

递，而图形、文字以及颜色相结合是图形符号的表达方式，将交

互理念融入到可以再利用的包装中，改变了传统包装的设计概念，

给传统包装注入的新的生机与活力，在传统包装向用户进行单向

信息传播的同时，用户也在向包装进行信息的传递。这时包装就

具有了双向互动的特征，这种信息交互的模式，也更利于包装与

用户的情感互通。在科技发展的新时代，手机的普及使人们能够

快速获取以及上传信息，并且 AR 功能也正在大力发展。Special 

One 苏打气泡水包装设计，该设计获得了著名的 Pentawards 包装

大赛学生组金奖，该包装想要使年轻人引起对心理健康状况的认

识。该气泡水共有五种口味，不同的口味分别对应着五种常见的

人格障碍，根据不同的人格障碍，设计师设计了五种隐喻的象征

图形，背面印刷了相对应的人格障碍的基本信息，用户可以对信

息进行阅读并了解人格障碍。隐喻的图形还设置了 AR 功能，用

户只需拿出手机扫一扫即可阅读一个精神疾病的知识。设计师通

过这种交互形式，使用户与包装产生信息的交互。

（二）造型交互

可再利用的包装中，造型交互是指用户可以针对包装的结构

进行重新的设计和拼装，制作成新的物品。在设计再利用包装时，

可以考虑其结构和形状，让用户更容易进行拆卸和重新组装。包

装的结构设计可以灵活多变，使用户能够根据自己的需求和想法

对包装进行重新改造。韩国三星公司在其“生态包装”产品线中

增加了一条电视包装的产品线，该生产线生产出的包装纸板可以

被改造成为各式各样的家具。为了能够让用户对包装的改造过程

中更加方便和环保，三星公司在包装的选材方面，采用加厚瓦楞

纸板作为材料，不仅环保结实耐用，还方便用户操作。三星公司

还针对该包装推出了组装手册，用户可以确定好自己想要制作的

家具，根据组装手册的说明按照包装上印刷的圆点进行准确的裁

切，可以增加用户改造包装的成功率。这种造型交互的方式，不

仅可以使用户在改造的过程中找到乐趣，还会使三星公司得到用

户的好感。

（三）文化交互

在文化交互中，设计师需要对选定的文化进行深入的挖掘，

提炼其精髓，彰显其文化内涵，通过文化增加产品的附加值以及

增强其文化内涵，从文化的角度打动用户，引导其产生共鸣。在

包装再利用的设计当中，设计师可以在交互中融入文化，可以引

导用户做出具有特殊文化意义的包装再利用物品，用户在之后使

用包装时可以不断加深文化对其产生的影响，包装中的文化对用

户产生持续的熏陶，也有助于文化的发展和传承。中国有着上下

五千年的文化沉淀，是我们炎黄子孙历代谱写的历史篇章，中国

人对中华文化有着特殊的情感，在包装再利用中采用中华文化更

容易引起人们的共鸣。花西子品牌旗下“印象东方”中的苗族系

列产品，该系列将苗族的传统元素与现代化妆艺术进行了完美融

合，该设计将苗族的錾刻技术运用到化妆品以及包装之中，并且

还展示了苗族的图腾，向消费者介绍苗族的起源。通过这种方式

不仅提高包装的精美度，在用户使用产品的过程中可以更加深刻

的感受文化的魅力。

（四）情感交互

陈慎任曾提出“情感符号是基于人们感知基础之上建立的思

维方式，是先于文字语言而出现，它是文字逻辑思维的本质根源，

情感符号系统则包括了人们的感知系统，包括了视觉、听觉、味觉、

触觉和嗅觉五种”，形成了事物的形态语言。因此，视觉语言是

情感符号的一部分，想要通过设计触发用户的情感共鸣，与用户

建立情感交互，包装设计可以通过形象、色彩、文字等元素传递

正面的情感内涵，激发用户对产品和包装的兴趣和喜爱。想要传

达正确的情感内涵，就需要设计师对消费者心理以及生理特点进

行分析，才能够对消费者需求提出具体的设计方法，呈现更多有

效的交互体验。这种情感交互可以激发用户的创造力和参与度，

使用户更愿意对包装进行再利用和重新设计。泰国有一款可以表

达用户心情的手提购物袋，该购物袋由两层不同颜色的纸构成，

在最外层的纸上排列着半开放式的小方块，用户可以根据自己的

心情或是想法，将小方块的一角折叠起来漏出下面一层纸的颜色，

利用两种纸不同的颜色可以组合变换出不同的字母以及造型。用

户可以在包装中随心所欲的折叠出笑脸、爱心或者是流泪的表情

来表达自己心中所想，包装可以在造型上给予消费者情感反馈。

具有可以表达情感性的包装设计可以给用户情感化的呈现与体验，

从而达到刺激消费，实现包装与用户的情感交互。

四、结语

将交互设计理念融入包装再利用的设计当中，强调交互式的

包装再利用设计应强调“以人为中心”的设计理念，注重用户与

包装之间的交互体验，探讨了交互式再利用包装的价值，不仅可

以较少对环境的压力，还能够增加产品的附加值以及品牌的竞争

力。同时也提出包装再利用的交互形式，具体为：信息交互、造

型交互、文化交互以及情感交互。通过研究交互式的再利用包装，

为包装的创新性提供参考依据，以及包装废弃物的处理提供解决

办法。
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