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基于新时代本科生未来踏入教育行业的策略研究

肖经渊	　洪卫烈

广州工商学院 通识教育学院  广东 广州 510850；广州工商学院 共青团委  广东 广州 510850

摘要：随着新时代的不断进步发展，中国的教育越来越发达。近几年取得的成就突飞猛进，教育这个职业受到了众人更多

的青睐，教师的社会地位也水涨船高。从而也导致越来越多的本科生毕业之后想从事教师行业。但对于刚就读大学的本科

生或者即将踏入教育行业的新时代本科生来说，大部分人还是处于迷茫状态，不知道怎么做才能为未来做一个好教师沉淀

各方面的能力。本文从大学生要学好本专业知识、厚实的专业知识才能让学生学到更多的知识、在校加强历练自己的能力、

锻炼自己过硬的“台风”、锻炼强健的体魄、合理地制定发展规划等进行策略研究。
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中国的教育随着改革开放的深入发展，国家也越来越

重视教育，重视青少年的成长与发展，从而也助推了教师的

社会地位得到空前的提高，更多的大学生对未来的职业规划

就是想从事教育这个行业。但与此同时，本科生对怎样在毕

业后怎样做一名好老师深感困境。本文就给出了一些提升新

时代在校大学生能力的策略建议。

1、新时代大学生要扎扎实实学好本专业知识

（一）拥有抓实的专业赋予在讲台上更多的稳重

在校期间，新时代大学生要勤奋好学，把专业知识学好。

学好了专业知识，才能够为将来做一名好教师作下良好的铺

垫，站在讲台上才会显得更波澜不惊，给学生讲课才能充分

发挥自己的所学，把知识讲得更专业，更通俗易懂。拥有渊

博的专业知识功底，给学生授课过程中无形之中会带来一种

自信，进而更能高标准地把每一堂课上好，给学生一种成就

老练的姿态。

（二）厚实的专业知识才能让学生学到更多的知识

掌握博学的知识是一个教师的必要充分条件。教师只

有专业知识深厚，才能应对自如地、及时地给予学生解决提

出的专业知识问题。[] 为学生解决越多的知识困惑，学生自

然而然会从内心深处尊敬老师，才会拥戴老师，才会爱戴老

师，随之课堂的氛围会越好、越融恰。反之，作为一名教师，

连最基本的知识都不够，给学生上课就会出现支支吾吾的尴

尬情境，学生一听你上课就知道你的知识水平有限。有时，

学生提出问题甚至不能给学生解答或者不能给学生一个满

意的答案，这样学生对知识的掌握就一知半解是懂非懂的状

态，进而导致学生对知识不够牢固不够熟练。学生前期的知

识不扎实，会影响学生后期更深层知识的理解。所以，要未

来做一名出色的老师，要想课堂效率高，就必须拥有厚实的

专业知识。

2、在校期间加强历练自己的能力

（1）求学期间加强自己的专业知识能力

一堂课讲得好生不生动和好不好，和老师的专业知识

分不开。拥用博学的专业知识，可以带来高效率、生动的课

堂，学生能更好地配合老师的讲课；进而老师才能在最短的

时间内赋予学生渴望的知识，高效地展现自己的才华，学生

从中受益，才能不断地激发学生的学习热情，不断地良性循

环发展。久而久之，老师在学生心中的地位会越来越重，从

而深受学生的爱戴。对于一个老师，其本身的专业知识素养

就很一般或者专业知识不扎实，在此情况下课堂教学就会效

率低下，学生上课就会不专心听讲，间接地影响到老师上课

的进度，从而也会慢慢打消老师的积极性，增加老师的挫败

感。周而复始的恶性发展，会给新时代学生对所教科目老师

产生厌倦抵触的情绪。所以，老师拥有博学的知识才能更好

地为新时代学生服务，学生从老师身上学到的越多，学生才

会更尊重知识、尊重老师、爱戴老师。 

（2）通过参加社团活动提高自己的组织能力

良好的组织能力可以有效地把工作处理的紧紧有条，

循序渐近地把各项工作做到极致。尤其是对于课堂教学来

说，组织好课堂，让学生积极参与到老师的教学中去，学生

才能在短时间内学到更多的知识。学习对于大部分本科生来

说，本来就是一件很辛苦的事情，要解决这个困惑，所教科

目的老师就必须具备良好的组织能力。

老师拥有良好组织能力，才能更好地把控课堂，这样

课堂学习氛围才会好、才会融恰，无形之中，学生就把被动

学习转换成主动学习，学生在愉快的气氛下学到了更多的知

识。在校期间，不主动参加社团锻炼自己，未来走到三尽讲

台上就会暴露出自己的不足，课堂效率极其低下，学生由开

始对知识的渴望变成了厌学，由最开始的“抬头族”浙渐

地变成了清一色的“低头族”。老师拥有良好的组织能力，
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课堂才能高效地进行，老师才能把知识有效地传授给学生，

学生学到知识越多，考试考出好成绩，学生高兴，老师也有

成就感。反之，老师上课组织能力和协调能力差，学生在课

堂能学到的知识也是有限的，学生在考试中自然而然就考不

好；若是学生三番五次都考不好，更打消学生对知识追求的

渴望性，从而也会挫败教师的教学热情。

3、 在校期间多参加比赛历练自己过硬的“台风”

老师要给学生上好每一堂课，过硬的讲课台风也是重

要的必要条件。过硬的“台风”包括老师的仪表仪态等众多

因素。穿着太随意甚至衣服很脏，学生看到这种类型的老师

都会抵触感。俗话说：“观其衣，知其人”。一个对穿着不

讲究卫生的老师，可以反应出该老师对专业知识也不够严

谨，这样在课堂上，老师不可能给予学生所要追寻的知识，

更达不到学生的预期，学生对老师还会产生抵触。     

“台上一分钟，台下十年功”。通过学校参加竞赛，

就可以渐渐地培养自己良好的“台风”，第一次参加比赛，

站在台上可能会过度紧张，甚至两腿发抖。当第二次参加比

赛时，再次站在讲台上就会显得轻松一些，胆子也越来越大。

经过大学四年的反复历练，定能把自己塑造成合格的“准老

师”，练就过硬的“台风”。毕业之后，正式成为人民教师，

站在讲台上，才能应对自如地教学，把知识顺利地教给学生，

教学质量才能稳步提升，从而深受学生们的尊敬和爱戴。

在校期间，在保证完成学业的情况下，多参加比赛，

多锻炼自己在讲台上的控场能力，多拿奖状和证书，这些都

是对自己个人能力的认可，对未来从事教师工作的新时代本

科生也是属于无形的加分项。

4、 在校期间把自己锻炼成强健的体魄

做一名合格有激情的老师，必须拥有健康的身体，强

健的体魄也是决定一个老师是否能讲好课的重要因素之一。
[] 拥有强健的体魄才能持续地给学生灌输知识，在讲台上给

学生展现一种精神面貌极佳的状态，老师富有激情的授课，

更能使学生容易撑握知识点。

本科生毕业之后，一旦走上教师岗位，要学习的东西

也很多，工作和教学都做得出色拼的就是谁的体力好。然而

新时代本科生主动去锻炼身体的同学很少，导致学习效率低

下。所以，对新时代本科生想从事教师行业，每天可以抽一

点时间锻炼身体，因为身体好才有精力，学习效率才更佳，

同时为后期做一名合格的教师甚至做一名优秀的教师积聚

力量。在校期间就保持良好的自律性，有了强健的身体才能

维持长时间的努力，日积月累，经过四年的青春奋斗，在校

期间一定会收获满满。未来当一名教师更能得心应手，更加

老练，而且往往会超过预期目标。

5、 在校期间合理地制定发展规划

“人无远虑，必有近忧”。在读大学四年期间，就应

该继续保持高考那种紧迫感，高考只是人生中一个重要的转

折点，而大学同样不能松懈，特别在知识爆炸的新时代，知

识更新很快，社会更需要综合性人才；教师更是如此，要具

备方方面面的能力才能胜任教师这个岗位。对于新时代本科

生来说，在校期间可以先制定一下长期的未来发展规划，同

时阶段性地定一些小目标。一开始可以制定一个达到的阶段

性小目标，一旦达成，内心油然而生就会产生一定的成就感，

赋予了自信，学习就更有积极性。接着再制定一个小目标，

循环往复地一个一个去实现，这样就在不断地进步，不断地

提升各方面的能力。不要刻意去制定难以实现的目标，因为

一旦没实现，心情都会有一种失落感。所以，要循序渐进去

制定合理目标，更有利于健康与提升。
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