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新时代背景下五四精神培养青年理想担当
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摘要 : 我们要做为这个时代的青年人，我们更应该做到“长江后浪推前浪，江山代有才人出”的精神。五四精神为祖国开

辟了新的历史道路、新的时代征程。它是那个时代的历史见证，也是启示后人的重要精神动力。100 年前，青年是“五四”

的主力军；100 年后的今天，中国事业蓬勃发展，时代为现代青年提供了更加困难的历史任务。我们不仅要不断从前人的

经验中吸取精华，而且还要在其中不断改革创新，创造出我们这个时代的精神。当我们青年遇到时代难题时，应沉着稳定，

用最佳的办法解问题。要做一个有傍样，有担当，有责任，有潜力，有时代代表的青年。唯有不断地改革创新 , 国家才能

有更进一步的发展。唯有不断的改革创新 , 我们才能有更进一步对未知事物的探索。
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“五四”标志着中国革命的伟大开端，主体是学生和

工人，在国家忧患危机的困局之下，为国家、民族命运担当

了历史的重任。它体现了爱国精神，大力促进了这场爱国主

义运动的成功。它是当我们的祖国受到侵略时，全国人民团

结一心的进行反抗和正义的精神。五四运动精神不但是一个

时代的精神，它是支撑每个时代发展的精神。作为时代青年，

更应该要铭记血泪史，更应该不断加强自身技能和素养，更

应该不断为国家贡献自己青春力量。只有这样 , 我们的国家

才能更加安稳 , 更加和平统一 , 更加繁荣昌盛。

一、奏响新时代的青春之歌

（一）青年是时代的开路先锋

每个时代都需要青年人顺应潮流。只有青年人了解时

代的潮流，才知道这个时代的潮流最需要的是什么，才能迎

难而上为这个时代的解决难题。他们成为第一批觉醒的群

体。青年是时代担当者，要有强时间意识，才能分配好时间，

才能有更好的意识去解决问题。其次，只有不断地延续五四

运动精神的传承，才会有更加强大的祖国。这样我们的炎黄

子孙才能代代相传。才会有更丰富多彩的祖国风景。

正是因为青年是时代的开路先锋，所以青年要起到了

一个带头模范的作用。五四运动的发动，正是因为当时的爱

国人士和青年看到祖国忍受巨大的耻辱，爱国心切，渴望和

平安宁的生活而发动的。五四运动精神给予了人们很大的精

神鼓励和途径，才会有国共两党合作、抗日战线，一起来赶

走侵略者，到后来新中国的成立，换来了当代繁荣的中国。

当今的和平生活，是先辈们血泪的输出。大众应该珍惜时下

的靓丽，不断努力学习，不断为这个时代添上色彩。

（二）不同时代赋予青年不同的使命

每个时代都会有它不同的特征，所以每个时代都会赋

予青年不同的使命。我们只有努力地去完成我们应该完成的

使命，才不会被那个时代所淘汰。在新时代的背景下，国家

急需大量人才，我们做为这个时代的青年，应该不断学习，

不断地加强素养和能力，来为祖国贡献自己的青春力量，这

样才会为这个时代添上美丽的风景。要做一个有傍样 , 有担

当 , 有责任 , 有潜力 , 有时代代表的青年。这才是我们时代

最需要的青年。这才佐证能我们青年是国家的主力军和国家

的未来。为时代发展发挥光热，把国家强盛作为自己的奋斗

理念；为民族兴旺和崛起而持续拼搏努力，永不止步，把自

己的贡献价值发挥到最大值。

二、青年的理想和青年是主力军

（一）青年的理想坚定助推中国梦

我们每一个人的理想形成在一起就是我们伟大祖国的

大理想。我们只有不断坚定我们的理想，才能使我们的中华

民族的伟大复兴的中国梦得以实现。在实现新时代理想的时

候，我们可能会遇到很多难题和不称心如意的事情。如果我

们没有以积极的一面去应对，则会可能导致这个时代后退。

为祖国繁荣富强开拓奋进，锐意创新。时代在变迁，更应该

秉承着科学态度去认识时代。发挥其自身优势，才能为我们

的远大理想铺桥造路，才能创造出美丽的时代，才能实现我

们伟大的中国梦。

（二）青年是时代主力军

青年是一个时代的主力军，应该要敢于突破，应该要

敢于创新。不能做安于现状、不思进取、随波逐流的时代青

年。应该要要踏踏实实的学好真本领，真技能。不断从点滴

的小事做起，不断地增加经验，执着地延升自身的知识深度，

才能有更强的能力去应对时代的难题。

唯有不断地改革创新，国家才能有更进一步的发展。

唯有不断的改革创新，我们才能有更进一步对未知事物的探

索。只有这样，我们的国家才能更加安稳，更加和平统一，
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更加繁荣昌盛。更加章显出了青年是祖国的花朵，是祖国的

希望，是祖国的未来。我们作为青年，我们做为主力军，应

该不断地从身边每一件小事做起，应该不断地博览群书，从

书中吸收精华，不断吸取历史的教训，时刻铭记于心中，不

断作为我们前进的动力。让我们的祖国越来越好。

三、青年的使命担当要以五四精神为支撑

（一）新时代下对青年的要求

二十一世纪的现代化社会，信息之间的交流逐渐广泛

开阔，知识更新前所未有地快速发展。新形势下的新时代不

断催人奋发前行。当代青年应时时关注社会与国家发展趋

势，通过对新知识、新观念的追求与渴望，不断加强学习知

识理论，利用毛泽东的思想和邓小平等科学理论和重要思

想，掌握和利用厚实的科学知识，努力培养具有适应时代代

发展需要的技能和扎实本领，下苦功夫学习培养科学精神。

通过实践建立正确的价值观等体系，坚定当代习近平新时代

理念，大力发展弘扬五四爱国主义运动精神和促进国家现代

化，打破以往的陈旧落后的思想。以磅礴之力激励实现民族

复兴的志向和决心。不断跟上新时代的步伐，努力打下厚实

的专业基础，为中国强国建设贡献力量和智慧，为国家发展

提供源源不断的推动力。

（二）新时代青年应该怎么做

在学习生活中，还要善于把握科学创新精神，从日常

生活的实践中充实自身知识体系培养实践能力，善于把所学

的知识运用到改造新时代世界的活动中去，不断研究创新。

在全社会提倡及重视素养的新时代，成为知识分子的青年要

持有正确的世界观等，吸收先进知识，努力树立正确的价值

观和名利观，培养良好的道德素养，提高个人社会的综合素

质，培养新创造实践精神，充实人格素质，造福于祖国和人

民。国家的和平富强繁荣、社会制度的巩固和发展，需要我

们广大青年一代接一代的传承下去和不断地努力改革创新。

困难和痛苦可以锻炼人的意志，创业可以培养人。作为一个

新一代的青年，必须不断学习发扬传统美德，顺应当今时代

发展的潮流，明确新时代的社会历史发展的新需求把个人的

命运和国家、民族的前途共同联系在一起。

四、结语

存在决定意识，中国正值处于改革的攻坚期，青年应

该弘扬五四爱国主义精神，加强自身的本领和技能，不断吸

取前浪的精华和铭记历史，不断的改革创新。才能应对不同

时代的使命，才能编写出艳丽的时代篇章。当我们青年遇到

时代难题时，应沉着稳定，用最佳的办法解问题。要做一个

有傍样，有担当，有责任，有潜力，有时代代表的青年。这

才是我们时代最需要的青年。这才佐证能我们青年是国家的

主力军和国家的未来。让我们一起不断努力学习技能和本领

吧，为祖国献上一份力量吧！
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