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摘要 : 作为新时代背景下的大学生，大学生没有后退可言，只能迎难而上。当下大学生对国家所处环境并不了解，在校园

生活往往都充满着希望和美好的，对未来很迷茫，更不知道现实社会的艰苦，对于未雨绸缪更是零概念。基于大学生所面

临的问题，在新时代下，大学生应该为国家扶贫斗争贡献自己的力量，有针对性地学习技能。时代的发展刻不容缓，面对

科技不断进步，知识更新不断加快，脱贫攻坚事业也在不断向前跑。新时代下迸发出了一批优秀的人才，在未来的日子里，

新时代下的大学生将会扛起先辈们身上的重担，将继续为了乡村振兴而付出自己的强大精神力量。
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新时代对大学生的期望是越来越高，如果不努力不进

步，就自然会退步。如果大学生在新时代不学习新知识，就

注定会被残酷的现实所抛弃。大学生应该在时代背景的帮助

下努力提升自己的技能。高校可以通过正确引导，助大学生

树立正确的价值理念。教导大学生要锻炼独立生活的能力和

提升专业素养，培养他们自己独特的人格魅力，为国家脱贫

攻坚献力。新时代下，大学生无疑是此次脱贫攻坚的主要力

量，当下，应主要培养大学生在心中树立脱贫攻坚精神，担

当新时代赋予的责任，与历史同向，

1、 新时代背景下国家脱贫形势

（一）紧跟国家脚步，促进脱贫攻坚

我国脱贫攻坚取得重大成果，与人民群众的支持息息

相关。我们背后有一股强大的力量推动我们前进。从剩余贫

困人口的结构来看，文化水平低又没有技能的残疾人和留守

老人等特殊贫困人员，脱贫力度之大。全国 300 多个深度贫

困县生活条件很恶劣，自然灾害又时常发生，位置偏且基础

设施落后，脱贫基础更为薄弱。所以说中国梦是不断实现的、

发展的、也是企业创新的。新时代下迸发出了一批优秀的人

才，在未来的日子里，新时代下的大学生将会扛起先辈们身

上的重担，继续为了振兴而付出自己的强大精神力量。伟大

复兴需要一代代青年的共同奋进才能成为现实。这既是对人

民大众的寄托，更是对新时代下大学生的展望。2020 年是

脱贫攻坚的决胜之年，也是全面系统建成小康社会的关键之

年，当代大学生坚定信念，开拓进取，创新企业发展，助力

了脱贫攻坚工作早日收官。

（二）紧跟时代发展，培养学生力量

    战胜贫困，我们要有必胜的决心，坚定信仰、鼓足

干劲、努力工作，以不等人的精神去努力，作为新时代大学

生，应该为大众担负起脱贫致富的重任。坚定的信念与责任

担当，学生通过在校学习期间要开始进行锻炼可以独自工作

生活的能力，在决战脱贫攻坚、决胜全面建设小康的进程中，

时刻都能够保持干事创业的激情，大学生应紧跟中国新时代

砥砺前行，奋发有为，在浪漫的青春中实现自己的梦想，在

拼搏的青春中成就美好的人生。现在，受一些不良风气的影

响，一些大学生沉迷于外表，不努力进步；宅在家中，无所

事事；浪费了大好时光，这种行为是不可取的，大学生最不

应该缺少的就是朝气与活力。俗话说得好“在适当的年龄，

就应该做正确且有意义的事。”大学生拥有青春年华，通过

奋进为梦想、人生目标拼搏和奋斗的大好时机。虽然大学生

现在还不能为脱贫做出多大的贡献，但只有提高自己综合能

力，培养办事能力，夯实基础，才能更好地建筑强大的祖国。

它还可以为脱贫攻坚工作奠定基础。

二、新时代背景下大学生助推脱贫的方法措施

（一）严格要求自己，提升综合能力

大学管理相对松懈，在日常上课中，老师更倾向专注

于他讲课的内容，不太在意下面的学生是否会认真听讲，学

生也不在乎老对他们的看法，辅导员也管得少，不再像中学

班主任一样时刻盯着大学生的学习，这正是一些大学生想要

的。时代在不断创新发展，只有不断向前才能不被社会所淘

汰，大学生应通过提高课堂的学习效率，扎实掌握基本的理

论知识和技能，运用科学的方法去学习，学会解决这些问题

的方法，学会做人的态度。学会正确的思维学习方式，努力

建构自己的知识体系和方法。科学合理地充分借助图书馆的

资源，科学选书，提升专业知识和拓展知识，开阔视野；养

成终身学习的阅读习惯。要通过社会主义实践巩固理论基础

知识，提升个人综合素质，培养科学态度，具有批判意识和

创新思维能力，具有认识中国社会、适应经济社会、服务社

会和奉献社会的能力。从实质上来说，就是增强大学生树立

正确的人生、价值观。

（二）高校开设脱贫主题教育

在校期间，学校还应开设适当的扶贫相关课程，邀请

地区扶贫干部进入课堂，向学生讲述脱贫情况，让学生清楚
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地认识到，国家的扶贫攻坚取决于全体人民的努力和毅力，

且学校要定期组织学生和教师外出做一些志愿活动和公益

活动，要将课室准入与扶贫攻坚精神结合起来，通过班会和

班级团建等形式开展一系列扶贫主题教育活动，正确引导同

学们践行脱贫致富精神。积极宣传学生干部和农村驻地队为

老百姓做实事、勇于担当的先进事迹。以身作则，扩大影响，

从而吸引更多的有志青年为脱贫贡献力量，

三、新时代背景下大学生对脱贫攻坚的看法

（一）培养大学生树立脱贫攻坚精神

时代的发展刻不容缓，面对科技不断进步，知识更新

不断加快，脱贫攻坚事业也在不断向前跑，新时代下，大学

生无疑是未来脱贫攻坚的主要力量，当下，应主要培养大学

生在心中树立脱贫攻坚精神，担当新时代赋予的责任，与历

史同向，顺应发展，在未来服务人民、奉献社会的实践中创

造更美好的价值追求，大学生要在为人民服务的过程中体现

人生价值，要通过社会实现成就出彩的人生，所以大学生要

从心中树立那种吃苦耐劳的精神，方能为祖国脱贫事业奉献。

（二）新时代背景下当代大学生的脱贫攻坚实施策略

即将进入社会的大学生，可积极参加学校与地方联合

开展的精准扶贫项目，积极入党，参加“三支一扶”计划，

将所学理论知识科学运用到贫困地区，在寒暑假时也可以根

据回归家乡，充分发挥自己的专业技术优势，与村委会沟通

开展定点扶贫开发工作，利用大学生身边公益旅游资源，为

贫困家庭和贫困村捐赠物资，将温暖传递过去。让大学生拿

起手中的纸笔将家乡的脱贫攻坚方法和方法记录下来，写成

文章、拍成视频进行宣传，让更多的人了解脱贫的意义，过

上更美好生活。

四、结语

弘扬脱贫攻坚精神，砥砺奋进新征程，要突出人民至

上的发展理念，坚定目标理念，踏实肯干，乐于奉献，为新

时代创造更加美好的时代。作为新时代的大学生，要努力提

高身的素质与技能，应该运用创新和科学方法，助力了国家

脱贫攻坚事业，为全面小康生活做贡献。脱贫致富不仅要让

贫困的人过上小康社会生活，更要让他们从思想上、精神上

脱贫，让全国农村贫困群众实现脱贫，使扶贫工作真正地落

到了实处。未来将继续为了乡村振兴而付出自己的强大精神

力量。
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