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乡村振兴背景下青少年职业教育问题研究

	赵营娜　刘颖

西安科技大学   陕西西安 710054

摘　要：随着乡村振兴战略的实施，经济的快速发展，国家技术性人才发展明显不足。青少年是乡村振兴的主力军，是国

家技术性人才的后备军。家庭、学校、国家各个方面发力，为青少年创造一个良好的职业教育环境。职业教育对于青少年

一方面可以提升科学文化素养，另一方面可以培养成为技术性人才。
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1 农村青少年职业教育现状

农村地区实施乡村振兴战略，在加大脱贫攻坚力度的

同时，也加强了素质教育的培养，使农村地区早日实现现代

化、城镇化。农村地区青少年是推进乡村振兴的关键人物，

同时也是国家发展的后备力量。农村地区的青少年更是面临

着新使命、新任务、新环境，这需要国家、社会、学校和家

庭引起高度的关注。随着国家义务教育的普及，我国农村基

础教育公平状况得到较大的改善，但是青少年辍学问题依然

严峻。在农村的大部分地区，一部分青少年在继续读书，而

另一部分青少年则出现了辍学现象。少年强则国强，少年智

则国智，青少年群体是祖国未来建设的中坚力量，是民族复

兴大业的希望和未来，农村青少年将是未来乡村振兴战略的

实施主体。

1. 青少年辍学的阶段化

青少年可分为两个阶段：第一阶段为初中一年级到初

中三年级，第二阶段为高中一年级到高中三年级，在这两个

阶段中，初中三年级和高中三年级是青少年辍学数量最多的

时间段。青少年初高中毕业后一般情况下会出现两种选择，

一种是外出打工，另外一种是继续进行职业教育。随着国家

对于职业教育的重视以及政策的倾向，接受职业教育的人数

在直线上升，但也存在接受职业教育的过程中辍学的现象。

2. 学校教育的放松化

青少年在初高中毕业后，进入职业教育的再教育过程

中，由于学校管理、教学质量、周边环境、自身爱好等因素

的影响，他们在学习的过程中处于放任自由的状态。青少年

由于对外面世界的好奇，他们在思想上发生了变化，又因学

校距离家庭较远，暂时性脱离父母的管束，在行动上和心理

上有了较大的自由，因此青少年对于再教育处于放松状态，

上课时间睡觉、打游戏、外出游玩等现象屡见不鲜。

2 农村青少年职业教育问题及成因分析

中国共产党第十九次全国代表大会的报告中，习近平

总书记指出我国社会的主要矛盾是人民日益增长的美好生

活需要和不平衡不充分之间的矛盾”，而青少年教育问题

已经成为我国目前不平衡、不充分发展的一个缩影；我国

正处于并长期处于社会主义初级阶段的国情没有改变，政

府部门仍然要推进新农村建设，高度重视我国农村义务教

育的质量，将“乡村振兴战略”作为提升农村学生享有公

平教育性的重要政策，把发展教育作为提高保护和改善民

生的重中之重。

1. 青少年自信心不足

青少年时期是青少年成长的关键时期，也是人生的一

个重要转折点。在这一时期很多青少年由于各种原因文化课

不太理想，对自己的定位不准确，所以产生了辍学或者外出

打工的念头，在这种思想的驱动下，他们出现了厌学、逃学

等行为，不能认识到知识的重要性以及知识会给他们人生带

来重大的改变。在农村的大部分地区，由于青少年自身不愿

继续读书想去外面闯一闯的现象较为严重，并且有些也为此

与父母发生过矛盾，因此，从青少年自身寻找原因，首先要

让其发自内心接受教育。

2. 青少年家庭教育欠缺

在乡村振兴背景下，很多家庭的教育观念已将有了质

的飞跃，但是由于地理位置、乡村民俗等原因，未能从根本

上认识到教育的重要性，他们认为“读书的目的是为了有一

份好工作，而现在出去工作是提前适应工作而已”，这种

潜移默化对于青少年的影响是非常大的，所以家庭教育耳

濡目染，青少年在自我认知的基础上才能更加有信心、有

决心。因此在转变青少年思想时，家庭教育思想的转变也

至关重要。

3. 学校教育常态化

学校是获得知识教育的最重要的基地，对于青少年的

成长起着至关重要的作用。师资力量、硬件设施、管理方式、

学习氛围等都影响着青少年的教育，而学校教育的这种常态

化如果没有根据时代的发展与时俱进，将会对学生的学习积

极性造成很大影响。教师的教学风格、个人素养、对教育的

独特见解都在潜移默化影响青少年教育观的形成。学校的管

理制度严格，青少年就会养成一个良好的习惯，反之则会让

他们自我放松、自我放弃。因此学校在各个方面都要努力发

掘和鼓励学生的发展，让学生有兴趣、有动力。
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4. 环境影响青少年教育观

青少年在接受教育的过程中，慢慢形成了自己关于教

育的认识，这与所处的环境密不可分。青少年各方面都正在

成熟，周围环境以及周围人对教育的认识对其有很大的影

响。环境影响教育，教育对环境具有反作用，处在一个教育

优先的环境下，青少年对教育从小就有很深的认知，认为教

育是必须的，只有接受良好的教育才能做一个有用的人，相

反，处在一个认为只要能识字就行的环境下，青少年对知识

的渴望显得很欠缺、没有兴趣，长此以往，也会影响到自身

及周围人。

5. 职业教育动力不足

青少年在初中时由于文化课失利，不能根据国家的分

数线去开始下一个阶段的普高学习，为了能够继续接受教

育，在国家政策的引导下，一边进行文化课教育，一边学习

自己喜欢的技术，在三年的学习中，可以与普通高中的青少

年一起参加高考，既保障了文化不落下，又保障了技术的学

习。但是由于家庭思想观念的束缚、家庭经济条件的状况、

青少年自身的想法，使得很多青少年放弃了这次机会，在初

中辍学待在家里或者出去打工，使得双保障成为了一部分人

继续追梦的桥梁，而另一部分人只能错失这次机会。

3 青少年职业教育的解决措施

习近平总书记指出：“培养什么样的人，是教育的首

要问题”。随着乡村振兴战略的实施，教育改革的步伐也在

有序进行，把青少年培养成振兴乡村的主力军，就要实施不

同层次不同阶段的教育。当前，青少年接受九年义务的基础

教育后，有一部分学生进行下一阶段的高中教育，而另一部

分进行职业教育，成为青少年接受教育的主要方式。因此研

究青少年的职业教育对于振兴乡村是关键的一步。

1. 提升教师对家庭教育的指导

职业教育需要以专业的理论为基础，并结合相应的实

践加以强化。对青少年进行职业教育需要具备专业的师资，

帮助学校、教师、学生以及家长正确认识职业教育的作用。 

学校是与家长沟通最为紧密、互动最多的机构，应该发挥其

作用，为家庭教育提供指导服务。教师应该重视职业教育的

作用，在教学以及生活中渗透职业教育对于提高青少年知识

技能，继续接受教育所带来的巨大优势，在教师与家长的共

同引导下为青少年的人生增加更多的学习机会。

2. 推动青少年职业教育的动力

青少年正处于身心发展的关键时刻，自信心的培养对

青少年的成长及其重要。学习的重担、家长的期盼、学校的

压力以及周围人的影响，对青少年学习的积极性产生了巨大

的影响。他们拥有独立思考、独立实践，在各个方面有自己

的想法，外部只能起到推动的作用，具体到每一个细节需要

其自己完成。在家庭中，家长要注重鼓励孩子，多多沟通，

将自己的人生经验与孩子目前的认知相结合，在自由的环境

中贯穿接受教育的重要性。在学校里，教师和学校要注重学

生的全面发展，发掘学生的各方面的才能，让学生朝着突出

的方面发展，培养学生的自信心，让学生从心底里认可自己、

相信自己，这样才能更好地发展自己。

3. 完善立法，加强相关部门管理

依法治国是治理国家的基本方略。加强对青少年职业

教育的立法，让青少年在成年之前可以继续教育。在国家立

法的基础之上，相关部门也要落实，让教育政策真正惠及青

少年。相关部门可根据当地的实际情况，整合教育资源，实

现教育资源最优化，让职业教育惠及真正需要的群体。国家

立法，部门实施，不仅有助于乡村振兴，还可以为国家培养

一大批技术性人才。就青少年自身而言，不仅通过职业教育

掌握了一门技能，而且可以通过技能劳动改变生活，成为社

会所需要的实用人才。
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